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Российская академия наук 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС  
СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ

8 февраля – День российской науки

1 
зал день первый         8 февраля 2021         понедельник

Пленарная сессия

09:15–09:45 30 мин Открытие. Приветственное слово
Стародубов Владимир Иванович 
академик РАН, профессор, научный руководитель ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России,  
академик-секретарь медицинского отделения РАН (Москва, Россия)

Чехонин Владимир Павлович
академик РАН, профессор, руководитель лаборатории психологических проблем  
судебно-психиатрической профилактики отдела судебно-психиатрической  
профилактики ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва, Россия)

09:45–10:30 40 мин К 80+ через оптимизацию питания 
Тутельян Виктор Александрович 
академик РАН, профессор, научный руководитель ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии»  
(Москва, Россия)

10:30–11:15 40 мин Клеточная терапия и тканевая инженерия: регенеративная биомедицина сегодня 
и завтра
Ткачук Всеволод Арсеньевич 
академик РАН, профессор, декан факультета фундаментальной медицины  
ФГБОУ ВО «Московский государственный университет имени М.В. Ломоносова» (Москва, Россия)

11:15–12:00 40 мин Кома и состояния измененного сознания
Пирадов Михаил Александрович 
академик РАН, профессор, директор ФГБНУ «Научный центр неврологии» (Москва, Россия)

Академический час

12:00–12:45 40 мин Прогресс ревматологии в XXI веке
Насонов Евгений Львович
академик РАН, профессор, научный руководитель ФГБНУ «НИИ ревматологии им. В.А. Насоновой»  
(Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ1 
зал день первый         8 февраля 2021         понедельник

Академический час

12:45–13:30 40 мин Современные проблемы коморбидности в клинике внутренних болезней 
Мазуров Вадим Иванович
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой терапии и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда  
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

13:30–14:15 40 мин Грипп, новая коронавирусная инфекция и сердечно-сосудистые заболевания
Бойцов Сергей Анатольевич 
академик РАН, профессор, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ кардиологии»  
Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

14:15–15:00 40 мин Судьба пациентов высокого риска в период пандемии COVID-19:  
проблемы и решения
Шляхто Евгений Владимирович
академик РАН, профессор, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова»  
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

15:00–15:45 40 мин Нарушения ритма и сердечно-сосудистая смертность
Голухова Елена Зеликовна 
академик РАН, профессор, исполняющая обязанности директора ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» 
Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ1 
зал день первый         8 февраля 2021         понедельник

Академический час

15:45–16:30 40 мин Клиническая эндокринология в эпоху омиксных технологий и советов  
"доктора Google"
Мельниченко Галина Афанасьевна
академик РАН, профессор, заместитель директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» 
Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

16:30–17:15 40 мин Вклад отечественных ученых в становление и развитие тромболитической 
терапии при ишемическом инсульте
Гусев Евгений Иванович 
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва, Россия)

Мартынов Михаил Юрьевич
член-корреспондент РАН, профессор, первый заместитель генерального директора ФГБУ «Федеральный 
центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 
медицинской генетики ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

17:15–18:00 40 мин Андронная терапия в ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России:  
от фундаментальных исследований к клиническому применению
Каприн Андрей Дмитриевич
академик РАН, профессор, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России  
(Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

18:00–18:45 40 мин Лечение ранних форм колоректального рака
Шелыгин Юрий Анатольевич
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих»  
Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
зал день первый         8 февраля 2021         понедельник

Симпозиум 	 «Полиморбидность и полипрагмазия: на приеме пациент с заболеваниями ЖКТ»
Председатель: 	 Бордин Дмитрий Станиславович – д.м.н., профессор, заведующий отделом патологии 

поджелудочной железы, желчных путей и верхних отделов пищеварительного тракта  
Московского клинического научного центра (Москва, Россия)

09:30–10:30 25 мин Полимобридный пациент: безопасность, межлекарственное взаимодействие, 
комплайенс
Кучерявый Юрий Александрович
к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии  
ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Коморбидный пациент с ГЭРБ на приеме у терапевта
Бордин Дмитрий Станиславович
д.м.н., профессор, заведующий отделом патологии поджелудочной железы, желчных путей и верхних 
отделов пищеварительного тракта Московского клинического научного центра (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Круглый стол 	«Скрининг рака шейки матки», посвященный месяцу настороженности 
в отношении рака шейки матки (ВОЗ) и  всемирному дню рака 

Председатели: 	 Драпкина Оксана Михайловна – член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

	 Мелита Вуйнович – представитель Всемирной организации здравоохранения в России 
(Москва, Россия)

10:30–11:30 40 мин Скрининг рака шейки матки с позиции ВОЗ
Мелита Вуйнович 
представитель Всемирной организации здравоохранения в России (Москва, Россия)

40 мин Опыт внедрения скрининга рака шейки матки в Российской Федерации в рамках 
диспансеризации
Драпкина Оксана Михайловна 
член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Симпозиум 	 «Проблемный треугольник: ринит, синусит, ринофарингит. Взгляд терапевта 
и ЛОР-врача на практические вопросы диагностики и лечения»

Председатель: 	 Бернс Светлана Александровна – д.м.н., профессор кафедры терапии Института 
профессионального образования и аккредитации ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

11:30–12:15 20 мин Свистушкин Валерий Михайлович 
профессор, директор клиники, заведующий кафедрой болезней уха, горла и носа  
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет),  
главный внештатный оториноларинголог ЦФО РФ (Москва, Россия)

20 мин Бернс Светлана Александровна
д.м.н., профессор кафедры терапии Института профессионального образования и аккредитации  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Симпозиум 	 «Россия и мир на пороге второго года пандемии COVID-19»
Председатель: 	 Малеев Виктор Васильевич – академик РАН, профессор, cоветник директора по научной работе 

ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора (Москва, Россия)

12:15–13:45 25 мин Эпидемический сезон 20/21 на фоне пандемии COVID-19
Малеев Виктор Васильевич
академик РАН, профессор, cоветник директора по научной работе  
ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора (Москва, Россия)

25 мин Новые данные по активным в отношении COVID-19 молекулам
Ленева Ирина Анатольевна
профессор, заведующая лабораторией экспериментальной вирусологии 
ФГБНУ НИИВС им. И.И. Мечникова (Москва, Россия)

25 мин Практические рекомендации по ведению пациентов в период пандемии  
и вакцинации от новой коронавирусной инфекции COVID-19
Пшеничная Наталья Юрьевна
профессор, заместитель директора по клинико-аналитической работе,  
ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
зал день первый         8 февраля 2021         понедельник

Симпозиум 	 «Перспективные направления фармакотерапии висцерального ожирения 
и ассоциированного сердечно-сосудистого риска»

Председатель: 	 Чумакова Галина Александровна – профессор, профессор кафедры терапии и общей врачебной 
практики ФГБОУ ВО «Алтайского государственного медицинского университета» Минздрава России  
 (Барнаул, Россия)

13:45–14:45 15 мин От лираглутида к семаглутиду и двойным агонистам «инкретиновой оси»
Кузнецова Татьяна Юрьевна
д.м.н., доцент, заведующая кафедрой факультетской терапии, фтизиатрии, инфекционных болезней и 
эпидемиологии медицинского института ФГБОУ ВО «Петрозаводского государственного университета» 
(Петрозаводск, Россия)

15 мин  Глифлозины как новые кандидаты для терапии висцерального ожирения
Чумакова Галина Александровна
профессор, профессор кафедры терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО «Алтайского 
государственного медицинского университета» Минздрава России (Барнаул, Россия)

15 мин От монотерапии к рациональным комбинациям при ведении пациентов с 
синдромом висцерального ожирения
Дружилов Марк Андреевич
доцент центра постдипломной подготовки медицинского института ФГБОУ ВО «Петрозаводского 
государственного университета», доцент (Петрозаводск, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Дискуссия  	 «Алгоритм диспансерного наблюдения пациентов с ГЭРБ в практике 
врача-терапевта участкового»

Председатель: 	 Маев Игорь Вениаминович – академик РАН, профессор, проректор по учебной работе 
ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России (Москва, Россия)

14:45–15:30 20 мин Особенности диспансерного наблюдения пациентов с ГЭРБ в практике  
врача-терапевта участкового
Драпкина Оксана Михайловна 
член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Принципы лечения ГЭРБ в амбулаторной практике
Маев Игорь Вениаминович 
академик РАН, профессор, проректор по учебной работе ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
зал день первый         8 февраля 2021         понедельник

Симпозиум 	 «Профилактический континуум – фундамент общественного здоровья»
Председатель: 	 Драпкина Оксана Михайловна – член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 

Минздрава России (Москва, Россия)

15:30–17:00 25 мин Основные вызовы профилактической медицины в 2021 году
Драпкина Оксана Михайловна 
член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

25 мин Артериальная гипертония: статус 2020
Кобалава Жанна Давидовна
член-корреспондент РАН, профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсом 
кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева и кафедрой внутренних 
болезней, кардиологии и клинической фармакологии ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия)

25 мин Контроль липидных параметров на всех этапах сердечно-сосудистого континуума
Карпов Юрий Александрович 
профессор, руководитель отдела ангиологии ФГБУ «НМИЦ кардиологии» Минздрава России  
(Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Симпозиум 	 «Новая магистраль жизнеспасающей терапии для пациентов с хронической 
сердечной недостаточностью»

17:00–18:00 25 мин DAPA HF: что мы знаем спустя год в пути к новым подходам терапии хронической 
сердечной недостаточности
Гиляревский Сергей Руджерович
профессор, профессор кафедры клинической фармакологии и терапии  
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, (Москва, Россия)

25 мин Новый подход к выбору терапии ХСН: клинические портреты пациентов
Козиолова Наталья Андреевна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней №2  
ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера (Пермь, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
зал день первый         8 февраля 2021         понедельник

Симпозиум 	 «Вспомогательные технологии в эпоху пандемии COVID-19»
Председатель: 	 Джиоева Ольга Николаевна – к.м.н., старший научный сотрудник отдела фундаментальных 

и прикладных аспектов медицины ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

18:00–19:30 25 мин Неврологические проявления перенесенной новой коронавирусной инфекции, 
возможности профилактики осложнений
Ширшов Александр Владимирович
к.м.н., заведующий неврологическим отделением ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

25 мин Проблема профилактики пролежней у пациентов реанимации
Корсунский Дмитрий Викторович
заведующий отделением реанимации и интенсивной терапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

25 мин Венозно-тромбоэмболические осложнения у пациентов отделений  
терапевтической реанимации
Джиоева Ольга Николаевна 
к.м.н., старший научный сотрудник отдела фундаментальных и прикладных аспектов медицины  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

19:30–19:40 10 мин Заключительное слово. Подведение итогов
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Академический час

09:00–09:45 40 мин Роль инновационных рентгенэндоваскулярных технологий в изменении 
стратегии прямой реваскуляризации миокарда у больных ИБС
Алекян Баграт Гегамович
академик РАН, профессор, заместитель директора по науке  
ФГБУ «НМИЦ хирургии имени А.В. Вишневского» Минздрава России (Москва, Россия)

Карапетян Н.Г., Мелешенко Н.Н., Ревишвили А.Ш.

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

09:45–10:30 40 мин Новые достижения в репродуктивной медицине: от теории к практике
Сухих Геннадий Тихонович 
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ акушерства, гинекологии и перинатологии  
им. академика В.И. Кулакова» Минздрава России (Москва, Россия)

Долгушина Н.В., Макарова Н.П., Кириллова А.О., Франкевич В.Е., Зиганшина М.М.,  
Трофимов Д.Ю.

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

10:30–11:15 40 мин Истоки Сибирской научно-клинической школы. Преемственность поколений
Карпов Ростислав Сергеевич
академик РАН, профессор, научный руководитель НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

11:15–12:00 40 мин Новая парадигма механизмов развития органической и функциональной 
патологии желудочно-кишечного такта
Маев Игорь Вениаминович 
академик РАН, профессор, проректор по учебной работе ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

12:00–12:45 40 мин Трансплантация солидных органов в лечении тяжелых заболеваний у детей
Готье Сергей Владимирович
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ трансплантологии и искусственных органов  
им. академика В.И. Шумакова» Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Академический час

12:45–13:30 40 мин Новое о старом – совершенствуем медицинскую профилактику детского 
населения
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна
академик РАН, профессор, директор Института подготовки медицинских кадров  
ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

13:30–14:15 40 мин Вакцинопрофилактика в условиях пандемии COVID-19
Брико Николай Иванович
академик РАН, профессор, директор института общественного здоровья им. Ф.Ф. Эрисмана, 
заведующий кафедрой эпидемиологии и доказательной медицины ФГАОУ ВО Первый МГМУ  
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) (Москва Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

14:15–15:00 40 мин Новое в диабетологии
Шестакова Марина Владимировна
академик РАН, профессор, директор института диабета ФГБУ «НМИЦ эндокринологии»  
Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

15:00–15:45 40 мин Дифференциация опухолей печени: плюсы и минусы современных методов 
лучевой диагностики
Кармазановский Григорий Григорьевич
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий отделением рентгенологии  
и магнитно-резонансных исследований с кабинетом ультразвуковой диагностики  
ФГБУ «НМИЦ хирургии имени А.В. Вишневского» Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

15:45–15:55 10 мин Заключительное слово. Подведение итогов
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Симпозиум 	 «Дистанционные технологии оказания медицинской помощи и профилактического 
консультирования в эпоху пандемии COVID-19»

Председатель: 	 Драпкина Оксана Михайловна – член-корреспондент РАН, профессор, 
директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  (Москва, Россия)

	 Казио Тсушита – комплексный центр медицинских наук, Фонд Айти по содействию здоровья 
для пользы общества (префектура  Айти, Япония) 

08:15–09:45 20 мин Дистанционный мониторинг и профилактическое консультирование по факторам 
риска в эпоху пандемии COVID-19: японский опыт  
Казио Тсушита 
комплексный центр медицинских наук, Фонд Айти по содействию здоровья для пользы общества 
(Префектура Айти, Япония) 

20 мин Цифровая трансформация медицинской помощи: международный опыт 
адаптации к условиям пандемии COVID-19
Концевая Анна Васильевна
д.м.н., заместитель директора по научной и аналитической работе  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Дистанционное консультирование и ведение пациентов с избыточной массой тела
Горный Борис Эмануилович
к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела первичной профилактики хронических неинфекционных 
заболеваний в системе здравоохранения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Факторы риска на уровне региона: возможности для коррекции с применением 
дистанционных технологий 
Караулова Валентина Герасимовна
главный врач Ульяновского областного Центра медицинской профилактики (Ульяновск, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Симпозиум 	 «Предиабет: время не лечит. Есть ли шанс изменить судьбу пациента?»
Председатель: 	 Шестакова Марина Владимировна – академик РАН, профессор, директор института диабета 

ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России  (Москва, Россия)

09:45–11:15 40 мин Медико-социальное бремя сахарного диабета 2 типа: достаточно ли мы делаем 
сегодня для наших пациентов?
Галстян Гагик Радикович
профессор, заведующий отделением диабетической стопы ФГБУ «НМИЦ эндокринологии»  
Минздрава России (Москва, Россия)

40 мин Ведение пациента с предиабетом: наши возможности предупредить  
прогрессирование в сахарный диабет 2 типа
Шестакова Марина Владимировна
академик РАН, профессор, директор института диабета ФГБУ «НМИЦ эндокринологии»  
Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Симпозиум 	 «Болевые синдромы различной локализации: факты и возможности»
Председатель: 	 Наприенко Маргарита Валентиновна – профессор кафедры интегративной медицины 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет),  
профессор (Москва, Россия)

11:15–12:15 25 мин Болевой синдром на фоне коронавирусной инфекции: возможности  
и ограничения обезболивания
Амелин Александр Витальевич
профессор, руководитель центра диагностики и лечения головной боли  
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

25 мин Боль в спине – рациональный подход к выбору терапии
Наприенко Маргарита Валентиновна
профессор, профессор кафедры интегративной медицины ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова  
Минздрава России (Сеченовский Университет) (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Симпозиум 	 «Подходы к терапии инфекций дыхательных путей/лор органов 
в педиатрической практике»

Председатель: 	 Радциг Елена Юрьевна – профессор, заведующая учебной частью, профессор кафедры 
оториноларингологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва, Россия)

12:15–13:15 25 мин Антибиотики и резистентность: оптимальный выбор препарата  
и режима дозирования в педиатрической практике
Андреева Ирина Вениаминовна
к.м.н., старший научный сотрудник НИИ антимикробной химиотерапии (НИИАХ)  
ФГБОУ ВО «Смоленский ГМУ» Минздрава России (Смоленск, Россия)

25 мин Острый средний отит у детей
Радциг Елена Юрьевна
профессор, заведующая учебной частью, профессор кафедры оториноларингологии  
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Симпозиум 	 «Особенности ведения пациентов с ХСН в условиях риска распространения 
вирусной инфекции COVID-19»

Председатель: 	 Беленков Юрий Никитич – академик РАН, профессор, заведующий кафедрой госпитальной 
терапии №1 лечебного факультета ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет) (Москва, Россия)

13:15–14:45 25 мин Роль терапевта и временные рекомендации по ведению пациентов с ХСН
Драпкина Оксана Михайловна 
член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Патогенетические подходы стабилизации пациентов с ХСН
Мареев Вячеслав Юрьевич
профессор, главный научный сотрудник МНОЦ МГУ имени М.В. Ломоносова (Москва, Россия)

25 мин Трансформация теории в практику
Глезер Мария Генриховна
профессор, профессор кафедры профилактической и неотложной кардиологии факультета  
постдипломного образования ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет)  (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Симпозиум 	 «Диабет: от хронического течения к острым событиям» 
Председатели: 	 Драпкина Оксана Михайловна – член-корреспондент РАН, профессор, 

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
 	 Арутюнов Григорий Павлович – член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России  
(Москва, Россия)

14:45–16:15 25 мин Что мы делаем сегодня для завтра наших пациентов с сахарным диабетом 2 типа 
и факторами сердечно-сосудистого риска
Зилов Алексей Вадимович
к.м.н., доцент кафедры эндокринологии №1 ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова  
Минздрава России (Сеченовский Университет) (Москва, Россия)

30 мин Частое, забытое, фатальное: ХСН у пациентов с сахарным диабетом 2 типа 
Зотова Ирина Вячеславовна
к.м.н., доцент кафедры терапии, кардиологии и функциональной диагностики ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» Управления делами Президента РФ (Москва, Россия)

30 мин Двойная антиагрегантная терапия в первый год после ОКС и последующие  
три года жизни: когда непрерывный прием – это вопрос жизни
Арутюнов Григорий Павлович
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней  
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Лекция мастер-класс

16:15–17:00 40 мин Алгоритм  диагностики и лечения  пациента с острой болью в нижней части спины  
в практике врачей первичного звена (врачей общей практики, терапевтов) 
Драпкина Оксана Михайловна 
член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Симпозиум 	  «Заболевания печени: обмен международным опытом»
Председатели: 	 Драпкина Оксана Михайловна – член-корреспондент РАН, профессор,

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
	 Маев Игорь Вениаминович – академик РАН, профессор, проректор по учебной работе 

ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России (Москва, Россия)

17:00–18:30 30 мин НАЖБП как фактор риска коморбидности
Арун Саньял
д.м.н., профессор и заведующий отделением гастроэнтерологии в Медицинском центре  
Университета Содружества (Ричмонд, США)

30 мин НАЖБП: от факторов риска до цирроза печени
Зобаир Юносси
заместитель председателя правления и старший медицинский директор совета Фонда Здоровья, 
профессор (Инова, США)

20 мин НАЖБП – незаполненные терапевтические ниши
Маев Игорь Вениаминович 
академик РАН, профессор, проректор по учебной работе ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

18:30–18:40 10 мин Заключительное слово. Подведение итогов
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Академический час

09:00–09:45 40 мин Улучшение результатов лечения недержания мочи у женщин
Пушкарь Дмитрий Юрьевич
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой урологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
Минздрава России (Москва, Россия)

Касян Г.Р., Куприянов Ю.А., Арефиева О.А.

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

09:45–10:30 40 мин Новые подходы к лечению тахиаритмий гибридной хирургией и радиоабляцией
Ревишвили Амиран Шотаевич
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ хирургии им. А.В. Вишневского»  
Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

10:30–11:15 40 мин Состояния и перспективы развития системы экстренной медицины  
в Российской Федерации
Багненко Сергей Федорович
академик РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова  
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

11:15–12:00 40 мин COVID-19 – как чрезвычайная ситуация
Кекелидзе Зураб Ильич
член-корреспондент РАН, профессор, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ психиатрии  
и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

12:00–12:45 40 мин Новые технологии в репродуктивной медицине
Адамян Лейла Владимировна
академик РАН, профессор, заместитель директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ акушерства, 
гинекологии и перинатологии им. академика В.И.Кулакова» Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ1 
зал день третий          10 февраля 2021          среда

Академический час

12:45-13:30 40 мин Современные методы эпигенетики и "омиксные" науки
Беленков Юрий Никитич 
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии №1 лечебного факультета 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет)  
Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

13:30–14:15 40 мин Репродуктивное здоровье и активное социальное долголетие  
в демографической перспективе
Аполихин Олег Иванович
член-корреспондент РАН, профессор, директор НИИ НИИ урологии и интервенционной  
радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России

Красняк Степан Сергеевич
младший научный сотрудник отдела андрологии и репродукции человека НИИ урологии 
и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии»  
Минздрава России

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

14:15–15:00 40 мин Независимая оценка безопасности и эффективности вакцины «Спутник V»
Хабриев Рамил Усманович
академик РАН, д.м.н., д. фарм.н., профессор, научный руководитель ФГБНУ «Национальный НИИ 
общественного здоровья имени Н.А. Семашко» (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

15:00–15:45 40 мин Формирование общественного здоровья как национальный приоритет для науки, 
технологий и бизнеса
Ковтун Ольга Петровна
член-корреспондент РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» Минздрава России 
(Екатеринбург, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

15:45–15:55 10 мин Заключительное слово. Подведение итогов
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X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
зал день третий          10 февраля 2021          среда

Российско-Кыргызский телемост  
«Артериальная гипертония и маркеры сердечно-сосудистого риска: кыргызский опыт»
Председатели: 	 Сарыбаев Акпай Шогаибович – д.м.н., профессор, директор Национального центра кардиологии 

и терапии имени академика М. Миррахимова  (Бишкек, Кыргызстан) 
	 Концевая Анна Васильевна – д.м.н., заместитель директора по научной и аналитической работе 

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
	 Иванова Екатерина Сергеевна – к.м.н., руководитель отдела координации профилактики 

и укрепления общественного здоровья в регионах ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России,  
главный специалист по медицинской профилактике ЦФО Минздрава России (Москва, Россия)

	 Сабиров Ибрагим Самижонович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии №2 
Кыргызско-Российского славянского университета имени Б.Н. Ельцина (Бишкек, Кыргызстан)

07:00–08:00 10 мин Анализ контроля артериальной гипертензии в ЦСМ Кыргызской Республики
Толебаева Айчурек Алайбековна
старший преподаватель кафедры терапии №2 Кыргызско-Российского славянского университета  
имени Б.Н.Ельцина (Бишкек, Кыргызстан)

Музаева Айчурек Рыспековна
заместитель главного врача Орловской ЦСМ Кеминского района (Бишкек, Кыргызстан)

Сабиров Ибрагим Самижонович
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии №2 Кыргызско-Российского славянского 
университета имени Б.Н.  Ельцина (Бишкек, Кыргызстан)

10 мин Липопротеин-ассоциированная фосфолипаза А2: взаимосвязь с развитием 
ишемического инсульта у больных эссенциальной гипертензией  
с/без дислипидемии
Полупанов Андрей Геннадьевич 
д.м.н., профессор, заведующий отделением артериальных гипертензий Национального центра 
кардиологии и терапии имени академика М. Миррахимова (Бишкек, Кыргызстан) 

10 мин Жесткость магистральных артерий как предиктор развития атеросклероза  
у пациентов амбулаторно-поликлинического уровня здравоохранения
Мамасаидов Жахонгир Абдумиталипович
к.м.н, доцент кафедры терапии №2 Кыргызско-Российского славянского университета  
имени Б.Н. Ельцина (Бишкек, Кыргызстан) 

10 мин Ассоциация концентрации фактора некроза опухоли-альфа и интерлейкина-10  
с ультразвуковыми характеристиками атеросклеротических бляшек у больных 
эссенциальной гипертензией
Дуйшеналиева Мыскал Туратбековна
научный сотрудник отделения артериальных гипертензий Национального центра кардиологии  
и терапии имени академика М. Миррахимова (Бишкек, Кыргызстан) 

Гелесханова Юлия Николаевна 
к.м.н, старший преподаватель кафедры терапии №2 Кыргызско-Российского славянского университета 
имени Б.Н. Ельцина (Бишкек, Кыргызстан) 

20 мин Дискуссия. Ответы на вопросы



www.internist.ru 19

X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
зал день третий          10 февраля 2021          среда

Симпозиум 	  «Болезни органов дыхания во время пандемии»
Председатель: 	 Зайцев Андрей Алексеевич – профессор, главный пульмонолог ГВКГ им. Н.Н. Бурденко, 

главный пульмонолог Минобороны России (Москва, Россия)

08:00–09:00 25 мин Принципы антимикробной терапии инфекций нижних дыхательных путей
Зайцев Андрей Алексеевич  
профессор, главный пульмонолог ГВКГ им. Н.Н. Бурденко, главный пульмонолог Минобороны России,  
(Москва, Россия)

25 мин ХОБЛ в период пандемии COVID-19. Результаты исследований vs. реальная 
практика
Зайцев Андрей Алексеевич  
профессор, главный пульмонолог ГВКГ им. Н.Н. Бурденко, главный пульмонолог Минобороны России,  
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Симпозиум 	  «Антирезорбтивная терапия. Факты, решения, аргументы»
Председатель: 	 Наумов Антон Вячеславович –  д.м.н., профессор кафедры болезней старения

ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующий лабораторией  
костно-мышечных заболеваний Российского геронтологического научно-клинического центра  
(Москва, Россия)

09:00–10:00 25 мин Экология кости – как избежать переломов серебряного возраста
Наумов Антон Вячеславович
д.м.н., профессор кафедры болезней старения ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова  
Минздрава России, заведующий лабораторией костно-мышечных заболеваний Российского 
геронтологического научно-клинического центра (Москва, Россия)

25 мин Эффективность и безопасность терапии остеопороза: фокус на бисфосфонаты
Марченкова Лариса Александровна
заведующая отделом эндокринологии ФГБУ «Российский научный центр медицинской реабилитации  
и курортологии» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
зал день третий          10 февраля 2021          среда

Симпозиум 	 «Хронический бронхит в условиях пандемии COVID-19: простые ответы на сложные 
вопросы»

Председатели: 	 Мартынов Анатолий Иванович – академик РАН, профессор, президент Российского научного 
медицинского общества терапевтов, академик Международной академии информационных процессов 
и технологий, заслуженный деятель науки Российской Федерации (Москва, Россия)

	 Драпкина Оксана Михайловна – член-корреспондент РАН, профессор, 
директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10:00–11:00 15 мин Особенности диспансерного наблюдения пациентов с хроническим бронхитом  
в условиях распространения COVID-19 
Драпкина Оксана Михайловна 
член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

20 мин Особенности течения COVID-19 на фоне хронического бронхита. Разбор клиниче-
ского случая
Авдеев Сергей Николаевич
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедры пульмонологии Института клинической 
медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет) (Москва, Россия)

20 мин Мукоактивная терапия больных с хроническим бронхитом. Разбор клинического 
случая пациента, перенесшего COVID-19
Мартынов Анатолий Иванович
академик РАН, профессор, президент Российского научного медицинского общества терапевтов, 
академик Международной академии информационных процессов и технологий,  
заслуженный деятель науки Российской Федерации (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
зал день третий          10 февраля 2021          среда

Симпозиум 	 «Алгоритмы участкового врача терапевта по ведению пациентов с ХСН в рамках 
диспансерного наблюдения»

Председатель: 	 Драпкина Оксана Михайловна – член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

11:00–12:30 30 мин Диспансерное наблюдение пациента  с хронической сердечной недостаточностью 
врачом-терапевтом участковым 
Драпкина Оксана Михайловна 
член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

30 мин Особенности ведения пациентов с хронической сердечной недостаточностью  
с точки зрения клинических рекомендаций
Кобалава Жанна Давидовна
член-корреспондент РАН, профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсом 
кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева и кафедрой внутренних 
болезней, кардиологии и клинической фармакологии ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия)

30 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Симпозиум 	 «Сезон гриппа 2021 – забыть или готовиться?» 
Председатель: 	 Мартынов Анатолий Иванович – академик РАН, профессор, президент Российского научного 

медицинского общества терапевтов, академик Международной академии информационных процессов 
и технологий, заслуженный деятель науки Российской Федерации (Москва, Россия)

12:30–13:30 25 мин Текущая ситуация по гриппу в России и мире. Что нового в арсенале противови-
русных средств?
Бурцева Елена Ивановна
д.м.н., заведующая лабораторией этиологии и эпидемиологии гриппа Института вирусологии  
им. Д.И. Ивановского (Москва, Россия)

25 мин Тактика терапевта в период сезонного подъема респираторных вирусных 
инфекций
Мартынов Анатолий Иванович
академик РАН, профессор, президент Российского научного медицинского общества терапевтов, 
академик Международной академии информационных процессов и технологий,  
заслуженный деятель науки Российской Федерации (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Лекция мастер-класс

13:30–14:15 45 мин Тревожные расстройства в общей медицинской практике: эпидемия или норма?
Медведев Владимир Эрнстович
к.м.н, доцент, заведующий кафедрой психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии  
ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия)

Лекция мастер-класс

14:15–15:00 45 мин От болезни малых сосудов к когнитивных расстройствам
Дадашева Марина Николаевна
д.м.н., профессор, профессор кафедры общей врачебной практики (семейная медицина)  
ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, врач-невролог ГлавУпДК при МИД России  
(Москва, Россия)

Симпозиум 	 «У кого должен наблюдаться пациент с выраженной гиперхолестеринемией?»
Председатель: 	 Драпкина Оксана Михайловна – член-корреспондент РАН, профессор, 

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15:00–16:30 20 мин Диспансерное наблюдение врачом-терапевтом участковым пациентов  
с гиперхолестеринемией
Драпкина Оксана Михайловна 
член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

20 мин Гиперхолестеринемия как междисциплинарная проблема
Мешков Алексей Николаевич
к.м.н., руководитель Центра персонализированной медицины ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

20 мин Пациент с гиперхолестеринемией на приеме у терапевта: первичная  
профилактика ССЗ 
Корягина Наталья Александровна
профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии Пермского края (Пермь, Россия)

20 мин Особенности вторичной профилактики при тяжелой гиперхолестеринемии
Ежов Марат Владиславович
д.м.н., профессор кафедры кардиологии, руководитель лаборатории дислипидемий  
ФГБУ «НМИЦ кардиологии» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
зал день третий          10 февраля 2021          среда

Симпозиум 	 «ОРВИ 2020/2021»
Председатель: 	 Никифоров Владимир Владимирович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

инфекционных болезней и эпидемиологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
главный инфекционист ФМБА России (Москва, Россия)

16:30–17:15 20 мин Особенности сезона ОРВИ у взрослых
Никифоров Владимир Владимирович
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии 
 ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, главный инфекционист ФМБА России  
(Москва, Россия)

20 мин Особенности сезона ОРВИ у детей
Усенко Денис Валериевич
д.м.н., ведущий научный сотрудник клинического отдела инфекционной патологии  
ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора 
(Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Симпозиум 	 «Медицинская профилактика у взрослых»
Председатель: 	 Дроздова Любовь Юрьевна – к.м.н., руководитель лаборатории поликлинической терапии 

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный специалист по медицинской  
профилактике Минздрава России (Москва, Россия)

17:15–18:15 15 мин Профилактика ХНИЗ и пандемия COVID-19, новые вызовы 
Дроздова Любовь Юрьевна 
к.м.н., руководитель лаборатории поликлинической терапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист по медицинской профилактике Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Актуальные вопросы работы с населением в период пандемии COVID-19
Токарев Сергей Александрович
д.м.н., главный врач ГБУЗ ЯНАО «Центр медицинской профилактики», главный внештатный  
специалист по профилактической медицине УФО (Надым, Россия)

15 мин Возможные рекомендации по повышению физической активности  
в период ограничений  
Лищенко Оксана Викторовна 
к.м.н., научный сотрудник лаборатории поликлинической терапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России, (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

18:15–18:25 10 мин Заключительное слово. Подведение итогов
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Академический час

09:00–09:45 40 мин Мультидисциплинарный подход к ведению пациентов  
с острыми коронарными синдромами
Барбараш Ольга Леонидовна
член-корреспондент РАН, профессор, директор НИИ КПССЗ  (Кемерово, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

09:45–10:30 40 мин Риск общей и сердечно-сосудистой смертности при метаболическом синдроме  
и сахарном диабете по данным 14-летнего проспективного когортного анализа  
в Сибири. Значение для практики
Симонова Галина Ильинична
профессор, главный научный сотрудник НИИ терапии и профилактической медицины –  
филиал ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр Институт цитологии и генетики  
Сибирского отделения Российской академии наук» (Новосибирск, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

10:30–11:15 40 мин Актуальные вопросы профпатологии
Бухтияров Игорь Валентинович
член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБНУ «НИИ медицины труда им. акад. Н.Ф. Измерова» 
(Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

11:15–12:00 40 мин Современные технологии на службе оказания медицинской помощи  
первичного звена
Мокрышева Наталья Георгиевна 
член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 
(Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Академический час

12:00–12:45 40 мин Профилактические технологии в клинике внутренних болезней
Драпкина Оксана Михайловна 
член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

12:45–13:30 40 мин Модель интеграции достижений науки в медицинское образование  
и клиническую практику: фокус на «омиксные» технологии  
персонализированной медицины
Сычев Дмитрий Алексеевич 
член-корреспондент РАН, профессор, ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России  
(Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

13:30–14:15 40 мин Хроническая обструктивная болезнь легких
Авдеев Сергей Николаевич 
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедры пульмонологии Института клинической 
медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет) (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы



www.internist.ru 26

X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ1 
зал день четвертый          11 февраля 2021          четверг

Академический час

14:15–15:00 40 мин Нарастающая роль иммунотерапии в комплексном лечении основных форм 
злокачественных опухолей
Семиглазов Владимир Федорович
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий научного отдела опухолей репродуктивной системы 
ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Петрова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

Беляев А.М., Целуйко А.И., Балдуева И.А., Кудайбергенова А.Г., Проценко С.А., Новик А.В., 
Донских Р.В., Песоцкий Р.С., Криворотько П.В.

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

15:00–15:45 40 мин Радикально новый подход к лечению хронической сердечной недостаточности
Арутюнов Григорий Павлович
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой внутренних болезней и общей 
физиотерапии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

15:45–16:30 40 мин Лечение COVID-19 – старые актеры на новой сцене
Мацкеплишвили Симон Теймуразович
член-корреспондент РАН, профессор, доктор медицинских наук, заместитель директора по научной 
работе МНОЦ МГУ им. М.В.Ломоносова (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

16:30–16:40 10 мин Заключительное слово. Подведение итогов
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Совещание профильной комиссии по специальностям «Терапия», 
 «Общая врачебная практика», «Медицинская профилактика» экспертного совета  
в сфере здравоохранения Министерства здравоохранения Российской Федерации
Председатель: 	 Драпкина Оксана Михайловна – член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, 

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

08:00–09:30 15 мин Аспекты проведения вакцинации против COVID-19 взрослому населению
Драпкина Оксана Михайловна
член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

15 мин Типичные ошибки при организации терапевтом диспансерного наблюдения: 
результаты рабочих визитов экспертов ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
в 2020 году
Шепель Руслан Николаевич
заместитель директора по  перспективному развитию медицинской деятельности  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный специалист Центрального ФО 
(Москва, Россия)

15 мин Особенности ведения пациентов с болезнями органов дыхания и COVID-19
Невзорова Вера Афанасьевна
профессор, директор института терапии и инструментальной диагностики ФГБУ ВО «Тихоокеанский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, главный внештатный специалист  
по терапии Дальневосточного ФО (Владивосток, Россия)

15 мин ВЗК в условиях пандемии новой коронавирусной инфекции (COVID-19):  
практические аспекты
Бакулин Игорь Геннадьевич
профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии  
и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии Северо-Западного ФО (Санкт-Петербург, Россия)

15 мин Патология печени и инфекция COVID-19
Ливзан Мария Анатольевна
профессор, ректор ФГБОУ ВО «Омский ГМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист  
по терапии Сибирского ФО (Омск, Россия)

15 мин Сердечно-сосудистые заболевания у пациентов с COVID-19
Чесникова Анна Ивановна 
профессор, профессор кафедры внутренних болезней с основами физиотерапии №1  
ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава России,  
главный внештатный специалист по терапии Южного ФО (Ростов-на-Дону, Россия) 
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Симпозиум 	 «Коморбидный пациент с ОКС. Обсуждают эксперты: кардиолог, липидолог 
и эндокринолог»

Председатель: 	 Комаров Андрей Леонидович – д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела клинических проблем 
атеротромбоза Института кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦ кардиологии»  
Минздрава России (Москва, Россия)

09:30–11:00 25 мин Комаров Андрей Леонидович 
д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела клинических проблем атеротромбоза  
Института кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦ кардиологии» Минздрава России  
(Москва, Россия)

25 мин Ежов Марат Владиславович
д.м.н., главный научный сотрудник отдела проблем атеросклероза НИИ клинической кардиологии  
им. А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦ кардиологии» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Шестакова Екатерина Алексеевна 
к.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России  
(Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы



www.internist.ru 29

X МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
зал день четвертый          11 февраля 2021          четверг

Симпозиум 	  «Достижения науки в лечении внутренних заболеваний 
в Республике Узбекистан»

Председатель: 	 Абдурахманов Мамур Мустафаевич – д.м.н., профессор кафедры хирургических болезней 
и реанимации Бухарского государственного медицинского института им. Абу Али Ибн Сино  
Минздрава Республики Узбекистан (Бухара, Узбекистан)

11:00–12:30 15 мин Антикоагулянтная терапия больных с фибрилляцией предсердий. Как снизить 
риск инсульта и кровотечений?
Абдурахманов Мамур Мустафаевич
д.м.н., профессор кафедры хирургических болезней и реанимации Бухарского государственного 
медицинского института им. Абу Али Ибн Сино Минздрава Республики Узбекистан  
(Бухара, Узбекистан)

15 мин Дисфункция эндотелия и иммунных показателей у больных с неспецифическим 
аорто-артериитом
Абдурахманов Мамур Мустафаевич
д.м.н., профессор кафедры хирургических болезней и реанимации Бухарского государственного  
медицинского института им. Абу Али Ибн Сино Минздрава Республики Узбекистан 
(Бухара, Узбекистан)

15 мин Особенности сердечной гемодинамики у женщин с хронической  
гипертензией
Туксанова Дилбар Исматовна
профессор, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии №2 Бухарского государственного 
медицинского института им. Абу Али ибн Сино Минздрава Республики Узбекистан (Бухара, Узбекистан)

15 мин Поражение нервной системы при сахарном диабете
Артыкова  Мавлюда Абдурахмановна 
д.м.н., заведующая кафедрой детской неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Бухарского 
государственного медицинского института им. Абу Али Ибн Сино Минздрава Республики Узбекистан 
(Бухара, Узбекистан)

15 мин Фармакотерапия хронических заболеваний печени и фармакоэпидемиология 
гепатопротекторов
Нурбоев Фармон Эргашевич
профессор, профессор кафедры народной медицины и профессиональных болезней Бухарского 
государственного медицинского института им. Абу Али ибн Сино Министерства здравоохранения 
Республики Узбекистан  (Бухара, Узбекистан)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Симпозиум 	 «Вакцинация групп высокого риска против пневмококковой инфекции в рутинной 
практике и в период эпидемического неблагополучия»

Председатель: 	 Дроздова Любовь Юрьевна – к.м.н., руководитель лаборатории поликлинической терапии 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный специалист по медицинской профилактике 
Минздрава России (Москва, Россия)

12:30–14:00 20 мин Угрозы пневмококковых инфекций у лиц старшего возраста и пациентов  
с хронической патологией
Дроздова Любовь Юрьевна
к.м.н., руководитель лаборатории поликлинической терапии ФГБОУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист по медицинской профилактике Минздрава России  
(Москва, Россия)

20 мин Заболеваемость и смертность от пневмоний у пациентов с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями. Есть ли пути решения?
Фомин Игорь Владимирович 
д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России,  
руководитель общественных образовательных программ в области медицины  
ОО «Медицинская ассоциация Нижегородской области» (Нижний Новгород, Россия)

20 мин Пациенты с сахарным диабетом – группа высокого риска развития  
пневмококковой инфекции
Игнатова Галина Львовна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой терапии института дополнительного профессионального 
образования ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет»  
Минздрава России (Челябинск, Россия)

20 мин Пациенты с ревматическими заболеваниям. Что должен знать врач  
о вакцинации?
Самигуллина Рузана Рамиловна
к.м.н., руководитель Центра терапии генно-инженерными биологическими препаратами клиники  
им. Э.Э. Эйхвальда (Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Лекция мастер-класс

14:00–14:45 45 мин Новые подходы в лечении пациентов с хронической сердечной недостаточностью 
и низкой фракцией выброса на пороге изменений клинических рекомендаций
Гиляревский Сергей Руджерович
профессор, профессор кафедры клинической фармакологии и терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России  (Москва, Россия)

Лекция мастер-класс

14:45–15:30 45 мин Эволюция подготовки специалистов здравоохранения: актуальные вопросы  
для врачей
Природова Ольга Федоровна
к.м.н., проректор по послевузовскому и дополнительному образованию  
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва, Россия)

15:30–15:40 10 мин Подведение итогов. Заключительное слово
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