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СОСТАВ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ

Драпкина 
Оксана Михайловна

Шепель 
Руслан Николаевич 

Астанина 
Светлана Юрьевна

Бернс 
Светлана Александровна

Волгина 
Галина Владимировна 

Волнухин 
Артем Витальевич

Григорович 
Марина Сергеевна

Джиоева 
Ольга Николаевна

академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Мин- 
здрава России, главный внештатный специалист по терапии и 
общей врачебной практике Минздрава России (Москва, Россия)

к.м.н., заместитель директора по перспективному развитию 
медицинской деятельности, руководитель отдела научно-стра-
тегического развития первичной медико-санитарной помощи 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

к.п.н., доцент, заведующая кафедрой медицинской педагогики 
Института профессионального образования и аккредитации, 
руководитель Методического аккредитационно-симуляционно-
го центра, старший научный сотрудник отдела научно-стратеги-
ческого развития первичной медико-санитарной помощи ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой терапии ИПОА, ру-
ководитель отдела изучения патогенетических аспектов старе-
ния ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактики» Минздрава России 
(Москва, Россия)

д.м.н., профессор кафедры нефрологии факультета дополни-
тельного профессионального образования ФГБОУ ВО «Россий-
ский университет медицины» Минздрава России (Москва, Рос-
сия)

д.м.н., профессор кафедры общей врачебной практики ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

д.м.н., доцент, заведующая кафедрой семейной медицины и 
поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Кировский ГМУ» Мин- 
здрава России, главный внештатный специалист по общей вра-
чебной практике Минздрава Кировской области (Киров, Россия)

д.м.н., ведущий научный сотрудник, руководитель лаборатории 
кардиовизуализации, вегетативной регуляции и сомнологии 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия) 

ЧЛЕНЫ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА

ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ
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Дроздова 
Любовь Юрьевна

Жернакова 
Нина Ивановна 

Закроева 
Алла Геннадьевна

Антоненко 
Людмила Михайловна

Карпов 
Юрий Александрович

Концевая 
Анна Васильевна

Кузнецова 
Ольга Юрьевна

Купаев 
Виталий Иванович

Лесняк 
Ольга Михайловна

Морозова 
Татьяна Евгеньевна

к.м.н., руководитель лаборатории поликлинической терапии 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный 
специалист по медицинской профилактике Минздрава России 
(Москва, Россия)

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой семейной медици-
ны медицинского института ФГАОУ ВО «Белгородский госу-
дарственный национальный исследовательский университет» 
(Белгород, Россия)

д.м.н. доцент, заведующая кафедрой пропедевтики внутрен-
них болезней ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист по общей врачебной практике 
Минздрава России по УФО (Екатеринбург, Россия)

профессор кафедры нервных болезней и нейрохирургии лечеб-
ного факультета ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» 
(Сеченовский университет) Минздрава России (Москва, Россия)

д.м.н., профессор, руководитель отдела ангиологии ФГБУ 
«НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России 
(Москва, Россия)

д.м.н., заместитель директора по научной и аналитической ра-
боте ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой семейной медицины 
ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, 
главный внештатный специалист по общей врачебной практике 
Минздрава России по СЗФО и комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург, Россия)

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой семейной медицины 
с курсом телемедицинских технологий ФГБОУ ВО «Самарский 
ГМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист по 
общей врачебной практике Минздрава России по ПФО (Сама-
ра, Россия)

д.м.н., профессор кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО 
«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петер-
бург, Россия)

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой общей врачебной 
практики Института профессионального образования ФГАОУ 
ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)
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Ненашева 
Наталья Михайловна

Печкуров 
Дмитрий Владимирович

Раснер 
Павел Ильич

Синеглазова 
Альбина Владимировна

Стрюк 
Раиса Ивановна

Трибунцева 
Людмила Васильевна

Турушева 
Анна Владимировна

Ховаева 
Ярослава Борисовна

Шавкута 
Галина Владимировна

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой аллергологии и им-
мунологии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия 
непрерывного профессионального образования» Минздрава 
России (Москва, Россия)

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой детских болезней  
ФГБОУ ВО «Самарский ГМУ» Минздрава России (Самара, Рос-
сия)

д.м.н, профессор, главный врач Университетской клиники «НОИ 
Клинической медицины им. Н.А. Семашко» ФГБОУ ВО «Рос-
сийского Университета Медицины» Минздрава России (Москва, 
Россия)

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой поликлинической те-
рапии и общей врачебной практики ФГБОУ «Казанский ГМУ» 
Минздрава России (Казань, Россия)

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних болез-
ней ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздра-
ва России (Москва, Россия)

к.м.н., заведующая кафедрой терапевтических дисциплин 
ИДПО ФГБОУ ВО «Воронежский ГМУ им. Н.Н. Бурденко» Минз-
драва России (Воронеж, Россия)

д.м.н., доцент кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО  
«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петер-
бург, Россия)

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней 
и семейной медицины ФГБОУ ВО «Пермский ГМУ им. академи-
ка Е.А. Вагнера» Минздрава России (Пермь, Россия)

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой общей врачебной 
практики (семейной медицины) с курсами гериатрии и физи-
отерапии ФГБОУ ВО «Ростовский ГМУ» Минздрава России  
(Ростов-на-Дону, Россия)
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Зал №116 октября

16 ОКТЯБРЯ
ЗАЛ №1

Ссылка для участия https://internist.ru/events/detail/827860/?confirm=1

10:00-11:30
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ. ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Председатель:
Драпкина Оксана Михайловна - академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной прак-
тике Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Драпкина Оксана Михайловна 
академик РАН, профессор, директор 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава Рос-
сии, главный внештатный специалист 
по терапии и общей врачебной прак-
тике Минздрава России (Москва, Рос-
сия)

Первичная медико-санитарная помощь: 
вчера, сегодня, завтра

20 мин Лесняк Ольга Михайловна 
д.м.н., профессор кафедры семей-
ной медицины ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова» Минздрава России 
(Санкт- Петербург, Россия) 

Врач общей практики - ключевая фигу-
ра в выявлении и ведении пациентов с 
остеопорозом

20 мин Купаев Виталий Иванович
д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дрой семейной медицины с курсом те-
лемедицинских технологий ФГБОУ ВО 
«Самарский ГМУ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист по 
общей врачебной практике ПФО (Са-
мара, Россия)

Что нам известно о субоптимальном 
статусе здоровья?

20 мин Габдулина Гульжан Хамзенична
к.м.н., профессор кафедры общей 
врачебной практики НАО «Казахский 
национальный медицинский универ-
ситет им. С.Д. Асфендиярова»

Роль врача общей практики в успешном 
ведении пациентов с остеоартритом

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

https://internist.ru/events/detail/827860/?confirm=1
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11:45-13:15
СИМПОЗИУМ «ПАЦИЕНТЫ С ИНФЕКЦИЕЙ НИЖНИХ МОЧЕВЫХ ПУТЕЙ В ПРАКТИ-
КЕ ВРАЧА ТЕРАПЕВТА. ОТ СТАНДАРТОВ ЛЕЧЕНИЯ ДО КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИ-
КИ»

Председатель:
Раснер Павел Ильич - д.м.н, профессор, главный врач Университетской клиники «НОИ 
Клинической медицины им. Н.А. Семашко» ФГБОУ ВО «Российского Университета Медици-
ны» Минздрава России (Москва, Россия)

35 мин Дехнич Андрей Владимирович
к.м.н. заместитель директора НИИ 
антимикробной химиотерапии (Смо-
ленск, Россия)

Выбор антибактериального препарата 
для терапии инфекций нижних мочевых 
путей. Рекомендации 2024

35 мин Раснер Павел Ильич
д.м.н, профессор, главный врач Уни-
верситетской клиники «НОИ Клини-
ческой медицины им. Н.А. Семашко» 
ФГБОУ ВО «Российского Универси-
тета Медицины» Минздрава России 
(Москва, Россия)

Пациент с симптомами нижних мочевых 
путей. Тактика терапевта

20 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

13:30-15:00
СИМПОЗИУМ «СЕМЬЯ КАК ПАЦИЕНТ» 

Председатель:
Григорович Марина Сергеевна - д.м.н., доцент, заведующая кафедрой семейной меди-
цины и поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Кировский ГМУ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по общей врачебной практике Минздрава Кировской области (Ки-
ров, Россия)

20 мин Григорович Марина Сергеевна
д.м.н., доцент, заведующая кафедрой 
семейной медицины и поликлиниче-
ской терапии ФГБОУ ВО «Кировский 
ГМУ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по общей 
врачебной практике Минздрава Ки-
ровской области (Киров, Россия)

Семья в аспекте клинического единства
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20 мин Смирнов Артур Александрович
ассистент кафедры семейной меди-
цины и поликлинической терапии ФГ-
БОУ ВО «Кировский ГМУ» Минздрава 
России (Киров, Россия)

Семья как пациент: клинический кейс

20 мин Сиденкова Алена Петровна
д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 
психиатрии, психотерапии и нарколо-
гии ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» (Ека-
теринбург, Россия)

Стареющая семья. Новые вызовы

20 мин Крылова Ирина Александровна
к.м.н., доцент кафедры семейной ме-
дицины с курсом телемедицинских 
технологий ФГБОУ ВО «Самарский 
ГМУ» Минздрава России (Самара, 
Россия)

Поведенческие факторы риска семьи - 
как предиктор хронических заболеваний

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

15:15-16:15
СИМПОЗИУМ «ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНЫЕ СОСТОЯНИЯ КАК МУЛЬТИДИСЦИПЛИ-
НАРНАЯ ПРОБЛЕМА» 

Председатель:
Волгина Галина Владимировна - д.м.н., профессор кафедры нефрологии факультета до-
полнительного профессионального образования ФГБОУ ВО «Российский университет ме-
дицины» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Пономарев Родион Викторович 
к.м.н., руководитель сектора изучения 
неопухолевых заболеваний системы 
крови ФГБУ «НМИЦ гематологии» 
Минздрава России (Москва, Россия)

Диагностика и лечение железодефицит-
ного состояния в клинических рекомен-
дациях

20 мин Волгина Галина Владимировна 
д.м.н., профессор кафедры нефрологии 
факультета дополнительного профес-
сионального образования ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины» 
Минздрава России (Москва, Россия) 

Железодефицитные состояния при 
хронической болезни почек: причины, 
клинические последствия, стратегия 
контроля железосодержащими препара-
тами
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20 мин Драгунов Дмитрий Олегович 
к.м.н., доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней педиатрическо-
го факультета, заведующий органи-
зационно-методическим отделом по 
терапии ДЗМ ФГАОУ ВО «РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова» Минздрава России 
(Москва, Россия)

Железодефицитные состояния при хро-
нической сердечной недостаточности: 
диагностика и лечение

16:30-18:00
СИМПОЗИУМ «СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ ОБРАЗОВАНИЯ И ОКАЗАНИЯ МЕДИ-
ЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПО ПРОФИЛЮ «ОБЩАЯ ВРАЧЕБНАЯ ПРАКТИКА»

Председатели:
Морозова Татьяна Евгеньевна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой общей врачеб-
ной практики Института профессионального образования ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. 
И.М. Сеченова» (Сеченовский университет) Минздрава России (Москва, Россия) 
Волнухин Артем Витальевич - д.м.н., профессор кафедры общей врачебной практики 
ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» (Сеченовский университет) Минздрава Рос-
сии (Москва, Россия)

10 мин Морозова Татьяна Евгеньевна 
д.м.н., профессор, заведующая ка-
федрой общей врачебной практики  
Института профессионального обра-
зования ФГАОУ ВО «Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова» (Сеченовский 
университет) Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Цифровые компетенции в дополнитель-
ном профессиональном образовании 
врача общей практики

10 мин Волнухин Артем Витальевич
д.м.н., профессор кафедры общей 
врачебной практики ФГАОУ ВО «Пер-
вый МГМУ им. И.М. Сеченова» (Сече-
новский университет) Минздрава Рос-
сии (Москва, Россия)

Границы компетенций и профессио-
нальной ответственности врача общей 
практики в современных условиях здра-
воохранения

10 мин Заугольникова 
Татьяна Васильевна 
к.м.н., доцент кафедры общей вра-
чебной практики ФГАОУ ВО «Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова» (Сеченов-
ский университет) Минздрава России 
(Москва, Россия)

Универсальные компетенции в дополни-
тельном профессиональном образова-
нии врача общей практики
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ВРАЧЕЙ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ / СЕМЕЙНЫХ ВРАЧЕЙ

Зал №116 октября

20 мин Морозова Татьяна Евгеньевна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой общей врачебной практики Ин-
ститута профессионального образо-
вания ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. 
И.М. Сеченова» (Сеченовский уни-
верситет) Минздрава России (Москва, 
Россия)

Пациент с дислипидемией: как не оши-
биться с выбором терапии

10 мин Резе Андрей Геннадьевич 
к.м.н., доцент кафедры общей вра-
чебной практики ФГАОУ ВО «Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова» (Сеченов-
ский университет) Минздрава России 
(Москва, Россия)

Анемический синдром. Междисципли-
нарный подход в общей врачебной прак-
тике.

10 мин Рожнова Ксения Сергеевна 
к.м.н., доцент кафедры общей вра-
чебной практики ФГАОУ ВО «Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова» (Сеченов-
ский университет) Минздрава России 
(Москва, Россия)

Возможности современного ведения 
пожилых пациентов с заболеваниями 
опорно-двигательного аппарата

20 мин Морозова Татьяна Евгеньевна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой общей врачебной практики Ин-
ститута профессионального образо-
вания ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. 
И.М. Сеченова» (Сеченовский уни-
верситет) Минздрава России (Москва, 
Россия)

Гиперурикемия как фактор риска хрони-
ческих неинфекционных заболеваний. 
Рациональный выбор лекарственной 
терапии
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V ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ 
ВРАЧЕЙ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ / СЕМЕЙНЫХ ВРАЧЕЙ

Зал №216 октября

16 ОКТЯБРЯ
ЗАЛ №2

11:45-13:15
СИМПОЗИУМ «РОЛЬ ПЕРВИЧНОГО ЗВЕНА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ В СОХРАНЕНИИ 
КАРДИОМЕТАБОЛИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ»  

Председатель:
Джиоева Ольга Николаевна - д.м.н., ведущий научный сотрудник, руководитель лаборато-
рии кардиовизуализации, вегетативной регуляции и сомнологии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Мин- 
здрава России (Москва, Россия)

25 мин Джиоева Ольга Николаевна
д.м.н., директор института профессио-
нального образования и аккредитации 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, 
профессор кафедры терапии и про-
филактической медицины ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины» 
Минздрава России (Москва, Россия)

Головоломка для клинициста: как улуч-
шить контроль артериальной гипертен-
зии

25 мин Мкртумян Ашот Мусаелович
д.м.н., профессор, заведующий ка-
федрой эндокринологии и диабетоло-
гии лечебного факультета ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины» 
Минздрава России (Москва, Россия) 

Патогенетическая терапия сахарного 
диабета 2-го типа: Управление гликеми-
ей и прогнозом

25 мин Карпов Юрий Александрович
д.м.н., профессор, руководитель отде-
ла ангиологии ФГБУ «НМИЦ Кардио-
логии им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава 
России (Москва, Россия)

Ранняя ишемическая болезнь сердца. 
Фокус на терапию, влияющую на прогноз

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

13:30-15:00
СИМПОЗИУМ «ИММУНИТЕТ НА ВСЕХ ЭТАПАХ ЖИЗНИ: ПНЕВМОКОККОВАЯ  
ЗАЩИТА ОТ КОЛЫБЕЛИ ДО СТАРОСТИ»
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V ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ 
ВРАЧЕЙ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ / СЕМЕЙНЫХ ВРАЧЕЙ

Зал №216 октября

Председатель:
Драпкина Оксана Михайловна - академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной прак-
тике Минздрава России (Москва, Россия)

30 мин Драпкина Оксана Михайловна 
академик РАН, профессор, директор 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава Рос-
сии, главный внештатный специалист 
по терапии и общей врачебной прак-
тике Минздрава России (Москва, Рос-
сия)

Повышение эффективности управления 
системой мер по снижению смертности 
взрослого населения

30 мин Куличенко Татьяна Владимировна 
д.м.н., профессор, руководитель от-
деления неотложной педиатрии ФГАУ 
«НМИЦ здоровья детей» Минздрава 
России, главный внештатный специ-
алист педиатр Минздрава России по 
ЦФО (Москва, Россия)

Вакцинация от пневмококковой инфек-
ции детей в рамках НКПП: успехи и до-
стижения

30 мин Ткачева Ольга Николаевна 
корреспондент РАН, профессор, ди-
ректор обособленного структурного 
подразделения «Российский герон-
тологический научно-клинический 
центр» ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Актуальность вакцинопрофилактики 
пневмококковой инфекции у пациентов 
старшего возраста

15:15-16:15
СИМПОЗИУМ «ОРВИ. НОВЫЕ ПОДХОДЫ В СОВРЕМЕННЫХ РЕАЛИЯХ»

Председатель:
Драпкина Оксана Михайловна - академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике 
Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Драпкина Оксана Михайловна 
академик РАН, профессор, директор 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава Рос-
сии, главный внештатный специалист 
по терапии и общей врачебной практи-
ке Минздрава России (Москва, Россия) 

Тактика ведения пациентов с ОРВИ. 
Взгляд терапевта
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ВРАЧЕЙ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ / СЕМЕЙНЫХ ВРАЧЕЙ

Зал №216 октября

20 мин Карева Елена Николаевна 
д.м.н., профессор кафедры моле-
кулярной фармакологии и радио- 
биологии им. академика РАМН П.В. 
Сергеева ФГАОУ ВО «РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова», профессор кафедры 
фармакологии лечебного факультета  
ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. 
Сеченова» (Сеченовский универси-
тет) Минздрава России (Москва, Рос-
сия)

Вирус-индуцированное воспаление на 
фоне ОРВИ. Новые фармакологические 
возможности

20 мин Зайцев Андрей Алексеевич 
д.м.н., профессор, главный пульмо-
нолог Минобороны России, главный 
пульмонолог ФГБУ «Главный военный 
клинический госпиталь им. ак. Н.Н. 
Бурденко» Минобороны России (Мо-
сква, Россия)

Механизмы формирования кашля на 
фоне инфекционной патологии

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

16:30-17:30
СИМПОЗИУМ «СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 
КОМОРБИДНОМУ ПАЦИЕНТУ»

Председатель:
Драпкина Оксана Михайловна  - академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной прак-
тике Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава Рос-
сии, главный внештатный специалист 
по терапии и общей врачебной практи-
ке Минздрава России (Москва, Россия)

Прицельный взгляд врача общей прак-
тики на коморбидного пациента

15 мин Игнатова Галина Львовна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой терапии института ДПО ФГБОУ 
ВО ЮУГМУ Минздрава России, дирек-
тор института пульмонологии ФГБОУ

Как помочь пациенту c легочными изме-
нениями после перенесенного COVID-19
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ВРАЧЕЙ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ / СЕМЕЙНЫХ ВРАЧЕЙ

Зал №216 октября

ВО ЮУГМУ Минздрава России, глав-
ный внештатный специалистпульмо-
нолог Уральского ФО (Челябинск, Рос-
сия) 

15 мин Алексеева Людмила Ивановна
д.м.н., профессор кафедры ревма-
тологии ФГАОУ ВО «Первый МГМУ 
имени И.М. Сеченова» Минздрава 
России, руководитель отдела метабо-
лических заболеваний костей и суста-
вов с центром профилактики остеопо-
роза ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой  
Минздрава России (Москва, Россия)

Мультиморбидность при остеоартрите

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

17:45-18:45
СИМПОЗИУМ «ПРОСТО О ГЛАВНОМ. ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ ВРАЧУ ПЕРВИЧНОГО 
ЗВЕНА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ О ПАЦИЕНТАХ С ФИБРИЛЛЯЦИЕЙ ПРЕДСЕРДИЙ И 
АНТИКОАГУЛЯНТНОЙ ТЕРАПИИ?»

Председатель:
Марцевич Сергей Юрьевич - д.м.н., профессор, руководитель отдела профилактической 
фармакотерапии, главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

15 мин Марцевич Сергей Юрьевич 
д.м.н., профессор, руководитель отде-
ла профилактической фармакотера-
пии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России (Москва, Россия)

Кто он - российский пациент с фибрил-
ляцией предсердий? Актуальные дан-
ные медицинских регистров на 2024 год

15 мин Явелов Игорь Семенович  
д.м.н., профессор, руководитель отде-
ла фундаментальных и клинических 
проблем тромбоза при неинфекцион-
ных заболеваниях ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России

Диспансерное наблюдение пациентов с 
ФП и ТП врачом-терапевтом в первич-
ном звене здравоохранения. О чем важ-
но помнить?

15 мин Джиоева Ольга Николаевна 
д.м.н., ведущий научный сотрудник, 
руководитель лаборатории кардиови-
зуализации, вегетативной регуляции

Ответы на частые практические вопро-
сы о ведении пациентов с ФП, получаю-
щих антикоагулянтную терапию



14

V ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ 
ВРАЧЕЙ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ / СЕМЕЙНЫХ ВРАЧЕЙ

Зал №216 октября

и сомнологии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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V ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ 
ВРАЧЕЙ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ / СЕМЕЙНЫХ ВРАЧЕЙ

Зал №316 октября

16 ОКТЯБРЯ
ЗАЛ №3

11:45-13:15
СИМПОЗИУМ «ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАК-
ТИКЕ»

Председатель:
Закроева Алла Геннадьевна - д.м.н. доцент, заведующая кафедрой пропедевтики вну-
тренних болезней ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» Минздрава России, главный внештатный 
специалист по общей врачебной практике Минздрава России по УФО (Екатеринбург, Рос-
сия)

20 мин Ключников Даниил Дмитриевич 
врач-педиатр отделения неотложной 
помощи ГАУЗ СО «Детская городская 
клиническая больница N11» Мин- 
здрава России (Россия, Свердловская  
область)

Результаты образовательного проекта 
Уральского ГМУ по оказанию первой 
помощи детям «Родители спешат на по-
мощь»

20 мин Александров Михаил Викторович
к.м.н., доцент кафедры поликлини-
ческой терапии и эндокринологии  
ФГБОУ ВО «Ивановский ГМУ» Мин- 
здрава России (Иваново, Россия)

Вопросы подготовки врача к работе с па-
циентами гериатрического профиля

20 мин Некрашевич Яна Алексеевна
аспирант кафедры факультетской 
хирургии медицинского института 
ФГАОУ ВО «Белгородский государ-
ственный национальный исследо-
вательский университет» (Белгород, 
Россия)
Блинков Александр Николаевич
к.п.н., доцент, заведующий научно-ис-
следовательской лабораторией сна 
и измененных состояний сознания  
МНИОИ им. П. А. Герцена - филиал 
ФГБУ «НМИЦ Радиологии» Минздрава 
России, представитель ФГБУ «НМИЦ 
ПН им. В.М. Бехтерева» в Москве Мин- 
здрава России (Москва, Россия) 

Гипносуггестивные лингвистические мо-
дели в паллиативной медицине
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V ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ 
ВРАЧЕЙ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ / СЕМЕЙНЫХ ВРАЧЕЙ

Зал №316 октября

Горелик Светлана Гиршевна
д.м.н., доцент, профессор кафедры 
терапии, гериатрии и антивозрастной 
медицины Академии постдипломного 
образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА Рос-
сии, заместитель директора по клини-
ческой работе АНО НИМЦ «Геронто-
логия» (Москва, Россия)

20 мин Блинова Ксения Александровна
к.м.н., доцент кафедры онкологии и 
лучевой терапии ФГБОУ ВО «Иванов-
ский ГМУ» Минздрава России (Ивано-
во, Россия)

Подготовка врачей первичного звена 
здравоохранения к формированию мо-
тивации к реабилитации у онкологиче-
ских больных

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

13:30-15:00
СИМПОЗИУМ «ВЕЙПИНГ И КУРЕНИЕ, КАК ВЕДУЩИЕ ФАКТОРЫ РИСКА В РАЗ-
НЫХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУППАХ» 

Председатель:
Кузнецова Ольга Юрьевна д.м.н., профессор, заведующая кафедрой семейной медицины 
ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, главный внештатный специа-
лист по общей врачебной практике Минздрава России по СЗФО и комитета по здравоохра-
нению Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург, Россия)

20 мин Кузнецова Ольга Юрьевна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой семейной медицины ФГБОУ ВО 
«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минз-
драва России, главный внештатный 
специалист по общей врачебной прак-
тике Минздрава России по СЗФО и 
комитета по здравоохранению Санкт- 
Петербурга (Санкт-Петербург, Россия)

Распространенность курения и вейпинга 
среди студентов (проект PROTECT)

20 мин Похазникова 
Марина Александровна 
к.м.н., доцент кафедры семейной 
медицины ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

Характеристика распространенности ку-
рения и потребления никотинсодержа-
щих продуктов у студентов медицинско-
го и технического вузов
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20 мин Турушева Анна Владимировна 
д.м.н., доцент кафедры семейной 
медицины ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. 
И.И Мечникова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

Распространенность курения и вейпинга 
среди врачей разных специальностей

20 мин Андреева Елена Александровна 
д.м.н., доцент кафедры семейной ме-
дицины и внутренних болезней Север-
ного государственного медицинского 
университета ФГБОУ ВО СГМУ Мин- 
здрава России (Архангельск, Россия)
Турушева Анна Владимировна
д.м.н., доцент кафедры семейной 
медицины ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

Раннее выявление нарушения функции 
дыхания в пожилом и старческом воз-
расте

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

15:15-16:45
СИМПОЗИУМ «БРОНХИАЛЬНАЯ АСТМА - НАИБОЛЕЕ ЧАСТАЯ ПРОБЛЕМА В ПРАК-
ТИКЕ СЕМЕЙНОГО ВРАЧА» 

Председатели:
Купаев Виталий Иванович - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой семейной медици-
ны с курсом телемедицинских технологий ФГБОУ ВО «Самарский ГМУ» Минздрава России 
(Самара, Россия)
Шапорова Наталия Леонидовна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой общей вра-
чебной практики ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский ГМУ им. И.П. Павлова» Мин- 
здрава России (Санкт-Петербург, Россия)

20 мин Нагаткина Ольга Владимировна 
к.м.н., врач-эксперт НМИЦ пульмоно-
логии ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. 
И.М. Сеченова» (Сеченовский уни-
верситет) Минздрава России (Москва, 
Россия)

Легкая бронхиальная астма. На сколько 
она легкая?

20 мин Шапорова Наталия Леонидовна 
д.м.н., профессор, заведующая ка-
федрой общей врачебной практики 
ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербург-
ский ГМУ им. И. П. Павлова» 

Бронхиальная астма и патология щито-
видной железы. На что обратить внима-
ние врачу общей практики
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Минздрава России (Санкт-Петербург, 
Россия)

20 мин Купаев Виталий Иванович 
д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дрой семейной медицины с курсом те-
лемедицинских технологий ФГБОУ ВО 
«Самарский ГМУ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист по 
общей врачебной практике Минздра-
ва России по ПФО (Самара, Россия)

Особенности ведения пациента с бронхи-
альной астмой на фоне ожирения

20 мин Трибунцева Людмила Васильевна 
к.м.н., заведующая кафедрой тера-
певтических дисциплин ИДПО ФГБОУ 
ВО «Воронежский ГМУ им. Н.Н. Бур-
денко» Минздрава России (Воронеж, 
Россия) 

Реабилитация пациентов с бронхиаль-
ной астмой на фоне мультиморбидности

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

17:00-18:30
СИМПОЗИУМ «ТЕРАПИЯ ГРИППА, ОРВИ И ЗАБОЛЕВАНИЙ ЛЕГКИХ»

Председатель:
Ненашева Наталья Михайловна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой аллергологии 
и иммунологии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессио-
нального образования» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Ненашева Наталья Михайловна
д.м.н., профессор, заведующая ка-
федрой аллергологии и иммунологии 
ФГБОУ ДПО «Российская медицин-
ская академия непрерывного профес-
сионального образования» Минздра-
ва России (Москва, Россия)

Как психологический статус и коморбид-
ный фон могут повлиять на выбор тера-
пии пациентам с ОРВИ и гриппом?

25 мин Шульженко Андрей Евгеньевич 
д.м.н., профессор, заведующий отде-
лением Аллергологии и иммунотера-
пии ФГБУ ГНЦ «Институт иммуноло-
гии» ФМБА России (Москва, Россия)  

Эффективность и безопасность индук-
торов интерферонов. Как сделать пра-
вильный выбор?
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25 мин Терпигорев Станислав  
Анатольевич 
д.м.н., заведующий кафедрой вну-
тренних болезней института усовер-
шенствования врачей ФГБУ «НМХЦ 
им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 
(Москва, Россия) 

Прошлое и настоящее в терапии влаж-
ного кашля при острых и хронических 
заболеваниях легких

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

18:45-20:55
КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

Председатели:
Драпкина Оксана Михайловна - академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной прак-
тике Минздрава России (Москва, Россия) 
Кузнецова Ольга Юрьевна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой семейной меди-
цины ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, главный внештатный 
специалист по общей врачебной практике Минздрава России по СЗФО и комитета по здра-
воохранению Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург, Россия)
Григорович Марина Сергеевна - д.м.н., доцент, заведующая кафедрой семейной меди-
цины и поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Кировский ГМУ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по общей врачебной практике Минздрава Кировской области (Ки-
ров, Россия)

10 мин Кондакова Вера Геннадьевна
врач общей практики ГАУЗ Свердлов-
ской области «Невьянская ЦРБ» по-
ликлиника пос. Калиново (Свердлов-
ская область, Россия)

Клинико-социальный портрет сельской 
пациентки с остеопорозом

10 мин Лебедев Дмитрий Тихонович
ассистент кафедры семейной меди-
цины медицинского института ФГАОУ 
ВО «Белгородский государственный 
национальный исследовательский 
университет» (Белгород, Россия)
Жернакова Нина Ивановна
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой семейной медицины медицин-
ского института ФГАОУ ВО «Белгород-
ский государственный национальный

Синдром одиночества у кардиологиче-
ских больных пожилого возраста, его 
влияние на симптоматику и привержен-
ность к лечению
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исследовательский университет» 
(Белгород, Россия)
Хохлюк Екатерина Валерьевна
ассистент кафедры семейной меди-
цины медицинского института ФГАОУ 
ВО «Белгородский государственный 
национальный исследовательский 
университет» (Белгород, Россия)

10 мин Попова Наталья Викторовна
аспирант кафедры семейной меди-
цины медицинского института ФГАОУ 
ВО «Белгородский государственный 
национальный исследовательский 
университет» (Белгород, Россия)
Жернакова Нина Ивановна
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой семейной медицины медицин-
ского института ФГАОУ ВО «Белгород-
ский государственный национальный 
исследовательский университет» 
(Белгород, Россия)

Состояние «внутренней экологии» ки-
шечника у пожилых пациентов, перенес-
ших COVID-19

10 мин Шевченко Юлия Федоровна
аспирант кафедры организации здра-
воохранения и общественного здо-
ровья ФГАОУ ВО «Белгородский 
государственный национальный ис-
следовательский университет», врач 
общей практики ОГБУЗ «Ивнянская 
центральная районная больница» 
(Белгородская область, Россия)
Маслов Кирилл Геннадьевич
аспирант кафедры организации здра-
воохранения и общественного здо-
ровья ФГАОУ ВО «Белгородский 
государственный национальный ис-
следовательский университет», врач - 
рентгенэндоваскулярный хирург выс-
шей категории ОГБУЗ «Белгородская 
областная клиническая больница 
Святителя Иоасафа», Клиника Серд-
ца (Старый Оскол, Россия)

Ранняя диагностика саркопении у жен-
щин пожилого и старческого возраста, 
как вектор, продляющий трудовое дол-
голетие и улучшающий качество жизни
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Курганская Ольга Николаевна
аспирант кафедры организации здра-
воохранения и общественного здо-
ровья ФГАОУ ВО «Белгородский 
государственный национальный ис-
следовательский университет», врач 
ультразвуковой диагностики ООО 
«Промедика» (Белгород, Россия)

10 мин Кузнецова Мария Анатольевна
младший научный сотрудник отдела 
изучения образа жизни и охраны здо-
ровья населения ФГБНУ «Националь-
ный научно-исследовательский инсти-
тут общественного здоровья им. Н.А. 
Семашко» (Москва, Россия) 

Организационные технологии превен-
ции выгорания врачей общей практики 
на основе определения исходного уров-
ня и не достижения критического уровня 
выгорания

10 мин Ярмонова Маргарита Викторовна
ассистент кафедры терапевтических 
дисциплин ИДПО ФГБОУ ВО «Во-
ронежский ГМУ им. Н.Н. Бурденко» 
Минздрава России (Воронеж, Россия) 

Особенности поражения сердца по-
сле новой короновирусной инфекции 
COVID-19

10 мин Сенюшкин Дмитрий Владимирович
ординатор кафедры семейной меди-
цины с курсом телемедицинских тех-
нологий ФГБОУ ВО «Самарский ГМУ» 
Минздрава России (Самара, Россия)

Возможности спектрометрии сыворотки 
крови при диагностике хронической об-
структивной болезни легких и коморбид-
ных состояний

10 мин Смирнов Артур Александрович
ассистент кафедры семейной ме-
дицины и поликлинической терапии  
ФГБОУ ВО «Кировский ГМУ» Мин- 
здрава России (Киров, Россия)

Один год из жизни и диспансерного на-
блюдения пожилого пациента или что 
является ключевым фактором комплекс-
ного оказания помощи 

10 мин Симонова Алина Андреевна
ординатор кафедры семейной ме-
дицины и поликлинической терапии  
ФГБОУ ВО «Кировский ГМУ» Мин- 
здрава России (Киров, Россия) 

Влияние перенесенной инфекции 
COVID -19 на результаты скрининга на-
рушений углеводного обмена

10 мин Гуровских Анастасия Викторовна
аспирант кафедры семейной меди-
цины и поликлинической терапии  
ФГБОУ ВО «Кировский ГМУ» Мин- 
здрава России (Киров, Россия) 

Особенности соматопсихического ста-
туса и эпителиальной проницаемости 
кишечника у реконвалесцентов легких 
форм инфекции COVID -19
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10 мин Панчишина Ксения Анатольевна 
ординатор кафедры семейной меди-
цины ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Меч-
никова» Минздрава России (Санкт- 
Петербург, Россия)

Влияние уровня эстрогенов на риск раз-
вития острого недостатка мозгового кро-
вообращения в пожилом и старческом 
возрасте 

10 мин Холманских Анна Сергеевна
ординатор кафедры семейной меди-
цины ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Меч-
никова» Минздрава России (Санкт- 
Петербург, Россия)

Осложнения противоостеопоротической 
терапии

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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17 ОКТЯБРЯ
ЗАЛ №1

Ссылка для участия https://internist.ru/events/detail/827861/?confirm=1

10:00-11:30
СИМПОЗИУМ «ВЫЯВЛЕНИЕ И ЛЕЧЕНИЕ СЕРДЕЧНО - СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВА-
НИЙ В ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ»

Председатель:
Ховаева Ярослава Борисовна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних 
болезней и семейной медицины ФГБОУ ВО «Пермский ГМУ им. академика Е.А. Вагнера» 
Минздрава России (Пермь, Россия)

20 мин Ермачкова Лариса Валентиновна
к.м.н., доцент кафедры внутрен-
них болезней и семейной медицины  
ФГБОУ ВО «Пермский ГМУ им. ак. Е.А. 
Вагнера» Минздрава России (Пермь, 
Россия)

Мигрень и сердечно-сосудистый риск

20 мин Ховаева Ярослава Борисовна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой внутренних болезней и семей-
ной медицины ФГБОУ ВО «Пермский 
ГМУ им. ак. Е.А. Вагнера» Минздрава 
России (Пермь, Россия)

Семейная гиперхолестеринемия - рас-
познать и профилактировать осложне-
ния

20 мин Воронова Елизавета Игоревна 
к.м.н., доцент кафедры внутрен-
них болезней и семейной медицины  
ФГБОУ ВО «Пермский ГМУ им. ак. Е.А. 
Вагнера» Минздрава России (Пермь, 
Россия)

Кишечный микробиом и здоровье серд-
ца

20 мин Щелконогова Екатерина Сергеевна
врач-терапевт ГБУЗ ПК «Суксунской 
ЦРБ», ординатор кафедры внутрен-
них болезней и семейной медицины 
ФГБОУ ВО «Пермский ГМУ им. акаде-
мика Е.А. Вагнера» Минздрава России 
(Пермь, Россия)

Повышение качества диспансерного на-
блюдения на терапевтическом участке

https://internist.ru/events/detail/827861/?confirm=1
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Ховаева Ярослава Борисовна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой внутренних болезней и семейной 
медицины ФГБОУ ВО «Пермский ГМУ 
им. академика Е.А. Вагнера» Минздра-
ва России (Пермь, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

11:45-13:15
СИМПОЗИУМ «БЕРЕМЕННОСТЬ И ЭКСТРАГЕНИТАЛЬНАЯ ПАТОЛОГИЯ В  
ОБЩЕВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ»

Председатель:
Купаев Виталий Иванович - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой семейной медици-
ны с курсом телемедицинских технологий ФГБОУ ВО «Самарский ГМУ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист по общей врачебной практике Минздрава России по ПФО 
(Самара, Россия)

20 мин Рыжков Сергей Владимирович 
к.м.н., ассистент кафедры общей вра-
чебной практики (семейной медици-
ны) с курсами гериатрии и физиоте-
рапии ФГБОУ ВО «Ростовский ГМУ» 
Минздрава России (Ростов-на-Дону, 
Россия)
Челохова Елена Электроновна
заведующая женской консультацией, 
врач акушер-гинеколог ГБУ РО «Горо- 
дская больница N8» (Ростов-на-Дону, 
Россия)

Физиологическая беременность

20 мин Купаев Виталий Иванович 
д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дрой семейной медицины с курсом те-
лемедицинских технологий ФГБОУ ВО 
«Самарский ГМУ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист по 
общей врачебной практике Минздра-
ва России по ПФО (Самара, Россия)

Что должен знать врач общей практики 
о бронхиальной астме на фоне бере-
менности?
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20 мин Купаев Виталий Иванович 
д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дрой семейной медицины с курсом те-
лемедицинских технологий ФГБОУ ВО 
«Самарский ГМУ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист по 
общей врачебной практике Минздра-
ва России по ПФО (Самара, Россия)

Артериальная гипертензия и беремен-
ность

20 мин Крылова Ирина Александровна 
к.м.н., доцент кафедры семейной ме-
дицины с курсом телемедицинских тех-
нологий ФГБОУ ВО «Самарский ГМУ» 
Минздрава России (Самара, Россия)

Особенности ведения ГЭРБ у беремен-
ных женщин

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

13:30-15:00
СИМПОЗИУМ «ВОПРОСЫ ОКАЗАНИЯ НЕВРОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ВРАЧОМ ОБ-
ЩЕЙ ПРАКТИКИ»

Председатель:
Трибунцева Людмила Васильевна - к.м.н., заведующая кафедрой терапевтических дис-
циплин ИДПО ФГБОУ ВО «Воронежский ГМУ им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России (Воро-
неж, Россия)

20 мин Чуприна Светлана Евгеньевна
к.м.н., заведующая неврологическим 
отделением для больных с нарушени-
ем мозгового кровообращения БУЗ ВО 
«Воронежская областная клиническая 
больница №1», главный внештатный 
специалист по неврологии Минздрава 
России по ЦФО, главный внештатный 
специалист по медицинской реаби-
литации Минздрава России по ЦФО, 
главный внештатный специалист по 
неврологии Минздрава Воронежской 
области (Воронеж, Россия)

Предсердная кардиомиопатия как фак-
тор риска когнитивных нарушений

20 мин Трибунцева Людмила Васильевна 
к.м.н., заведующая кафедрой тера-
певтических дисциплин ИДПО ФГБОУ

Неспецифическая боль в спине, обзор 
клинических рекомендаций, тактика 
врача общей практики
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ВО «Воронежский ГМУ им. Н.Н. Бур-
денко» Минздрава России (Воронеж, 
Россия) 

20 мин Аносова Юлия Александровна
к.м.н., доцент кафедры урологии ФГ-
БОУ ВО «Воронежский ГМУ им. Н.Н. 
Бурденко» Минздрава России (Воро-
неж, Россия) 

Нарушение мочеиспускания у невроло-
гических пациентов, диагностика и так-
тика ведения 

20 мин Кирьянова Нина Викторовна
к.м.н., доцент кафедры внутрен-
них болезней и семейной медицины  
ФГБОУ ВО «Пермский ГМУ им. ак. Е.А. 
Вагнера» Минздрава России (Пермь, 
Россия)

Головная боль в практике врачей пер-
вичного звена здравоохранения

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

15:15-16:45
СИМПОЗИУМ «ПАЦИЕНТ ПОЖИЛОГО И СТАРЧЕСКОГО ВОЗРАСТА: ЛЕЧИТЬ ИЛИ 
НЕ ЛЕЧИТЬ?»

Председатель:
Турушева Анна Владимировна - д.м.н., доцент кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО 
«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

20 мин Турушева Анна Владимировна
д.м.н., доцент кафедры семейной 
медицины ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия) 

Эндокринный парадокс в пожилом и 
старческом возрасте

20 мин Голивец Татьяна Павловн
д.м.н, профессор кафедры госпиталь-
ной терапии медицинского института 
ФГАОУ ВО «Белгородский государ-
ственный национальный исследо-
вательский университет» (Белгород, 
Россия)

Заболевания щитовидной железы в об-
щей врачебной практике.
Решенные и нерешенные вопросы.
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20 мин Жернакова Нина Ивановна
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой семейной медицины медицин-
ского института ФГАОУ ВО «Белгород-
ский государственный национальный 
исследовательский университет» 
(Белгород, Россия)

ГЭРБ у пожилых пациентов в общей 
врачебной практике. От простого к слож-
ному.

20 мин Гладкова Елена Николаевна
к.м.н., доцент кафедры семейной 
медицины ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова» Минздрава России, 
(Санкт-Петербург, Россия)

Раннее выявление остеопороза: ключ к 
профилактике переломов у лиц пожило-
го и старческого возраста

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

17:00-18:30
СИМПОЗИУМ «ОТ РОЖДЕНИЯ К АКТИВНОМУ ДОЛГОЛЕТИЮ»

Председатель:
Шавкута Галина Владимировна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой общей вра-
чебной практики (семейной медицины) (с курсами гериатрии и физиотерапии) ФГБОУ ВО 
«Ростовский ГМУ» Минздрава России (Ростов-на-Дону, Россия)

20 мин Голованова Елена Дмитриевна
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой общей врачебной практики, по-
ликлинической терапии с курсом гери-
атрии ФДПО ФГБОУ ВО «Смоленский 
ГМУ» Минздрава России (Смоленск, 
Россия)
Баженова Дарья Сергеевна
аспирант кафедры общественного 
здоровья и здравоохранения ФГБОУ 
ВО «Смоленский ГМУ» Минздрава 
России (Смоленск, Россия)

Ранний скрининг остеопении - залог 
«здоровья костной ткани» у женщин 
старше 40 лет

20 мин Яковлева Наталья Владимировна
к.м.н., доцент кафедры общей врачеб-
ной практики (семейной медицины) (с 
курсами гериатрии и физиотерапии)  
ФГБОУ ВО «Ростовский ГМУ» Минздра-
ва России (Ростов-на-Дону, Россия)

Есть у старости начало, нет у старости 
конца...
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Шавкута Галина Владимировна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе- 
дрой общей врачебной практики (семей-
ной медицины) (с курсами гериатрии и 
физиотерапии) ФГБОУ ВО «Ростовский 
ГМУ» Минздрава России (Ростов-на- 
Дону, Россия)

20 мин Ушакова Светлана Евгеньевна
заведующая кафедрой поликлини-
ческой терапии и эндокринологии  
ФГБОУ ВО «Ивановский ГМУ» Мин- 
здрава России (Иваново, Россия)

Семья и пациент с синдромом старче-
ской астении

20 мин Шнюкова Татьяна Викторовна
к.м.н., доцент кафедры общей врачеб-
ной практики (семейной медицины) (с 
курсами гериатрии и физиотерапии)
ФГБОУ ВО «Ростовский ГМУ» Мин- 
здрава России (Ростов-на-Дону, Рос-
сия)
Шавкута Галина Владимировна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе- 
дрой общей врачебной практики (семей-
ной медицины) (с курсами гериатрии и 
физиотерапии) ФГБОУ ВО «Ростовский 
ГМУ» Минздрава России (Ростов-на- 
Дону, Россия)

Активное долголетие

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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17 ОКТЯБРЯ 
ЗАЛ №2 

10:00-11:50
СИМПОЗИУМ «СЕМЬЯ И ДЕТИ»

Председатель:
Закроева Алла Геннадьевна - д.м.н. доцент, заведующая кафедрой пропедевтики внутрен-
них болезней ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» Минздрава России, главный внештатный специа-
лист по общей врачебной практике Минздрава России по УФО (Екатеринбург, Россия)

20 мин Вольхина Инна Викторовна 
врач-педиатр, заместитель руководи-
теля регионального Центра охраны 
здоровья детей и подростков ГПБОУ 
«СОМК» (Екатеринбург, Россия)

Диспансерное наблюдение с позиции 
пациентоориентированности и меди-
цинской активности

20 мин Царькова Софья Анатольевна 
д.м.н., профессор, заведующая ка-
федрой поликлинической педиатрии  
ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» Мин- 
здрава России (Екатеринбург, Россия)

Наблюдение «часто болеющих детей» в 
первичном звене – тайна «черного ква-
драта»

20 мин Трунова Юлия Александровна 
к.м.н., доцент кафедры поликлиниче-
ской педиатрии ФГБОУ ВО «Ураль-
ский ГМУ» Минздрава России (Екате-
ринбург, Россия)

Диспансерное наблюдение детей с кар-
диологической патологий в первичном 
звене здравоохранения

20 мин Устюжанина 
Маргарита Александровна 
к.м.н., доцент кафедры поликлиниче-
ской педиатрии ФГБОУ ВО «Ураль-
ский ГМУ» Минздрава России (Екате-
ринбург, Россия)

Недостаточность питания у детей в пер-
вичном звене - совершенствование тех-
нологий диспансерного наблюдения

20 мин Лепешкова Татьяна Сергеевна 
д.м.н., доцент кафедры поликлини-
ческой педиатрии ФГБОУ ВО «Ураль-
ский ГМУ» Минздрава России (Екате-
ринбург, Россия)

Диспансерное наблюдение у детей с 
аллергическими заболеваниями: диску-
табельные моменты и нерешенные во-
просы

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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12:05-13:15
СИМПОЗИУМ «СЕМЬЯ И ДЕТИ»

Председатели:
Печкуров Дмитрий Владимирович - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой детских 
болезней ФГБОУ ВО «Самарский ГМУ» Минздрава России (Самара, Россия) 
Григорович Марина Сергеевна - д.м.н., доцент, заведующая кафедрой семейной меди-
цины и поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Кировский ГМУ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по общей врачебной практике Минздрава Кировской области (Ки-
ров, Россия)

20 мин Печкуров Дмитрий Владимирович
д.м.н., профессор, заведующий ка-
федрой детских болезней ФГБОУ ВО 
«Самарский ГМУ» Минздрава России 
(Самара, Россия)
Тяжева Алёна Александровна
к.м.н., доцент кафедры детских бо-
лезней ФГБОУ ВО «Самарский ГМУ» 
Минздрава России (Самара, Россия)

Непереносимость углеводов у детей и 
взрослых

20 мин Романова Анастасия Андреевна
ассистент кафедры детских болезней 
ФГБОУ ВО «Самарский ГМУ» Мин- 
здрава России (Самара, Россия)
Чурбакова Ольга Владимировна
к.м.н., ассистент кафедры детских бо-
лезней ФГБОУ ВО «Самарский ГМУ» 
Минздрава России (Самара, Россия)

Постковидный синдром у детей в прак-
тике семейного врача

20 мин Кольцова Надежда Серафимовна
к.м.н., доцент кафедры детских бо-
лезней ФГБОУ ВО «Самарский ГМУ» 
Минздрава России (Самара, Россия)

Современные принципы ведения недо-
ношенных детей в практике семейного 
врача

Аборин Степан Валерьевич
к.м.н., ассистент кафедры детских бо-
лезней ФГБОУ ВО «Самарский ГМУ» 
Минздрава России (Самара, Россия)
Захарова Людмила Игоревна
д.м.н., профессор кафедры детских 
болезней ФГБОУ ВО «Самарский 
ГМУ» Минздрава России (Самара, 
Россия)
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10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

13:30-15:00
СИМПОЗИУМ «КАКИЕ У НАС ЕСТЬ РЕСУРСЫ ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНО-
СТИ ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ?»

Председатель:
Кузнецова Ольга Юрьевна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой семейной медицины 
ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, главный внештатный специа-
лист по общей врачебной практике Минздрава России по СЗФО и комитета по здравоохране-
нию Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург, Россия)

20 мин Шарапова Юлия Анатольевна 
доцент кафедры госпитальной терапии 
и эндокринологии ФГБОУ ВО «Воро-
нежский ГМУ им. Н.Н. Бурденко» Минз-
драва России, главный внештатный 
специалист по терапии Минздрава Во-
ронежской области (Воронеж, Россия)

Региональный опыт и возможности вто-
ричной профилактики Воронежской об-
ласти

20 мин Бахарева Ольга Николаевна 
доцент кафедры неврологии, реаби-
литации и нейрохирургии ФГБОУ ВО 
«Тверской ГМУ» Минздрава России 
(Тверь, Россия)

Новые возможности оказания лечеб-
но-реабилитационных мероприятий у 
пациентов с ОНМК в амбулаторных ус-
ловиях

20 мин Моисеева Ирина Евгеньевна 
к.м.н., доцент кафедры семейной ме-
дицины ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт- 
Петербург, Россия) 

Вопросы экспертизы качества медицин-
ской помощи в общей врачебной прак-
тике

20 мин Овакимян Карина Викторовна 
к.м.н., доцент кафедры семейной ме-
дицины ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России (Санкт- 
Петербург, Россия)

Подготовка врача общей практики в 
современном обществе: от теории к  
практике

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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15:15-16:45
СИМПОЗИУМ «НА ГРАНИ: ПУТЕШЕСТВИЕ В МИР ПРЕДИАБЕТА И ЕГО ВЫЗОВОВ»

Председатель:
Синеглазова Альбина Владимировна - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой поли-
клинической терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава 
России (Казань, Россия)

20 мин Синеглазова 
Альбина Владимировна
д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дрой поликлинической терапии и об-
щей врачебной практики ФГБОУ ВО 
«Казанский ГМУ» Минздрава России 
(Казань, Россия)

Предиабет: Современные подходы к ди-
агностике и профилактике

20 мин Парве Свапнил Дадарао
к.м.н., ассистент кафедры поликли-
нической терапии и общей врачебной 
практики ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» 
Минздрава России; Адъюнкт про-
фессор института высшего образо-
вания и науки им. Датта Мегхе (Datta 
Meghe Institute of Higher Education and 
Research) Индия, почетный и дей-
ственный член Европейской Федера-
ции Внутренней Медицины (FEFIM) 
(Казань, Россия)

Сердечно-сосудистые осложнения пре-
диабета: Риски и стратегии управления

20 мин Цыганкова Оксана Васильевна
д.м.н., профессор кафедры неотлож-
ной терапии с эндокринологией и про-
фпатологией ФПК и ППВ ФГБОУ ВО 
«Новосибирский ГМУ» Минздрава

Нарушение углеводного обмена у жен-
щин в пери- и постменопаузе: Особен-
ности и рекомендации

России, старший научный сотрудник 
НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН 
(Новосибирск Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

17:00-18:30
СИМПОЗИУМ «КОМОРБИДНЫЙ ПАЦИЕНТ: ЖАЛОБ МНОГО, РЕШЕНИЙ МАЛО»
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ВРАЧЕЙ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ / СЕМЕЙНЫХ ВРАЧЕЙ

Зал №217 октября

Председатели:
Антоненко Людмила Михайловна - профессор кафедры нервных болезней и нейрохи-
рургии лечебного факультета ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» (Сеченовский 
университет) Минздрава России (Москва, Россия)
Стрюк Раиса Ивановна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней 
ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России (Москва, Россия)

45 мин Антоненко Людмила Михайловна
Профессор кафедры нервных болез-
ней и нейрохирургии лечебного фа-
культета ФГАОУ ВО «Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова» (Сеченовский 
университет) Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Простое решение непростой проблемы

45 мин Стрюк Раиса Ивановна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой внутренних болезней ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины» 
Минздрава России (Москва, Россия)

От артериальной гипертонии к невро-
логическому дефициту: как прервать 
связь?
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18 октября

18 ОКТЯБРЯ 
г. Москва, Петроверигский пер. 10 стр 3.  

Большой конференц-зал им. А.Л. Мясникова (ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России)

12:00-14:00
СОВЕЩАНИЕ ГЛАВНЫХ ВНЕШТАТНЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ОБЩЕЙ ВРАЧЕБ-
НОЙ ПРАКТИКЕ

Председатель:
Драпкина Оксана Михайловна - академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной прак-
тике Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава Рос-
сии, главный внештатный специалист 
по терапии и общей врачебной прак-
тике Минздрава России (Москва, Рос-
сия) 
Кузнецова Ольга Юрьевна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой семейной медицины ФГБОУ ВО 
«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Мин- 
здрава России, главный внештатный 
специалист по общей врачебной прак-
тике Минздрава России по СЗФО и ко-
митета по здравоохранению Санкт-Пе-
тербурга (Санкт-Петербург, Россия)

Приветствие участников форума

30 мин Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава Рос-
сии, главный внештатный специалист 
по терапии и общей врачебной прак-
тике Минздрава России (Москва, Рос-
сия) 

Федеральный проект «Здоровье для 
каждого»

20 мин Кузнецова Ольга Юрьевна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой семейной медицины ФГБОУ ВО 
«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Мин- 
здрава России, главный внештатный

Цель и задачи новой общественной про-
фессиональной организации Россий-
ское общество врачей общей практики/
семейных врачей (РОВОП)
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18 октября

специалист по общей врачебной прак-
тике Минздрава России по СЗФО и 
комитета по здравоохранению Санкт- 
Петербурга (Санкт-Петербург, Россия)

20 мин Астанина Светлана Юрьевна
к.п.н., доцент, заведующая кафедрой 
медицинской педагогики Института 
профессионального образования и 
аккредитации, руководитель мето-
дического аккредитационно-симуля-
ционного центра, старший научный 
сотрудник отдела научно-стратеги-
ческого развития первичной медико- 
санитарной помощи ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, 
Россия)

Образовательная программа – про-
ект процесса подготовки врачей общей 
практики

20 мин Григорович Марина Сергеевна 
д.м.н., доцент, заведующая кафедрой 
семейной медицины и поликлиниче-
ской терапии ФГБОУ ВО «Кировский 
ГМУ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по общей 
врачебной практике Минздрава Киро- 
вской области (Киров, Россия)

Проблемы организации подготовки вра-
чей общей практики на циклах профес-
сиональной переподготовки

20 мин Ответы на вопросы. Дискуссия

14:00-14:30
НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ КОНКУРСА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

30 мин Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава Рос-
сии, главный внештатный специалист 
по терапии и общей врачебной прак-
тике Минздрава России (Москва, Рос-
сия) 
Кузнецова Ольга Юрьевна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой семейной медицины ФГБОУ ВО 
«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Мин- 
здрава России, главный внештатный
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ВРАЧЕЙ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ / СЕМЕЙНЫХ ВРАЧЕЙ

18 октября

специалист по общей врачебной прак-
тике Минздрава России по СЗФО и 
комитета по здравоохранению Санкт- 
Петербурга (Санкт-Петербург, Россия)

14:30-15:00
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ V ВСЕРОССИЙСКОГО ФОРУМА ВРАЧЕЙ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ

30 мин Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава Рос-
сии, главный внештатный специалист 
по терапии и общей врачебной прак-
тике Минздрава России (Москва, Рос-
сия) 
Кузнецова Ольга Юрьевна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой семейной медицины ФГБОУ ВО 
«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Мин- 
здрава России, главный внештатный 
специалист по общей врачебной прак-
тике Минздрава России по СЗФО и 
комитета по здравоохранению Санкт- 
Петербурга (Санкт-Петербург, Россия)


