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Торжественное открытие. 
Приветствие участников конгресса

09:00–10:00 60 мин Торжественное открытие. Приветствие участников Конгресса
Мурашко Михаил Альбертович
Министр здравоохранения Российской Федерации

Пирадов Михаил Александрович
вице-президент РАН, академик РАН, директор ФГБНУ «Научный центр неврологии»

Стародубов Владимир Иванович
академик-секретарь медицинского отделения РАН, академик РАН, научный руководитель  
ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России

Решетов Игорь Владимирович
заместитель академика-секретаря медицинского отделения РАН, академик РАН,  
директор Института кластерной онкологии им. профессора Л.Л. Левшина Сеченовского университета

Академический час

10:00–10:45 35 мин Проблемы противовоспалительной терапии ревматических заболеваний  
в период пандемии COVID-19 и после ее завершения
Насонов Евгений Львович
академик РАН, профессор, научный руководитель ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Российская академия наук
Отделение медицинских наук РАН

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии  
и профилактической медицины» Минздрава России

Российское общество профилактики неинфекционных заболеваний
Автономная некоммерческая организация «Национальное Общество  

усовершенствования врачей имени С.П. Боткина»

XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС  
СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ

Неделя российской науки. Панель экспертов Российской академии наук 
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Академический час

10:45–11:30 35 мин Сердечная недостаточность 2023
Шляхто Евгений Владимирович
академик РАН, профессор, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

11:30–12:15 35 мин Что меняется в лечении ОКС в Российской Федерации
Бойцов Сергей Анатольевич
академик РАН, профессор, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» 
Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

12:15–13:00 35 мин Желудочковые аритмии и внезапная сердечная смерть – современные подходы
Голухова Елена Зеликовна 
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России  
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

13:00–13:45 35 мин Место хирургии в лечении болезни Крона
Шелыгин Юрий Анатольевич
академик РАН, профессор, научный руководитель ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих» 
Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

13:45–14:30 35 мин Эндогенный гиперкортизолизм 110 лет спустя…
Мельниченко Галина Афанасьевна
академик РАН, профессор, заведующая кафедрой эндокринологии ИВиДПО, заместитель директора  
по научной работе ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Академический час

14:30–15:15 35 мин Современные достижения генно-инженерной терапии  
в лечении иммуновоспалительных заболеваний
Мазуров Вадим Иванович
академик РАН, профессор, главный научный консультант, директор НИИ ревматологии,  
заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 
медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

15:15–16:00 35 мин Система оказания скорой, неотложной и экстренной специализированной помощи 
в Российской Федерации. Пути развития
Багненко Сергей Федорович
академик РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

16:00–16:45 35 мин Идиопатический легочный фиброз – новые рекомендации
Авдеев Сергей Николаевич
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой пульмонологии лечебного факультета ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

16:45–17:30 35 мин Новые достижения в репродуктивной медицине: от теории к практике
Сухих Геннадий Тихонович
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ акушерства, гинекологии и перинатологии  
им. Академика В.И. Кулакова» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

День первый 7 февраля 2023 вторник

ЗАЛ 1

13:00–13:45 35 мин Место хирургии в лечении болезни Крона
Шелыгин Юрий Анатольевич
академик РАН, профессор, научный руководитель ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих» Минздрава 
России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС

13:45–14:30 35 мин Фундаментальные основы здорового долголетия
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС

14:30–15:15 35 мин Современные достижения генно-инженерной терапии в лечении иммуновоспалитель-
ных заболеваний
Мазуров Вадим Иванович
академик РАН, профессор, главный научный консультант, директор НИИ ревматологии, заведующий кафедрой 
терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи им. Э.Э. 
Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС

15:15–16:00 35 мин уточняется
Багненко Сергей Федорович
академик РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России (Санкт-
Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС

16:00–16:45 35 мин Идиопатический легочный фиброз – новые рекомендации
Авдеев Сергей Николаевич
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой пульмонологии лечебного факультета ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС

16:45–17:30 35 мин уточняется
Сухих Геннадий Тихонович
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ акушерства, гинекологии и перинатологии им. Академика 
В.И. Кулакова» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС
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Академический час

17:30–18:15 35 мин Как может измениться стратегия реваскуляризации миокарда  
с внедрением внутрисосудистых методов визуализации и физиологии  
венечного кровообращения
Алекян Баграт Гегамович
академик РАН, профессор, заместитель директора по науке ФГБУ «НМИЦ хирургии  
им. А.В. Вишневского» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

18:15–19:00 35 мин От хирургии к неинвазивному лечению тахиаритмий
Ревишвили Амиран Шотаевич
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ хирургии им. А.В. Вишневского» Минздрава России 
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы



www.internist.ru 6

XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ПЕРВЫЙ         7 февраля 2023         ВТОРНИК

Симпозиум	 «Эпидемиологические исследования: факты и фикции»
Председатель:	 Шальнова Светлана Анатольевна – профессор, руководитель отдела эпидемиологии ХНИЗ  

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10:30–12:00 15 мин Что должен знать практический врач об алкоголе? 
Шальнова Светлана Анатольевна
профессор, руководитель отдела эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

15 мин Соль в нашей жизни
Баланова Юлия Андреевна 
д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

15 мин Физическая активность: движенье – жизнь!
Имаева Асия Эмверовна
д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

15 мин Психоэмоциональные факторы риска: стресс, выгорание, истощение
Котова Марина Борисовна
к.п.н., ведущий научный сотрудник отдела эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

15 мин Район проживания человека и его здоровье: есть ли связь?
Максимов Сергей Алексеевич
д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

12:00–12:15 15 мин Перерыв
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Симпозиум	 «Практические аспекты двойной антиагрегантной терапии пациентов с ОКС»
Председатель:	 Арутюнов Григорий Павлович – член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней ПФ ФГАОУ ВО «РНИМУ имени Н.И.Пирогова» Минздрава России 
(Москва, Россия)

12:15–13:00 20 мин Разбираем ошибки ведения пациентов с инфарктом миоакарда
Арутюнов Григорий Павлович
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней ПФ 
ФГАОУ ВО «РНИМУ имени Н.И. Пирогова» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Какой антиагрегант оставлять на второй год терапии после инфаркта миокарда?
Гиляревский Сергей Руджерович
д.м.н., профессор, профессор кафедры клинической фармакологии и терапии  
имени академика Б.Е. Вотчала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва, Россия)

5 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

13:00–13:15 15 мин Перерыв
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Симпозиум	 «Инновационные технологии в аллергологии (диагностика, терапия, профилактика)»
Председатели:	 Тутельян Виктор Александрович – академик РАН, профессор, научный руководитель  

ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва, Россия)
	 Лусс Людмила Васильевна – академик РАН, профессор, заведующая научно-консультативным 

отделением клиники ФГБУ «ГНЦ «Институт иммунологии» ФМБА России (Москва, Россия)
	 Ревякина Вера Афанасьевна – д.м.н., профессор, заведующая отделением аллергологии  

и диетотерапии ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва, Россия)

13:15–14:45 20 мин Молекулярная диагностика в аллергологии. Достижения и перспективы
Короткова Татьяна Николаевна 
к.м.н., заведующая лабораторией клинической биохимии, аллергологии и иммунологии  
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва, Россия)

Ворожко Илья Викторович 
к.м.н., старший научный сотрудник, лаборатории клинической биохимии, аллергологии  
и иммунологии ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва, Россия)

20 мин Иммунобиологическая терапия аллергических заболеваний
Ревякина Вера Афанасьевна
д.м.н., профессор, заведующая отделением аллергологии и диетотерапии  
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва, Россия)

20 мин Проблема хронической крапивницы в реальной клинической практике
Ларькова Инна Анатольевна 
к.м.н., старший научный сотрудник отделения аллергологии и диетотерапии  
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва, Россия)

20 мин Пищевая аллергия. Проблема современного общества
Мухортых Валерий Алексеевич 
к.м.н., младший научный сотрудник отделения аллергологии и диетотерапии  
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва, Россия)

Кувшинова Елена Дмитриевна 
к.м.н., старший научный сотрудник отделения аллергологии и диетотерапии  
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

14:45–15:00 15 мин Перерыв



www.internist.ru 9

XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ПЕРВЫЙ         7 февраля 2023         ВТОРНИК

Симпозиум	 «Мультитаргетная терапия внутренних болезней»
Председатели:	 Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  

Минздрава России (Москва, Россия)
	 Маев Игорь Вениаминович – академик РАН, профессор, проректор по учебной работе –  

первый проректор ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
Минздрава России (Москва, Россия)

15:00–16:30 25 мин Мультитаргетная фармакотерапия НАЖБП как мультисистемного заболевания
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Концепция эпителий-протективного подхода в лечении кардиологических 
пациентов
Горшков Александр Юрьевич
к.м.н., заместитель директора по научной и амбулаторно-поликлинической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Эпителиопротективная терапия хронического гастрита и ГЭРБ
Маев Игорь Вениаминович
академик РАН, профессор, проректор по учебной работе – первый проректор ФГБОУ ВО МГМСУ  
им. А.И. Евдокимова Минздрава России, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней  
и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

16:30–16:45 15 мин Перерыв
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ПЕРВЫЙ         7 февраля 2023         ВТОРНИК

Симпозиум	 «Новеллы в лечении пациентов с АГ и атеросклерозом»
Председатель:	 Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  

Минздрава России (Москва, Россия)

16:45–17:45 15 мин Артериальная гипертензия и гиперхолестеринемия в России: основные тренды  
и вызовы
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Стратегия одной таблетки в антигипертензивной терапии:  
что поменяется в 2023 году? 
Гиляревский Сергей Руджерович
д.м.н., профессор, профессор кафедры клинической фармакологии и терапии  
имени академика Б.Е. Вотчала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Современные подходы к интенсификации липидснижающей терапии
Сусеков Андрей Владимирович
д.м.н., профессор кафедры клинической фармакологии и терапии имени академика Б.Е. Вотчала  
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ПЕРВЫЙ         7 февраля 2023         ВТОРНИК

Симпозиум	 «Научные достижения липидологии в практике»
Председатели:	 Ершова Александра Игоревна – д.м.н., руководитель лаборатории клиномики,  

заместитель директора по фундаментальной науке ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

	 Мешков Алексей Николаевич – д.м.н., руководитель лаборатории «Молекулярной генетики»  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

11:30–13:00 20 мин Внешние и биохимические критерии гиперлипидемий:  
своевременное выявление
Рожкова Татьяна Алексеевна
к.м.н., научный сотрудник лаборатории клинической липидологии отдела проблем атеросклероза 
Института клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» 
Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Липидная клиника как эффективная модель профилактической медицины
Ершова Александра Игоревна
д.м.н., заместитель директора по фундаментальной науке, руководитель лаборатории клиномики  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Современные аспекты ведения пациентов с нарушениями липидного обмена  
в детском возрасте
Садыкова Динара Ильгизаровна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ  
Минздрава России (Казань, Россия)

Сластникова Евгения Сергеевна
к.м.н., ассистент кафедры госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России  
(Казань, Россия)

20 мин Семейная дисбеталипопротеинемия – частое и недиагностируемое заболевание 
Блохина Анастасия Викторовна
младший научный сотрудник лаборатории клиномики «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

13:00–13:15 15 мин Перерыв
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ПЕРВЫЙ         7 февраля 2023         ВТОРНИК

Симпозиум	 «Аневризма брюшного отдела аорты: от науки к практике»
Председатели:	 Бойцов Сергей Анатольевич – академик РАН, профессор, генеральный директор  

ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России (Москва, Россия)
	 Акчурин Ренат Сулейманович – академик РАН, профессор, заместитель генерального директора  

по хирургии, руководитель отдела сердечно-сосудистой хирургии ФГБУ «НМИЦ кардиологии  
им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России (Москва, Россия)

	 Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России (Москва, Россия)

	 Ширяев Андрей Андреевич – д.м.н., руководитель лаборатории микрохирургии сердца и сосудов 
Отдела сердечно-сосудистой хирургии ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И.Чазова» Минздрава России  
(Москва, Россия)

13:15–14:45 20 мин Мнение диагноста
Балахонова Татьяна Валентиновна
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, руководитель лаборатории ультразвуковых методов 
исследования сосудов отдела ультразвуковых методов исследования Института клинической 
кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России 
(Москва, Россия)

20 мин Мнение кардиолога
Ершова Александра Игоревна
д.м.н., заместитель директора по фундаментальной науке ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

20 мин Мнение хирурга
Светликов Алексей Владимирович
д.м.н., доцент кафедры факультетской хирургии Санкт-Петербургского государственного университета 
(Санкт-Петербург, Россия)

20 мин Мнение специалиста в сфере медицинской профилактики
Дроздова Любовь Юрьевна
к.м.н., руководитель отдела поликлинической терапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

14:45–15:00 15 мин Перерыв

Ширяев Андрей Андреевич
д.м.н., руководитель лаборатории микрохи-
рургии сердца и сосудов Отдела сердечно-со-

судистой хирургии ФГБУ «НМИЦК им. ак. 
Е.И.Чазова» Минздрава России (Москва, 

Россия)
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ПЕРВЫЙ         7 февраля 2023         ВТОРНИК

Симпозиум	 «Молекулярная генетика: от гена до постели больного»
Председатели:	 Раменский Василий Евгеньевич – руководитель лаборатории геномной и медицинской  

биоинформатики ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, доцент факультета биоинженерии  
и биоинформатики МГУ им. М.В. Ломоносова (Москва, Россия)

	 Мешков Алексей Николаевич – д.м.н., руководитель лаборатории молекулярной генетики  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15:00–16:30 20 мин Возможности молекулярно-генетической диагностики в клинической практике
Мешков Алексей Николаевич
д.м.н., руководитель лаборатории молекулярной генетики ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

20 мин Достижения и вызовы геномной биоинформатики
Раменский Василий Евгеньевич
руководитель лаборатории геномной и медицинской биоинформатики ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России, доцент факультета биоинженерии и биоинформатики МГУ им. М.В. Ломоносова 
(Москва, Россия)

20 мин Общие принципы клинической интерпретации данных секвенирования генома
Мусатова Елизавета Валерьевна
к.м.н., врач-генетик, медицинский директор ПАО «ЦГРМ «ГЕНЕТИКО» (Москва, Россия)

20 мин Генетическое тестирование в клинических рекомендациях
Ершова Александра Игоревна
д.м.н., руководитель лаборатории клиномики, заместитель директора по фундаментальной науке  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

16:30–16:45 15 мин Перерыв

Ширяев Андрей Андреевич
д.м.н., руководитель лаборатории микрохи-
рургии сердца и сосудов Отдела сердечно-со-

судистой хирургии ФГБУ «НМИЦК им. ак. 
Е.И.Чазова» Минздрава России (Москва, 

Россия)
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ПЕРВЫЙ         7 февраля 2023         ВТОРНИК

Симпозиум	 «Фундаментальные и прикладные аспекты старения»
Председатель:	 Бернс Светлана Александровна – д.м.н., профессор, руководитель отдела изучения  

патогенетических аспектов старения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

16:45–18:15 25 мин Перспективы развития геронауки
Ткачева Ольга Николаевна
член-корреспондент РАН, профессор, директор обособленного структурного подразделения 
«Российский геронтологический научно-клинический центр» ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин ИБС и старение. Какие вопросы предстоит решить?
Барбараш Ольга Леонидовна
академик РАН, профессор, директор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных 
проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово, Россия)

25 мин Эндотелий – датчик старения
Бернс Светлана Александровна
д.м.н., профессор, руководитель отдела изучения патогенетических аспектов старения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

35 мин Координирующая роль врача первичного звена в системе здравоохранения:  
от переосмысления до реализации
Ройтберг Григорий Ефимович
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой терапии, общей врачебной практики и ядерной 
медицины ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва, Россия)



www.internist.ru 15

XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ1 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          8 февраля 2023         СРЕДА

Академический час

08:15–09:00 35 мин Фундаментальные основы здорового долголетия
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

09:00–09:45 35 мин Современные методы дистанционного наблюдения и управления поведением 
пациентов с хроническими заболеваниями сердца
Беленков Юрий Никитич
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии №1 лечебного факультета 
Сеченовского университета (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

09:45–10:30 35 мин Минеральный обмен: у переднего края науки
Мокрышева Наталья Георгиевна
член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

10:30–11:15 35 мин Сахарный диабет 2 типа: возможно ли излечение?
Шестакова Марина Владимировна
академик РАН, профессор, директор Института диабета ФГБУ «НМИЦ эндокринологии»  
Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

День второй 8 
февраля 2023 

среда

ЗАЛ 1

АКАДЕМИЧЕ-
СКИЙ ЧАС

08:15–09:00 35 мин Координирующая роль врача первичного звена в 
системе здравоохранения: от переосмысления 
до реализации
Ройтберг Григорий Ефимович
академик РАН, профессор, заведующий 
кафедрой терапии, общей врачебной практики и 
ядерной медицины ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва, 
Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

АКАДЕМИЧЕ-
СКИЙ ЧАС

09:00–09:45 35 мин Современные методы дистанционного 
наблюдения и управления поведением 
пациентов с хроническими заболеваниями 
сердца
Беленков Юрий Никитич
академик РАН, профессор, заведующий 
кафедрой госпитальной терапии №1 лечебного 
факультета Сеченовского университета (Москва, 
Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

АКАДЕМИЧЕ-
СКИЙ ЧАС

09:45–10:30 35 мин уточняется
Мокрышева Наталья Георгиевна
член-корреспондент РАН, профессор, директор 
ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава 
России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

АКАДЕМИЧЕ-
СКИЙ ЧАС

10:30–11:15 35 мин Сахарный диабет 2 типа: возможно ли 
излечение?
Шестакова Марина Владимировна
академик РАН, профессор, директор Института 
диабета ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздра-
ва России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

АКАДЕМИЧЕ-
СКИЙ ЧАС
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ1 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          8 февраля 2023         СРЕДА

Академический час

11:15–12:00 35 мин Эндометриоз, Аденомиоз: междисциплинарная проблема.  
Онкологические аспекты Эндометриоза
Адамян Лейла Владимировна
академик РАН, профессор, заместитель директора по научной работе  
ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

12:00–12:45 35 мин Спорные вопросы в лечении артериальной гипертензии у пожилых и старых
Мартынов Анатолий Иванович
академик РАН, профессор, профессор кафедры госпитальной терапии №1 лечебного факультета  
ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

12:45–13:30 35 мин От профилактики до реабилитации: как сохранить и улучшить здоровье детей  
в эпоху COVID-19
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна
академик РАН, профессор, заведующая кафедрой факультетской педиатрии педиатрического факультета 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель НИИ педиатрии и охраны здоровья 
детей ЦКБ РАН Министерства науки и высшего образования России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

13:30–14:15 35 мин Антибиотики в современной медицине: уроки прошлого, взгляд в будущее
Козлов Роман Сергеевич
член-корреспондент РАН, профессор, ректор ФГБУ ВО «Смоленский ГМУ» Минздрава России  
(Смоленск, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

День второй 8 
февраля 2023 

среда

ЗАЛ 1

11:15–12:00 35 мин Эндометриоз, Аденомиоз: междисциплинарная 
проблема. Онкологические аспекты Эндометрио-
за
Адамян Лейла Владимировна
академик РАН, профессор, заместитель 
директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» Минздрава России (Москва, 
Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

АКАДЕМИЧЕ-
СКИЙ ЧАС

12:00–12:45 35 мин Спорные вопросы в лечении артериальной 
гипертензии у пожилых и старых
Мартынов Анатолий Иванович
академик РАН, профессор, профессор кафедры 
госпитальной терапии №1 лечебного факультета 
ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

АКАДЕМИЧЕ-
СКИЙ ЧАС

12:45–13:30 35 мин От профилактики до реабилитации: как 
сохранить и улучшить здоровье детей в эпоху 
COVID-19
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна
академик РАН, профессор, заведующая кафедрой 
факультетской педиатрии педиатрического 
факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, руководитель НИИ педиатрии 
и охраны здоровья детей ЦКБ РАН Министерства 
науки и высшего образования России (Москва, 
Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

АКАДЕМИЧЕ-
СКИЙ ЧАС

13:30–14:15 35 мин Антибиотики в современной медицине: уроки 
прошлого, взгляд в будущее
Козлов Роман Сергеевич
член-корреспондент РАН, профессор, ректор 
ФГБУ ВО «Смоленский ГМУ» Минздрава России 
(Смоленск, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

АКАДЕМИЧЕ-
СКИЙ ЧАС
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ1 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          8 февраля 2023         СРЕДА

Академический час

14:15–15:00 35 мин Взгляд эпидемиолога на проблему пневмококковой инфекции
Брико Николай Иванович
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой эпидемиологии и доказательной медицины 
Сеченовского университета (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

15:00–15:45 35 мин Пациентоориентированная медицина: роль фармакогенетичесеого тестирования
Сычев Дмитрий Алексеевич
академик РАН, профессор, ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

15:45–16:30 35 мин Фундаментальная наука как основа развития ядерной медицины
Каприн Андрей Дмитриевич
академик РАН, профессор, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России  
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

16:30–17:15 35 мин Современные подходы к превентивной аллерген-специфической иммунизации
Караулов Александр Викторович
академик РАН, профессор, заведующий лабораторией иммунопатологии Института молекулярной 
медицины, заведующий кафедрой клинической иммунологии и аллергологии Института клинической 
медицины им. Н.В. Склифосовского Сеченовского университета (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ1 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          8 февраля 2023         СРЕДА

Академический час

17:15–18:00 35 мин Артериальная гипертония 2023: тренды и направления исследований
Кобалава Жанна Давидовна
член-корреспондент РАН, профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсом 
кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева и кафедрой внутренних 
болезней, кардиологии и клинической фармакологии ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

18:00–18:45 35 мин Актуальные вопросы цереброваскулярной патологии
Гусев Евгений Иванович
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва, Россия)

Мартынов Михаил Юрьевич
член-корреспондент РАН, профессор, первый заместитель генерального директора ФГБУ «Федеральный 
центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии  
и медицинской генетики ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

18:45–19:30 35 мин Современные возможности лечения метастатического колоректального рака
Ачкасов Сергей Иванович 
член-корреспондент РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих» 
Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          8 февраля 2023          СРЕДА

Симпозиум	 «В фокусе гиперурикемия. Алгоритм действий врача и маршрутизация пациента»
Председатели:	 Мазуров Вадим Иванович – академик РАН, профессор, проректор по клинической работе,  

директор НИИ ревматологии, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной 
нетрудоспособности и качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
ГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

	 Мартынов Анатолий Иванович – академик РАН, профессор кафедры госпитальной терапии № 1 
ФГБОУ ВО «МГМСУ им. А. И. Евдокимова» Минздрава России (Москва, Россия)

	 Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России (Москва, Россия)

09:00–10:30 15 мин Вступительное слово

15 мин Артериальная гипертония и бессимптомная гиперурикемия
Чесникова Анна Ивановна
д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО «Ростовский ГМУ» Минздрава России 
(Ростов-на-Дону, Россия) 

15 мин Гиперурикемия: хроническая болезнь почек, уратная нефропатия
Невзорова Вера Афанасьевна
д.м.н., профессор, директор института терапии и инструментальной диагностики  
ФГБОУ ВО «Тихоокеанский ГМУ» Минздрава России (Владивосток, Россия)

15 мин Гиперурикемия: подагра и бессимптомная гиперурикемия
Гайдукова Инна Зурабиевна
д.м.н., профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности  
и качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО «Северо-Западный ГМУ  
им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

30 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

10:30–10:45 15 мин Перерыв
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          8 февраля 2023          СРЕДА

Симпозиум	 «Пациент с АГ и нарушением углеводного обмена: какие риски оцениваем?»
Председатель:	 Бернс Светлана Александровна – д.м.н., профессор, руководитель отдела изучения  

патогенетических аспектов старения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10:45–11:45 30 мин Выбор статинов у больных с предиабетом и сахарным диабетом 2 типа
Козиолова Наталья Андреевна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней №2  
ФГБОУ ВО «Пермский ГМУ им. академика Е.А. Вагнера» Минздрава России (Пермь, Россия)

25 мин Бонусы применения антагонистов кальция у пациентов с АГ и нарушениями 
углеводного обмена
Бернс Светлана Александровна
д.м.н., профессор, руководитель отдела изучения патогенетических аспектов старения  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

11:45–12:00 15 мин Перерыв

Симпозиум	 «Сложный пациент с НАЖБП и сопутствующими состояниями: на что обратить 
внимание»

Председатель:	 Райхельсон Карина Леонидовна – д.м.н., профессор НК и ОЦ гастроэнтерологии и гепатологии 
Санкт-Петербургского государственного университета (Санкт-Петербург, Россия)

12:00–13:30 25 мин Внутрипеченочный холестаз как осложнение течения НАЖБП
Райхельсон Карина Леонидовна
д.м.н., профессор НК и ОЦ гастроэнтерологии и гепатологии Санкт-Петербургского государственного 
университета (Санкт-Петербург, Россия)

25 мин Алкогольный компонент при жировой болезни печени
Маевская Марина Викторовна
д.м.н., профессор, консультант ЛДО №3 Университетской клинической больницы № 2 Сеченовского 
университета, вице-президент Российского общества по изучению печени, президент АНО «МирМед» 
(Москва, Россия)

25 мин Современные аспекты ведения пациентов с НАЖБП и метаболическими 
нарушениями
Буеверов Алексей Олегович
д.м.н., профессор кафедры медико-социальной экспертизы, неотложной и поликлинической терапии 
Сеченовского университета, ведущий научный сотрудник ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
президент Фонда доказательной медицины (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

13:30–13:45 15 мин Перерыв

День второй 8 февраля 2023 среда

ЗАЛ 2

10:45–
11:45

30 мин Выбор статинов у больных с предиабетом и сахарным диабетом 2 типа
Козиолова Наталья Андреевна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО «Пермский 
ГМУ им. академика Е.А. Вагнера» Минздрава России (Пермь, Россия)

25 мин Бонусы применения антагонистов кальция у пациентов с АГ и нарушениями углеводного обмена
Бернс Светлана Александровна
д.м.н., профессор, руководитель отдела изучения патогенетических аспектов старения ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

11:45–
12:00

15 мин Перерыв

Симпозиум 

«Сложный пациент с НАЖБП и сопутствующими состояниями: на что обратить внимание»
Председатели: 
Райхельсон Карина Леонидовна – д.м.н., профессор кафедры гастроэнтерологии и диетологии терапевтического факультета ФГБОУ 

ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт–Петербург, Россия)

12:00–
13:30

25 мин Внутрипеченочный холестаз как осложнение течения НАЖБП
Райхельсон Карина Леонидовна
д.м.н., профессор кафедры гастроэнтерологии и диетологии терапевтического факультета ФГБОУ ВО 
«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

25 мин Алкогольный компонент при жировой болезни печени
Маевская Марина Викторовна
профессор, консультант ЛДО №3 Университетской клинической больницы № 2 Сеченовского 
Университета, вице-президент Российского общества по изучению печени, президент АНО «МирМед» 
(Москва, Россия)

25 мин Современные аспекты ведения пациентов с НАЖБП и метаболическими нарушениями
Буеверов Алексей Олегович
д.м.н., профессор кафедры медико-социальной экспертизы, неотложной и поликлинической терапии 
Сеченовского университета, ведущий научный сотрудник ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского 
(Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

13:30–
13:45

15 мин Перерыв

Симпозиум 

«Тридемия как вызов сезона 2022/23 гг. Стратегические подходы и тактика ведения пациентов»
Председатель: 

Горелов Александр Васильевич – академик РАН, профессор, заместитель директора по научной работе ФБУН Центральный НИИ 
эпидемиологии Роспотребнадзора (Москва, Россия)
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          8 февраля 2023          СРЕДА

Симпозиум	 «Тридемия как вызов сезона 2022/23 гг. Стратегические подходы и тактика ведения 
пациентов»

Председатель:	 Горелов Александр Васильевич – академик РАН, профессор, заместитель директора по научной 
работе ФБУН Центральный НИИ эпидемиологии Роспотребнадзора (Москва, Россия)

13:45–14:45 25 мин Грипп, ОРВИ, COVID-19. Тридемия – как новый вызов
Горелов Александр Васильевич 
академик РАН, профессор, заместитель директора по научной работе ФБУН Центральный НИИ 
эпидемиологии Роспотребнадзора (Москва, Россия)

25 мин Кашель – основы диагностики и фармакотерапии
Зайцев Андрей Алексеевич
профессор, главный пульмонолог ФГБУ «Главный военный клинический госпиталь  
им. академика Н.Н. Бурденко», главный пульмонолог Минобороны России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

14:45–15:00 15 мин Перерыв
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          8 февраля 2023          СРЕДА

Симпозиум	 «Инновации в диагностике и лечении пациентов с сердечной недостаточностью»
Председатели:	 Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  

Минздрава России (Москва, Россия)
	 Кобалава Жанна Давидовна – член-корреспондент РАН, профессор, заведующая кафедрой 

внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики имени академика  
В.С. Моисеева и кафедрой внутренних болезней, кардиологии и клинической фармакологии  
ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия)

15:00–16:30 20 мин Диспансерное наблюдение пациентов с сердечной недостаточностью:  
важные акценты
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин УЗ-ассистированный осмотр у пациентов с ХСН
Сафарова Айтен Фуадовна
д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики 
имени академика В.С. Моисеева и кафедры внутренних болезней, кардиологии и клинической 
фармакологии ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия)

20 мин Экспертная эхокардиография vs УЗ-ассистированный осмотр у больных с ХСН
Джиоева Ольга Николаевна 
д.м.н., руководитель лаборатории кардиовизуализации, вегетативной регуляции и сомнологии  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Современные возможности медикаментозной терапии ХСН вне зависимости  
от фракции выброса левого желудочка
Кобалава Жанна Давидовна
член-корреспондент РАН, профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсом 
кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева и кафедрой внутренних 
болезней, кардиологии и клинической фармакологии ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

16:30–16:45 15 мин Перерыв
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          8 февраля 2023          СРЕДА

Симпозиум	 «Бремя гипераммониемии: поражение печени, нервной системы и мышц»
Председатель:	 Маевская Марина Викторовна – д.м.н., профессор, консультант ЛДО №3 Университетской 

клинической больницы № 2 Сеченовского университета, вице-президент Российского общества  
по изучению печени, президент АНО «МирМед» (Москва, Россия)

16:45–17:45 15 мин Проблема гипераммониемии у пациентов с заболеваниями печени
Маевская Марина Викторовна
д.м.н., профессор, консультант ЛДО №3 Университетской клинической больницы № 2 Сеченовского 
университета, вице-президент Российского общества по изучению печени, президент АНО «МирМед» 
(Москва, Россия)

15 мин Гипераммониемия и гипераммонигистия: в фокусе поражения скелетная 
мускулатура
Оковитый Сергей Владимирович
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой фармакологии и клинической фармакологии ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный химико-фармацевтический университет» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

15 мин Связь повышения уровня аммиака и нарушения психического статуса пациента
Бениашвили Аллан Герович 
к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории психофармакологии ФГБНУ Научный центр 
психического здоровья (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          8 февраля 2023          СРЕДА

Симпозиум	 «Новое в диагностике сердечной недостаточности»
Председатель:	 Кобалава Жанна Давидовна – член-корреспондент РАН, профессор, заведующая  

кафедрой внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики  
имени академика В.С. Моисеева и кафедрой внутренних болезней, кардиологии и клинической 
фармакологии ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия)

09:00–10:30 20 мин Оценка натрийуреза в условиях реальной практики: кому, когда и зачем? 
Кобалава Жанна Давидовна
член-корреспондент РАН, профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсом 
кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева и кафедрой внутренних 
болезней, кардиологии и клинической фармакологии ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия)

20 мин УЗИ легких – инновация или рутинный метод? 
Зоря Ольга Таировна
к.м.н., ассистент кафедры внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики 
имени академика В.С. Моисеева медицинского института ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия).

Кабельо Монтойа Флора Элиса
 

20 мин Клиническая роль ультразвуковой оценки венозного застоя (VExUS) у пациента  
с декомпенсацией хронической сердечной недостаточности
Сафарова Айтен Фуадовна
д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики 
имени академика В.С. Моисеева и кафедры внутренних болезней, кардиологии и клинической 
фармакологии ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия)

Асланова Рэна Шохлат-кызы

20 мин Эхокардиографическая диагностика амилоидоза сердца: подходы реальной 
практики и экспертных центров
Джиоева Ольга Николаевна 
д.м.н., руководитель лаборатории кардиовизуализации, вегетативной регуляции и сомнологии  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

10:30–10:45 15 мин Перерыв
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          8 февраля 2023          СРЕДА

Симпозиум	 «Комплексный подход к наблюдению пациентов с хроническими заболеваниями  
в вопросах и ответах»

Председатель:	 Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России (Москва, Россия)

10:45–12:15 25 мин Взаимодействие специалистов для спасения пациентов с ХСН – важные аспекты
Кобалава Жанна Давидовна
член-корреспондент РАН, профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсом 
кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева и кафедрой внутренних 
болезней, кардиологии и клинической фармакологии ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия)

25 мин Найти, определить, не упустить. Роль терапевта в ведении пациентов с ХБП 
глазами нефролога
Бобкова Ирина Николаевна
д.м.н., профессор, профессор кафедры внутренних, профессиональных болезней и ревматологии 
Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского Сеченовского Университета (Москва, Россия)

25 мин Дело тонкое. Особенности мультидисциплинарного ведения пациентов с СД 2 типа
Петунина Нина Александровна
член-корреспондент РАН, профессор, заведующая кафедрой эндокринологии Института клинической 
медицины им. Н.В. Склифосовского Сеченовского университета (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

12:15–12:30 15 мин Перерыв
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          8 февраля 2023          СРЕДА

Симпозиум	 «Артериальная гипертензия и нарушения системы микроциркуляции:  
причинно-следственные связи»

Председатели:	 Горшков Александр Юрьевич – к.м.н., заместитель директора по научной и амбулаторно- 
поликлинической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

	 Киселев Антон Робертович – д.м.н., доцент, руководитель центра координации фундаментальной 
научной деятельности ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

12:30–14:30 25 мин Ритмы колебаний микрокровотока, способы регистрации, анализ  
и диагностическая значимость
Мизева Ирина Андреевна
к.физ.-мат.н., старший научный сотрудник лаборатории физической гидродинамики Института 
механики сплошных сред Уральского отделения РАН (Пермь, Россия)

25 мин Современные технологии неинвазивного мониторинга системы микроциркуля-
ции у человека
Федорович Андрей Александрович
к.м.н., старший научный сотрудник отдела фундаментальных и прикладных аспектов ожирения  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Структурно-функциональное состояние различных звеньев микрососудистого 
русла кожи у мужчин трудоспособного возраста с низким и умеренным  
сердечно-сосудистым риском на ранних стадиях артериальной гипертензии
Королев Андрей Игоревич
младший научный сотрудник отдела фундаментальных и прикладных аспектов ожирения  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Математическое моделирование развития артериальной гипертензии на фоне 
дисфункции вегетативной регуляции кровообращения
Ишбулатов Юрий Михайлович
к.физ.-мат.н., научный сотрудник Саратовского филиала Института радиотехники и электроники  
им. В.А. Котельникова РАН (Саратов, Россия)

20 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

14:30–14:45 15 мин Перерыв
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          8 февраля 2023          СРЕДА

Симпозиум	 «COVID-19: новые возможности профилактики в меняющихся условиях»
Председатель:	 Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  

Минздрава России (Москва, Россия)

14:45–15:45 20 мин COVID-19: все еще опасен! Для кого?
Наумов Антон Вячеславович
д.м.н., профессор кафедры болезней старения ФДПО, заведующий лабораторией заболеваний 
костно-мышечной системы «Российского геронтологического научно-клинического центра»  
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Моноклональные антитела – дополнительный уровень защиты от COVID-19 
Горшков Александр Юрьевич
к.м.н., заместитель директора по научной и амбулаторно-поликлинической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Реальная практика иммунизации против COVID-19 особых групп пациентов
Авдеев Сергей Николаевич
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой пульмонологии лечебного факультета ФГАОУ ВО 
«Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва, Россия)

15:45–16:00 15 мин Перерыв

Симпозиум	 «Эффективное лечение и профилактика респираторных заболеваний  
в условиях эпидсезона»

Председатель:	 Малявин Андрей Георгиевич – д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного 
факультета, заместитель начальника управления науки ФГБОУ ВО МГМСУ им. А. И. Евдокимова 
Минздрава России (Москва, Россия)

16:00–17:00 25 мин Терапия продуктивного кашля
Малявин Андрей Георгиевич
д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета,  
заместитель начальника управления науки ФГБОУ ВО МГМСУ им. А. И. Евдокимова Минздрава России 
(Москва, Россия)

25 мин ОРВИ – повышение эффективности лечения, профилактика осложнений
Малинникова Елена Юрьевна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой вирусологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России  
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

17:00–17:15 15 мин Перерыв
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          8 февраля 2023          СРЕДА

Симпозиум	 «Генетика в кардиологии»
Председатели:	 Ершова Александра Игоревна – д.м.н., заместитель директора по фундаментальной науке  

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия) 
	 Мешков Алексей Николаевич – д.м.н., руководитель лаборатории молекулярной генетики  

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

17:15–18:45 15 мин Гены регуляторы липидного обмена ассоциированы с регрессией толщины 
комплекса интима-медиа сонных артерий на фоне терапии розувастатином
Кононов Станислав Игоревич
к.м.н. кафедра внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО «Курский ГМУ» Минздрава России (Курск, Россия)

15 мин Генетические особенности выраженной гипертриглицеридемии
Мешков Алексей Николаевич
д.м.н., руководитель лаборатории молекулярной генетики ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

15 мин Комплексная молекулярно-генетическая диагностика семейной  
гиперхолестеринемии: опыт Научно-практического Липидного центра  
(г. Новосибирск)
Шахтшнейдер Елена Владимировна
к.м.н., ведущий научный сотрудник, заместитель руководителя по научной работе  
научно-исследовательский институт терапии и профилактической медицины – филиал ФГБНУ 
«Федеральный исследовательский центр Институт цитологии и генетики СО РАН» (Новосибирск, Россия)

15 мин Идентификация и фазирование однонуклеотидных и структурных вариантов 
гена LDLR с помощью нанопорового секвенирования
Назаренко Мария Сергеевна
д.м.н., руководитель лаборатории популяционной генетики НИИ медицинской генетики  
ФГБНУ «Томский национальный исследовательский медицинский центр РАН» (Томск, Россия)

15 мин Молекулярные механизмы кардио- и цереброваскулярной коморбидности:  
от экспериментального анализа структурных и эпигенетических вариаций  
в геноме человека к пост-GWAS-анализу генетических корреляций между 
заболеваниями
Бушуева Ольга Юрьевна
к.м.н., доцент кафедры биологии, медицинской генетики и экологии, заведующая лабораторией 
геномных исследований НИИ генетической и молекулярной эпидемиологии  
ФГБОУ ВО «Курский ГМУ» Минздрава России (Курск, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ

1 
ЗАЛ ДЕНЬ ТРЕТИЙ          9 февраля 2023          ЧЕТВЕРГ

Академический час

07:00–07:45 35 мин Нарушения ритма сердца у детей и взрослых: две стороны одной медали
Попов Сергей Валентинович 
академик РАН, профессор, д.м.н., директор НИИ кардиологии ТНИМЦ (Томск, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы 

Академический час

07:45–08:30
 

35 мин Детерминанты неоднородности заболеваний органов дыхания у детей: значение 
для педиатрической практики
Фурман Евгений Григорьевич
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой факультетской и госпитальной педиатрии 
ФГБОУ ВО «Пермский ГМУ им. академика Е.А. Вагнера» Минздрава России (Пермь, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы 

Академический час

08:30–09:15 35 мин Диабетическая нефропатия: роль окислительного и карбонильного стрессов  
в генезе почечных повреждений
Даренская Марина Александровна
д.б.н., профессор РАН, главный научный сотрудник, руководитель лаборатории патофизиологии  
ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека» (Иркутск, Россия)

Колесников Сергей Иванович
академик РАН, профессор, д.м.н., главный научный сотрудник ФГБНУ «Научный центр проблем 
здоровья семьи и репродукции человека» (Иркутск, Россия)

Чугунова Елена Владимировна
врач-эндокринолог ГБУЗ Иркутская ордена «Знак Почета» областная клиническая больница  
(Иркутск, Россия)

Колесникова Любовь Ильинична
академик РАН, профессор, д.м.н., руководитель отдела персонализированной и профилактической 
медицины, научный руководитель ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции 
человека» (Иркутск, Россия)

  10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы 
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XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ

1 
ЗАЛ ДЕНЬ ТРЕТИЙ          9 февраля 2023          ЧЕТВЕРГ

Академический час

09:15–10:00 35 мин Менингококковая инфекция: готовы ли мы к возможной пандемии
Лобзин Юрий Владимирович
академик РАН, заслуженный деятель науки Российской Федерации, Президент Детского  
научно-клинического центра инфекционных болезней ФМБА России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

10:00–10:30 30 мин Функциональные расстройства желчевыводящей системы:  
современное представление, современная терапия
Маев Игорь Вениаминович
академик РАН, профессор, проректор по учебной работе - первый проректор ФГБОУ ВО МГМСУ 
 им. А.И. Евдокимова Минздрава России, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней  
и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России (Москва, Россия)

Академический час

10:30–11:15 35 мин Вычислительная биомедицина: место сравнительной протеоинформатики  
в установлении молекулярных механизмов развития заболеваний
Лисица Андрей Валерьевич
академик РАН, д.б.н., главный научный сотрудник ФГБНУ «Институт биомедицинской химии  
им. В.Н. Ореховича», руководитель центра научно-практического образования ИБМХ (Москва, Россия)

Козлова Анна Сергеевна
лаборант-исследователь НЦМУ «Цифровой биодизайн и персонализированное здравоохранение», 
ФГБНУ «Научно-исследовательский институт биомедицинской химии имени В.Н. Ореховича»  
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

11:15–12:00 35 мин Комплексная терапия остеоартрита в зависимости от уровня воспалительного 
процесса
Ярыгин Николай Владимирович
член-корреспондент РАН, профессор, заслуженные врач Российской Федерации, заведующий кафедрой 
травматологии, ортопедии и медицины катастроф ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава 
России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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ЗАСЕДАНИЕ КОМИССИИ НАУЧНОГО СОВЕТА ПО БОЛЕЗНЯМ СИСТЕМЫ КРОВООБРАЩЕНИЯ  
ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКИХ НАУК РАН  
«Пути снижения смертности от БСК в России  – роль научных исследований»
Председатель:	 Шляхто Евгений Владимирович – академик РАН, профессор, генеральный директор  

ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

12:00–14:30 Состав Комиссии Научного совета по болезням системы кровообращения  
при Отделении медицинских наук РАН:

академик РАН, профессор Беленков Юрий Никитич (Заместитель Председателя)
академик РАН, профессор Конради Александра Олеговна (Секретарь Комиссии)
академик РАН, профессор Алекян Баграт Гегамович
академик РАН, профессор Барбараш Леонид Семенович
академик РАН, профессор Бокерия Леонид Антонович
академик РАН, профессор Бойцов Сергей Анатольевич
академик РАН, профессор Бузиашвили Юрий Иосифович
академик РАН, профессор Воевода Михаил Иванович
академик РАН, профессор Голухова Елена Зеликовна
академик РАН, профессор Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор Иоселиани Давид Георгиевич
академик РАН, профессор Карпов Ростислав Сергеевич
академик РАН, профессор Подзолков Владимир Петрович
академик РАН, профессор Попов Сергей Валентинович
академик РАН, профессор Ревишвили Амиран Шотаевич
академик РАН, профессор Чазова Ирина Евгеньевна
член-корреспондент РАН, профессор Арутюнов Григорий Павлович
член-корреспондент РАН, профессор Галагудза Михаил Михайлович
член-корреспондент РАН, профессор Лопатин Юрий Михайлович
член-корреспондент РАН, профессор Мацкеплишвили Симон Теймуразович
член-корреспондент РАН, профессор Одинак Мирослав Михайлович
член-корреспондент РАН, профессор Палеев Филипп Николаевич
член-корреспондент РАН, профессор Танашян Маринэ Мовсесовна
член-корреспондент РАН, профессор Шпектор Александр Вадимович
профессор РАН Лебедев Дмитрий Сергеевич
профессор РАН Рыжкова Дарья Викторовна
д.м.н., профессор Баранова Елена Ивановна
д.м.н., профессор Васюк Юрий Александрович
д.м.н., профессор Виллевальде Светлана Вадимовна
д.м.н., профессор Гордеев Михаил Леонидович
д.м.н., профессор Копылов Филипп Юрьевич
д.м.н., профессор Недогода Сергей Владимирович
д.м.н., профессор Синицын Валентин Евгеньевич
д.м.н., профессор Шаталов Константин Валентинович
д.м.н., профессор Янишевский Станислав Николаевич
профессор Чернявский Михаил Александрович
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12:00–14:30 30 мин Болезни системы кровообращения в Российской Федерации.  
Тенденции и стратегия снижения смертности
Шляхто Евгений Владимирович
академик РАН, профессор, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

30 мин Резервы снижения смертности от болезней системы кровообращения
Бойцов Сергей Анатольевич
академик РАН, профессор, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» 
Минздрава России (Москва, Россия)

30 мин Профилактика болезней системы кровообращения. Роль научных исследований
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

30 мин Инфаркт миокарда – современные пути снижения летальности.  
Что необходимо предпринять
Барбараш Ольга Леонидовна
академик РАН, профессор, директор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово, Россия)

30 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

14:30–14:45 15 мин Перерыв
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ЗАСЕДАНИЕ КОМИССИИ НАУЧНОГО СОВЕТА ПО ТЕРАПЕВТИЧЕСКИМ НАУКАМ ОТДЕЛЕНИЯ  
МЕДИЦИНСКИХ НАУК РАН «Фундаментальная наука как основа развития медицины»
Председатель:	 Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

14:45–17:15 Состав Научного совета по терапевтическим наукам секции клинической медицины 
Отделения медицинских наук РАН:

академик РАН, профессор Крюков Евгений Владимирович (Заместитель Председателя)
академик РАН, профессор Насонов Евгений Львович (Заместитель Председателя)
член-корреспондент РАН, профессор Кобалава Жанна Давидовна (Секретарь Комиссии)
член-корреспондент РАН, профессор Ливзан Мария Анатольевна (Секретарь Комиссии)
д.м.н. Ершова Александра Игоревна (Секретарь Комиссии)
академик РАН, профессор Авдеев Сергей Николаевич
академик РАН, профессор Барбараш Ольга Леонидовна
академик РАН, профессор Бойцов Сергей Анатольевич
академик РАН, профессор Бохан Николай Александрович
академик РАН, профессор Голухова Елена Зеликовна
академик РАН, профессор Ивашкин Владимир Трофимович
академик РАН, профессор Иллариошкин Сергей Николаевич 
академик РАН, профессор Камалов Армаис Альбертович
академик РАН, профессор Каприн Андрей Дмитриевич
академик РАН, профессор Кармазановский Григорий Григорьевич
академик РАН, профессор Карпов Ростислав Сергеевич 
академик РАН, профессор Колесников Сергей Иванович
академик РАН, профессор Конради Александра Олеговна  
академик РАН, профессор Кубанов Алексей Алексеевич
академик РАН, профессор Лядов Константин Викторович
академик РАН, профессор Маев Игорь Вениаминович
академик РАН, профессор Малеев Виктор Васильевич
академик РАН, профессор Мартынов Анатолий Иванович
академик РАН, профессор Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна
академик РАН, профессор Пирадов Михаил Александрович
академик РАН, профессор Ройтберг Григорий Ефимович
академик РАН, профессор Романов Александр Иванович
академик РАН, профессор Стилиди Иван Сократович
академик РАН, профессор Сычев Дмитрий Алексеевич
академик РАН, профессор Хавинсон Владимир Хацкелевич
академик РАН, профессор Чучалин Александр Григорьевич
академик РАН, профессор Шелыгин Юрий Анатольевич
академик РАН, профессор Ющук Николай Дмитриевич
академик РАН, профессор Яхно Николай Николаевич
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член-корреспондент РАН, профессор Гречко Андрей Вячеславович
член-корреспондент РАН, профессор Зыков Кирилл Алексеевич
член-корреспондент РАН, профессор Кекелидзе Зураб Ильич
член-корреспондент РАН, профессор Лила Александр Михайлович
член-корреспондент РАН, профессор Моисеев Сергей Валентинович 
член-корреспондент РАН, профессор Мокрышева Наталья Георгиевна
член-корреспондент РАН, профессор Олисова Ольга Юрьевна
член-корреспондент РАН, профессор Серова Наталья Сергеевна
член-корреспондент РАН, профессор Супонева Наталья Александровна
член-корреспондент РАН, профессор Танашян Маринэ Мовсесовна
член-корреспондент РАН, профессор Ткачева Ольга Николаевна
член-корреспондент РАН, профессор Фомин Виктор Викторович
член-корреспондент РАН, профессор Эргешов Атаджан Эргешович
профессор РАН Попов Дмитрий Александрович
д.м.н., профессор Балахонова Татьяна Валентиновна
д.м.н., профессор Васильева Ирина Анатольевна
д.м.н., профессор Виллевальде Светлана Вадимовна
д.м.н., профессор Синицын Валентин Евгеньевич
д.м.н., профессор Чуланов Владимир Петрович
д.м.н., профессор Якушин Сергей Степанович
д.м.н. Джиоева Ольга Николаевна
д.м.н. Паровичникова Елена Николаевна
д.м.н. Фисенко Андрей Петрович
д.м.н. Шилов Евгений Михайлович

14:45–17:15 25 мин Медицинские достижения как успех фундаментальной науки
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Противовоспалительные препараты при ревматоидном артрите:  
перспективы репозиционирования и «ex juvantibus» терапии
Насонов Евгений Львович
академик РАН, профессор, научный руководитель ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой  
(Москва, Россия)

25 мин Резистентность слизистой оболочки пищевода как фактор, определяющий 
формирование и прогрессирование рефлюкс-эзофагита
Ливзан Мария Анатольевна 
член-корреспондент РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО «Омский ГМУ» Минздрава России (Омск, Россия)
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25 мин Влияние симбиоза науки и новых технологий лучевой диагностики на раннюю 
диагностику и скрининг социально значимых заболеваний
Синицын Валентин Евгеньевич 
д.м.н., профессор, руководитель Центра лучевой диагностики ФГУ «Лечебно-реабилитационный центр» 
Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Микробиологическая диагностика и антимикробная терапия инфекционного 
эндокардита
Попов Дмитрий Александрович
д.м.н., профессор РАН, руководитель лаборатории клинической микробиологии и антимикробной 
терапии ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

17:15–17:30 15 мин Перерыв

Академический час

17:30–18:15 35 мин Кардио-ренальный синдром при фибрилляции предсердий
Фомин Виктор Викторович
член-корреспондент РАН, профессор, проректор по лечебной работе Сеченовского университета 
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

18:15–19:00 35 мин Профилактика уроандрологических заболеваний: современные реалии  
и перспективы
Камалов Армаис Альбертович 
академик РАН, профессор, директор медицинского научно-образовательного центра  
МГУ имени М.В. Ломоносова (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Симпозиум	 «Сочетание сердечно-сосудистых заболеваний и сахарного диабета в клинической 
практике с точки зрения кардиолога, эндокринолога и клинического фармаколога»

Председатель:	 Марцевич Сергей Юрьевич – д.м.н., профессор, руководитель отдела профилактической  
фармакотерапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

09:00–10:30 20 мин Стратегия выбора лекарственного препарата при лечении сердечно-сосудистой 
патологии на фоне сахарного диабета: доказательная медицина и клиническая 
практика
Марцевич Сергей Юрьевич
д.м.н., профессор, руководитель отдела профилактической фармакотерапии  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Гликемический контроль и сердечно-сосудистые заболевания:  
фокус на эффективность и безопасность сахароснижающей терапии
Друк Инна Викторона
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней и семейной медицины  
ДПО ФГБОУ ВО «Омский ГМУ» Минздрава России (Омск, Россия)

20 мин Кардиотропные препараты у пациентов с сахарным диабетом  
и гипогликемизирующие средства у больных с кардиоваскулярной патологией 
без сахарного диабета. Рутинное назначение или эксклюзив?
Якусевич Владимир Валентинович
д.м.н., профессор кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Ярославского ГМУ»  
Минздрава России (Ярославль, Россия)

20 мин Больные с сочетанными сердечно-сосудистыми заболеваниями  
на фоне сахарного диабета: кардиоваскулярная фармакотерапия и исходы  
в клинической практике
Лукьянов Михаил Михайлович
к.м.н., руководитель отдела клинической кардиологии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России,  
член Совета ESC по инсульту (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

10:30–10:45 15 мин Перерыв
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Симпозиум	 «Факторы риска ХНИЗ в странах ЕЭАС: общие мишени профилактики»
Председатели:	 Концевая Анна Васильевна – д.м.н., доцент, заместитель директора по научной и аналитической 

работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия), 
	 Андреасян Диана Михайловна – заместитель директора по учебной части, руководитель 

Национального Информационно Аналитического Центра Здравоохранения (НИАЦЗ) НИЗ ЗАО,  
к.м.н., доцент кафедры «Эпидемиологии и инфекционных заболеваний» Национальный Институт 
Здравоохранения им. академика С. Авдалбекяна (Ереван, Армения)

	 Григоренко Елена Александровна – к.м.н., доцент, заместитель директора по международному 
сотрудничеству и аналитической работе ГУ «Республиканский научно-практический центр  
«Кардиология» (Минск, Беларусь)

10:45–12:15 10 мин Факторы риска в РФ. Возможности сопоставления результатов  
с данными стран ЕАЭС 
Баланова Юлия Андреевна 
д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

10 мин Факторы риска у пожилых
Имаева Асия Эмверовна
д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

15 мин Распространенность факторов риска НИЗ среди населения Армении.  
Сопоставление данных трех исследований
Андреасян Диана Михайловна
заместитель директора по учебной части, руководитель Национального Информационно  
Аналитического Центра Здравоохранения (НИАЦЗ) НИЗ ЗАО, к.м.н., доцент кафедры «Эпидемиологии  
и инфекционных заболеваний» Национальный Институт Здравоохранения  
им. академика С. Авдалбекяна (Ереван, Армения) 

15 мин Факторы риска ХНИЗ в Республике Беларусь 
Григоренко Елена Александровна
к.м.н., доцент, заместитель директора по международному сотрудничеству и аналитической работе  
ГУ «Республиканский научно-практический центр «Кардиология» (Минск, Беларусь)

15 мин Факторы риска в Кыргызстане  
Полупанов Андрей Геннадьевич
д.м.н., профессор, руководитель отделения артериальных гипертензий Национального Центра 
кардиологии и терапии имени академика Мирсаида Миррахимова при Министерстве Здравоохранения 
Кыргызской Республики, профессор кафедры терапии №2 специальности лечебное дело КРСУ  
(Бишкек, Кыргызстан)

15 мин Общие стратегии профилактики на основе эпидемиологических данных  
Концевая Анна Васильевна
д.м.н., доцент, заместитель директора по научной и аналитической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

12:15–12:30 15 мин Перерыв



www.internist.ru 38

XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ТРЕТИЙ          9 февраля 2023          ЧЕТВЕРГ

Симпозиум	 «Факторы риска после сердечно-сосудистых событий: еще не поздно!»
Председатели:	 Барбараш Ольга Леонидовна – академик РАН, профессор,  

директор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых 
заболеваний» (Кемерово, Россия)

	 Концевая Анна Васильевна – д.м.н., доцент, заместитель директора по научной и аналитической 
работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

12:30–14:00 20 мин Курение после инфаркта миокарда: кто и когда бросает и как стимулировать?
Концевая Анна Васильевна
д.м.н., доцент, заместитель директора по научной и аналитической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Жизнь после инфаркта может быть прекрасна!
Дупляков Дмитрий Викторович
д.м.н., профессор кафедры кардиологии и кардиохирургии ИПО ФГБОУ ВО «Самарский ГМУ» Минздрава 
России, заместитель главного врача по медицинской части Самарского областного клинического 
кардиологического диспансера им. В.П. Полякова, главный внештатный специалист по аритмологии  
и главный внештатный специалист кардиолог Самарской области (Самара, Россия)

20 мин Есть ли жизнь после коронарного шунтирования? И как ее сделать долгой  
и счастливой? 
Барбараш Ольга Леонидовна
академик РАН, профессор, директор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных 
проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово, Россия)

20 мин Факторы риска и мультиморбидность больных ССЗ, перенесших  
и не переносивших инфаркт миокарда, мозговой инсульт: оценка статуса  
и исходов
Лукьянов Михаил Михайлович
к.м.н., руководитель отдела клинической кардиологии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

14:00–14:15 15 мин Перерыв
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ПРОФЕССОРСКИЙ ДИСПУТ 
«Мифы и факты о витаминах группы B в неврологии»

14:15–15:15 25 мин Ших Евгения Валерьевна
д.м.н., профессор, директор Института профессионального образования, заведующий кафедрой 
клинической фармакологии и пропедевтики внутренних болезней Сеченовского университета  
(Москва, Россия)

25 мин Живолупов Сергей Анатольевич
д.м.н, профессор кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия  
им. С. М. Кирова» Минобороны России, эксперт РАН (Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

15:15–15:30 15 мин Перерыв

Симпозиум	 «ХСН и АГ: два берега одной реки»
Председатель:	 Конради Александра Олеговна – академик РАН, д.м.н., профессор,  

заведующий НИО артериальной гипертензии, заведующий кафедрой организации управления  
и экономики здравоохранения Института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» 
Минздрава России (Санкт–Петербург, Россия)

15:30–16:30 05 мин Приветственное слово
Конради Александра Олеговна
академик РАН, д.м.н., профессор, заведующий НИО артериальной гипертензии, заведующий кафедрой 
организации управления и экономики здравоохранения Института медицинского образования  
ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

25 мин Изменяя течение. Новые возможности в терапии АГ 
Берег правый. Новые возможности в терапии АГ
Конради Александра Олеговна
академик РАН, д.м.н., профессор, заведующий НИО артериальной гипертензии, заведующий кафедрой 
организации управления и экономики здравоохранения Института медицинского образования  
ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

25 мин Берег левый. ХСН. Как не выйти из берегов и помочь пациенту с ХСН?
Виллевальде Светлана Вадимовна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой кардиологии ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова»  
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

16:30–16:45 15 мин Перерыв
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Симпозиум	 «АГ и дислипидемия: современное состояние проблемы»
Председатель:	 Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

16:45–17:45 15 мин АГ и дислипидемия – ведущие факторы риска развития сердечно-сосудистых 
осложнений
Драпкина Оксана Михайловна 
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Артериальная гипертензия у коморбидного пациента. Выход из области высокого 
давления и сердечно-сосудистого риска
Агеев Фаиль Таипович
д.м.н., профессор, руководитель научно-диспансерного отдела НИИ кардиологии им. Мясникова А.Л. 
ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России 

20 мин Современные подходы к гиполипидемической терапии в реальной клинической 
практике
Мацкеплишвили Симон Теймуразович
член-корреспондент РАН, профессор, заместитель директора по научной работе Медицинского 
научно-образовательного центра МГУ (Москва, Россия)

17:45–18:00 15 мин Перерыв
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Симпозиум	 «Остеопороз: коморбидность, трудности диагностики и редкие формы»
Председатели:	 Скрипникова Ирина Анатольевна – д.м.н., руководитель отдела профилактики остеопороза  

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, (Москва, Россия)
	 Белая Жанна Евгеньевна – д.м.н., главный научный сотрудник, заведующая отделением  

остеопороза и остеопатий ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России (Москва, Россия)

18:00–19:30 20 мин Роль коморбидности остеопороза и атеросклероза в оказании медицинской 
помощи лицам с высоким риском переломов
Скрипникова Ирина Анатольевна
д.м.н., руководитель отдела профилактики остеопороза ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России,  
(Москва, Россия)

20 мин Редкая патология скелета с нарушениями обмена фосфора и щелочной  
фосфатазы. Клинические случаи
Белая Жанна Евгеньевна
д.м.н., главный научный сотрудник, заведующая отделением остеопороза и остеопатий  
ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Нарушения обмена кальция в дифференциальной диагностике остеопороза. 
Клинические случаи
Мамедова Елизавета Октаевна
к.м.н., старший научный сотрудник отделения остеопороза и остеопатий ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» 
Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Трудности инструментальной диагностики остеопороза. Собственный опыт
Цориев Тимур Тамерланович
к.м.н., научный сотрудник отдела профилактики остеопороза и коморбидных состояний  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Академический час

7:30–8:15 35 мин Разработка оборудования и программного обеспечения для удаленного 
мониторинга больных
Мишланов Виталий Юрьевич
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней №1 
ФГБОУ ВО «Пермский ГМУ им. академика Е.А. Вагнера» Минздрава России,  
секретарь группы 01.04. m-Health/e-Health Европейского респираторного общества (Пермь, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

08:15–09:00 35 мин Новое в диагностике и лечении артериальной гипертензии
Конради Александра Олеговна
академик РАН, профессор, заместитель генерального директора по научной работе  
ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

09:00–09:45 35 мин Инновационные технологии в детской травматологии и ортопедии
Баиндурашвили Алексей Георгиевич
академик РАН, профессор, заслуженный врач Российской Федерации, президент ФГБУ «НМИЦ детской 
травматологии и ортопедии имени Г.И. Турнера» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

09:45–10:30 35 мин Таргетная терапия тяжелой бронхиальной астмы в реальной клинической 
практике
Бельтюков Евгений Кронидович
член-корреспондент РАН, профессор кафедры факультетской терапии, эндокринологии, аллергологии  
и иммунологии ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» Минздрава России (Екатеринбург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          10 февраля 2023          ПЯТНИЦА

Академический час

10:30–11:15 35 мин Здоровое долголетие как приоритет медицинской науки и технологий
Ковтун Ольга Петровна
академик РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» Минздрава России (Екатеринбург, Россия)

Гришина Ирина Федоровна
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой поликлинической терапии, ультразвуковой и функциональной 
диагностики ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» Минздрава России (Екатеринбург, Россия)

Бродовская Татьяна Олеговна
д.м.н., руководитель лаборатории старения ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» Минздрава России  
(Екатеринбург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

11:15–12:00 35 мин Необходимость реваскуляризации и выбор её метода у больных с хроническим 
коронарным синдромом
Абугов Сергей Александрович
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий отделением рентгенохирургических  
(рентгенэндоваскулярных) методов диагностики и лечения  
ФГБНУ «РНЦХ имени академика Б.В. Петровского» (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

12:00–12:45 35 мин Экзомное секвенирование как основа неонатального скрининга
Трофимов Дмитрий Юрьевич
член-корреспондент РАН, профессор, директор Института репродуктивной генетики  
ФГБУ «НМИЦ акушерства, гинекологии и перинатологии имени академика В.И. Кулакова»  
Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

12:45–13:30 35 мин Дислипидемия. Новые подходы и требования к коррекции
Арутюнов Григорий Павлович
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней ПФ 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Академический час

13:30–14:15 35 мин Эволюция лечения рака предстательной железы
Иванов Сергей Анатольевич
член-корреспондент РАН, профессор, директор МРНЦ имени А.Ф. Цыба – филиала ФГБУ «НМИЦ 
радиологии» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

14:15–15:00 35 мин Неалкогольная жировая болезнь печени – от молекулярных механизмов  
к терапевтическим мишеням
Галагудза Михаил Михайлович 
член-корреспондент РАН, профессор, директор Института экспериментальной медицины,  
главный научный сотрудник НИО микроциркуляции и метаболизма миокарда, заведующий кафедрой 
патологической физиологии Института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» 
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

15:00–15:45 35 мин Роль молекулярно-генетических маркеров при планировании терапии опухолей 
репродуктивной системы
Семиглазов Владимир Федорович
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий научного отдела опухолей репродуктивной системы 
ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Петрова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия) 

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

15:45–16:30 35 мин Нейроэндокринные опухоли – диагностика, тактика, прогноз
Гринева Елена Николаевна
член-корреспондент РАН, профессор, директор Института эндокринологии, заведующий кафедрой  
эндокринологии Института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова»  
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Академический час

16:30–17:15 35 мин Туберкулез в XXI веке: проблемы и пути их решения
Эргешов Атаджан Эргешович
член-корреспондент РАН, директор ФГБНУ «Центральный научно-исследовательский институт 
туберкулеза» (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

17:15–18:00 35 мин Молекулярно-генетические механизмы врожденного иммунитета  
при респираторных вирусных инфекциях
Свитич Оксана Анатольевна
член-корреспондент РАН, д.м.н., директор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт вакцин  
и сывороток имени И.И. Мечникова» (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

18:00–18:45 35 мин Онкологическая настороженность при лучевых исследованиях поджелудочной 
железы
Кармазановский Григорий Григорьевич
академик РАН, профессор, заведующий отделом лучевых методов диагностики и лечения  
ФГБУ «НМИЦ хирургии им. А.В. Вишневского» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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ПРОФИЛЬНАЯ КОМИССИЯ по терапии и общей врачебной практике Минздрава России
Председатель:	 Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  

Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике 
Минздрава России (Москва, Россия)

09:00–10:30 10 мин Приветственное слово
Драпкина Оксана Михайловна 
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный 
специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин ХОБЛ 2023. Что изменилось в алгоритмах диагностики и лечения
Невзорова Вера Афанасьевна
д.м.н., профессор, директор института терапии и инструментальной диагностики  
ФГБОУ ВО «Тихоокеанский ГМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии  
ДВФО Минздрава России (Владивосток, Россия)

10 мин Профилактический портрет терапевтического участка
Куняева Татьяна Александровна
к.м.н., заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ Республики Мордовия «Мордовская 
республиканская ЦКБ», главный внештатный специалист по терапии Минздрава России по ПФО 
(Саранск, Россия)

10 мин Резистентная артериальная гипертензия в практике терапевта: алгоритмы 
диагностики и лечения
Чесникова Анна Ивановна
д.м.н., профессор, профессор кафедры внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО «Ростовский  
государственный медицинский университет» Минздрава России, главный внештатный специалист  
по терапии ЮФО (Ростов-на-Дону, Россия)

10 мин Инфекционный эндокардит: диагностика и лечение на амбулаторном этапе
Василькова Татьяна Николаевна 
д.м.н., профессор, проректор по учебно-методической работе ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ Минздрава 
России, главный внештатный специалист по терапии Минздрава России по УФО (Тюмень, Россия)

10 мин Синдром цитолиза и синдром холестаза: вопросы дифференциального диагноза  
в практике терапевта
Ливзан Мария Анатольевна 
член-корреспондент РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО «Омский ГМУ» Минздрава России,  
главный внештатный специалист по терапии Минздрава России по СФО (Омск, Россия)

10 мин Атрофический гастрит как мультидисциплинарная проблема.  
Диагностические и лечебно-профилактические подходы
Бакулин Игорь Геннадьевич
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии  
и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России,  
главный внештатный специалист по терапии по СЗФО Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

20 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

10:05–10:15 10 мин Перерыв
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Симпозиум	 «Актуальные вопросы медицины сна: междисциплинарный подход» 
Председатель:	 Киселев Антон Робертович – д.м.н., доцент, руководитель центра координации фундаментальной 

научной деятельности ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10:45–13:00 15 мин Концепция медицины сна в современном осмыслении: практический подход
Полуэктов Михаил Гурьевич
к.м.н., доцент, доцент кафедры нервных болезней Сеченовского университета (Москва, Россия)

15 мин Возможности клинической сомнологии в клинике кардиологии: что можно узнать 
и чем можно помочь
Агальцов Михаил Викторович
к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории кардиовизуализации, вегетативной регуляции  
и сомнологии, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Инфекции, сон и когнитивные функции. Новое об известном
Колоколов Олег Владимирович
д.м.н., доцент, заведующий кафедрой неврологии им. К.Н. Третьякова ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ  
им. В.И. Разумовского Минздрава России (Саратов, Россия)

15 мин Хронобиологические аспекты рисков здоровья
Пучкова Александра Николаевна
к.б.н., старший научный сотрудник лаборатории нейробиологии сна и бодрствования Института высшей 
нервной деятельности и нейрофизиологии РАН (Москва, Россия)

15 мин Междисциплинарный взгляд на исследования проблем ночного сна
Руннова Анастасия Евгеньевна
д.физ.-мат.н., ведущий научный сотрудник центра координации фундаментальной научной 
деятельности ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, (Москва, Россия)

15 мин Нарушения сна при патологии таламо-кортикальной системы
Ситникова Евгения Юрьевна
д.б.н., ведущий научный сотрудник лаборатории нейроонтогенеза Института высшей нервной 
деятельности и нейрофизиологии РАН (Москва, Россия)

15 мин Новый подход к оценке сердечного ритма при анализе длительных записей 
полисомнографии
Журавлев Максим Олегович
к.физ.-мат.н., старший научный сотрудник центра координации фундаментальной научной 
деятельности ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Применение рекуррентного анализа и его модификаций для обработки данных 
ЭЭГ, полученных во время полисомнографической записи
Сельский Антон Олегович
к.физ.-мат.н., старший научный сотрудник научного медицинского центра Саратовского национального 
исследовательского ГУ им. Н. Г. Чернышевского (Саратов, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

13:00–13:15 15 мин Перерыв
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ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          10 февраля 2023          ПЯТНИЦА

Симпозиум	 «Биобанкирование в науке и медицине»
Председатель:	 Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  

Минздрава России (Москва, Россия)

13:15–16:00 15 мин Роль биобанков в жизненном цикле средств медицинского назначения
Конради Александра Олеговна
академик РАН, д.м.н., профессор, заведующий НИО артериальной гипертензии, заведующий кафедрой 
организации управления и экономики здравоохранения Института медицинского образования  
ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

Кириченко Анастасия Сергеевна
к.б.н., директор Комплекса «Центр доклинических и трансляционных исследований»  
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

15 мин Геногеография фармакогенетических ДНК-маркеров сердечно-сосудистой 
патологии в регионах России
Балановская Елена Владимировна 
д.б.н., зав. лабораторией популяционной генетики человека ФГБНУ «МГНЦ»,  
АНО «Биобанк Северной Евразии» (Москва, Россия)

15 мин Биобанк ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России как потенциал для широкого 
спектра научных исследований
Ершова Александра Игоревна
д.м.н., заместитель директора по фундаментальной науке ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

15 мин Значение Биобанка в проведении эпидемиологических исследований
Баланова Юлия Андреевна 
д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

15 мин Актуальные вопросы информатизации работы биобанка
Гомарник Никита Андреевич
product manager ООО «Геном Эксперт» (Москва, Россия)

15 мин НАСБИО как драйвер развития биобанкирования в России
Мешков Алексей Николаевич 
д.м.н., руководитель лаборатории молекулярной генетики ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

15 мин Биобанкирование клеток человека для развития регенеративной медицины
Сысоева Вероника Юрьевна 
к.б.н., ведущий научный сотрудник Лаборатории морфогенеза и репарации тканей Факультета 
фундаментальной медицины МГУ имени М.В. Ломоносова (Москва, Россия)
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ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          10 февраля 2023          ПЯТНИЦА

15 мин Биоресурсная коллекция НМИЦ онкологии им Н.Н. Блохина: задачи и решения
Косоруков Вячеслав Станиславович 
к.б.н., директор НИИ ЭДиТО (Москва, Россия)

Солопова Ольга Николаевна
к.б.н., зав. лаб. «Биоресурсная коллекция» ФГБУ «НМИЦ им. Н.Н. Блохина» Минздрава России  
(Москва, Россия)

15 мин Обеспечение качества биобанкирования при проведении крупномасштабных 
популяционных исследований
Борисова Анна Львовна
ведущий инженер лаборатории «Банк биологического материала» ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России (Москва, Россия)

15 мин Актуальные решения и технологии для транспортировки и хранения  
биообразцов
Муравьев Артем Игоревич 
директор по развитию бизнеса ООО «Квадрос-Био» (Москва, Россия)

15 мин Организационно-правовые вопросы донорства тканей и клеток человека  
в развитии регенеративной медицины
Габбасова Ляля Адыгамовна
д.м.н., заведующий отделом научных программ и инновационных технологий, эксперт РАН, 
заместитель директора Медицинского научно-образовательного центра МГУ имени М.В. Ломоносова 
(Москва, Россия)

16:00–16:15 15 мин Перерыв
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Симпозиум	 «Современные подходы к изучению вегетативной регуляции кровообращения: 
перспективы клинического применения»

Председатель:	 Киселев Антон Робертович – д.м.н., доцент, руководитель центра координации фундаментальной 
научной деятельности ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

16:15–18:15 20 мин Колебательные процессы в системе кровообращения человека  
и их клиническое значение
Киселев Антон Робертович
д.м.н., доцент, руководитель центра координации фундаментальной научной деятельности  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Влияние краткосрочной неинвазивной стимуляции блуждающего нерва  
на вариабельность сердечного ритма: рандомизированное исследование
Шварц Владимир Александрович
д.м.н., доцент кафедры сердечно-сосудистой хирургии с курсом аритмологии и клинической 
электрофизиологии ИПКВКПО ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России (Москва, Россия)

Сижажев Эльдар Муратович
аспирант ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Влияние нейромодуляции аурикулярной ветви блуждающего нерва на прогноз 
пациентов с инфарктом миокарда с подъемом сегмента ST
Кручинова София Владимировна
к.м.н., ассистент кафедры терапии №1 ФПК и ППС ФГБОУ ВПО «Кубанский ГМУ» Минздрава России 
(Краснодар, Россия)

Гендугова Милана Нургалиевна
аспирант кафедры терапии №1 ФПК и ППС ФГБОУ ВПО «Кубанский ГМУ» Минздрава России  
(Краснодар, Россия)

20 мин Уменьшение когерентности сигналов дыхания и парасимпатической регуляции 
сердечного ритма с возрастом
Караваев Анатолий Сергеевич
д. физ.-мат.н., доцент, заведующий кафедрой динамического моделирования и биомедицинской 
инженерии ФГБОУ ВО «Саратовский национальный исследовательский государственный университет 
имени Н.Г. Чернышевского» (Саратов, Россия)

20 мин Особенности вегетативной регуляции сердечно-сосудистой системы у здоровых  
и недоношенных новорожденных
Муреева Елена Николаевна
ассистент кафедры госпитальной педиатрии и неонатологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ  
им. В.И. Разумовского Минздрава России (Саратов, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          10 февраля 2023         ПЯТНИЦА

ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАСС

06:50–07:20 20 мин Мультимодальная кардиовизуализация от молекулы до больших данных
Бощенко Алла Александровна
д.м.н., заместитель директора по научной работе НИИ кардиологии ТНИМЦ (Томск, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАСС

07:20–07:50 20 мин Концепция системной медицины для острого коронарного синдрома:  
барьеры и перспективы
Рябов Вячеслав Валерьевич
д.м.н., заместитель директора по научной работе и лечебной работе НИИ кардиологии ТНИМЦ  
(Томск, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАСС

07:50–08:35 35 мин Междисциплинарные аспекты проблемы гиперандрогенизма в различные 
периоды жизни женщины
Сутурина Лариса Викторовна
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, руководитель отдела охраны репродуктивного 
здоровья ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека» (Иркутск, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

8:35–08:50 15 мин Перерыв
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Секционное заседание «Периоперационное введение после интервенционных  
	 и кардиохирургических вмешательств»
Председатель:	 Голухова Елена Зеликовна –  академик РАН, профессор,  

директор ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России (Москва, Россия)

08:50–10:00 20 мин Современные подходы антитромботической терапии в чрескожных коронарных 
вмешательствах
Ломакин Никита Валериевич
д.м.н., заведующий отделением неотложной кардиологии ФГБУ «Центральная клиническая больница  
с поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации  (Москва, Россия)

20 мин Современная концепция тройной антритромбоцитарной терапии после 
интервенционных и кардиохирургических вмешательств
Рузина Евгения Владимировна
врач-кардиолог отделения неинвазивной аритмологии и хирургического лечения комбинированной 
патологии ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России (Москва, Россия)
Бердибеков Бектур Шукурбекович
врач-кардиолог отделения неинвазивной аритмологии и хирургического лечения комбинированной 
патологии ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России (Москва, Россия)
Булаева Наида Ибадулаевна 
к.б.н., заведующая отделом координации и сопровождения научно-исследовательской  
деятельности и проведения тематических мероприятий, старший научный сотрудник  
ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Искусственный интеллект: оптимизация подходов в кардиологии  
и кардиохирургии
Завалихина Татьяна Владимировна
к.м.н., заместитель главного врача по амбулаторно-клинической работе  
ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России (Москва, Россия)
Керен Милена Абрековна
д.м.н., профессор, ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России (Москва, Россия)
Голухова Елена Зеликовна 
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России  
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

10:00–10:15 15 мин Перерыв
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Симпозиум	 «Иммунопрофилактика: вызовы и решения»
Председатель:	 Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  

Минздрава России (Москва, Россия)

10:15–11:15 15 мин Вакцинация от новой коронавирусной инфекции (COVID-19): текущая ситуация  
и перспективы
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Вакцинация против новой коронавирусной инфекции: влияние на состояние 
иммунной системы и показатели тромбодинамики
Бернс Светлана Александровна
д.м.н., профессор, руководитель отдела изучения патогенетических аспектов старения  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Практические аспекты вакцинации при ведении пациента с хроническими 
неинфекционными заболеваниями
Дроздова Любовь Юрьевна
к.м.н., руководитель отдела поликлинической терапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

11:15–11:30 30 мин Перерыв

Симпозиум	 «ГЭРБ – назойливая помеха полноценной жизни»
Председатель:	 Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  

Минздрава России (Москва, Россия)

11:30–12:15 20 мин Своевременно и эффективно – взгляд эндоскописта на проблему лечения ГЭРБ
Кашин Сергей Владимирович
к.м.н., заведующий отделением эндоскопии ГБУЗ ЯОКБ, доцент кафедры гастроэнтерологии  
«НМИЦ ТПМ» Министерства здравоохранения Российской Федерации, заслуженный врач РФ 
(Ярославль, Россия)

20 мин Эволюция терапии – мнение гастроэнтеролога
Кайбышева Валерия Олеговна
к.м.н., старший научный сотрудник Научно-исследовательской лаборатории (НИЛ) хирургической 
гастроэнтерологии и эндоскопии ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России  
(Москва, Россия)

5 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

12:15–12:30 30 мин Перерыв
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Симпозиум	 «Цифровые технологии в профилактике хронических неинфекционных заболеваний»
Председатели:	 Концевая Анна Васильевна – д.м.н., доцент, заместитель директора по научной и аналитической 

деятельности ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
	 Калинина Анна Михайловна – д.м.н., профессор, руководитель отдела первичной профилактики 

хронических неинфекционных заболеваний в системе здравоохранения ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России (Москва, Россия)

12:30–14:00
 
 
 

15 мин Дистанционное управление факторами риска хронических заболеваний –  
роль врача и медсестры
Куликова Марина Сергеевна
младший научный сотрудник отдела первичной профилактики хронических неинфекционных 
заболеваний в системе здравоохранения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Платформа «Доктор ПМ» – основные принципы информационного  
взаимодействия «специалист – пациент»
Пустеленин Никита Антонович
главный технический специалист команды разработки платформы «Доктор ПМ» и других  
технологических медицинских решений для ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Региональные особенности применения цифровых технологий при контроле 
избыточной массы тела
Караулова Валентина Герасимовна
главный врач ГУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики Ульяновской области» 
(Ульяновск, Россия)

15 мин Дистанционный мониторинг АД при диспансерном наблюдении пациентов с АГ
Корсунский Дмитрий Викторович
младший научный сотрудник отдела фундаментальных и прикладных аспектов ожирения 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Медицинская сестра и цифровые технологии 
Глуховская Светлана Владимировна
руководитель научно-исследовательской группы отдела развития ГБПОУ «Свердловский областной 
медицинский колледж» (Екатеринбург, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

14:00–14:15 15 мин Перерыв
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ЛЕКЦИЯ МАСТЕР–КЛАСС

14:15–15:00 35 мин Микобактериоз легких. Трансляция научных достижений в практику
Карпина Наталья Леонидовна
д.м.н., заместитель директора по науке ФГБНУ «Центральный научно-исследовательский институт 
туберкулеза» (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

ЛЕКЦИЯ МАСТЕР–КЛАСС

15:00–15:45 35 мин Контроль массы тела на фоне отказа от курения
Стародубова Антонина Владимировна
д.м.н., заместитель директора по научной и лечебной работе ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» 
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

ЛЕКЦИЯ МАСТЕР–КЛАСС

15:45–16:30 35 мин Возможности нейрофизиологического исследования дефолтных нейронных сетей 
головного мозга
Гуляев Сергей Александрович
д.м.н., доцент Инженерно-физического института биомедицины ФГАОУ ВО «Национальный 
исследовательский ядерный университет «МИФИ» (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

ЛЕКЦИЯ МАСТЕР–КЛАСС

16:30–17:15 35 мин Прокоагулянтная готовность у пациентов с артериальной гипертензией  
и мультифокальным атеросклерозом
Веденская Светлана Сергеевна
к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии, эндокринологии, аллергологии и иммунологии  
ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» Минздрава России (Екатеринбург, Россия)

Смоленская Ольга Георгиевна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой факультетской терапии, эндокринологии, аллергологии  
и иммунологии ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» Минздрава России (Екатеринбург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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ЛЕКЦИЯ МАСТЕР–КЛАСС

17:15–18:00 35 мин Связь параметров инфраструктуры с факторами сердечно-сосудистого риска  
в крупном промышленном регионе (Кузбассе)
Газиев Тимур Фларитович 
(Новокузнецк, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ
Председатели:	 Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  

Минздрава России (Москва, Россия)

	 Колесников Сергей Иванович – академик РАН, профессор, д.м.н., главный научный сотрудник  
ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека» (Иркутск, Россия)

	 Барбараш Ольга Леонидовна – академик РАН, профессор,  
директор ФГБНУ  «Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых 
заболеваний» (Кемерово, Россия)

18:00–19:30 7 мин Генетические предикторы развития артериита Такаясу 
Бородина Ирина Эдуардовна 
врач терапевт, ревматолог ГАУЗ «Областная клиническая больница No 1» (Екатеринбург, Россия)

7 мин Некоторые особенности состояния здоровья девочек-подростков, обучающихся  
в 9–11 классах общеобразовательной школы
Кокорина Оксана Валериевна 
врач-неонатолог ГБУЗ МО «Коломенский перинатальный центр», соискатель кафедры педиатрии  
им. Г. Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО (Луховицы, Россия)

7 мин Кардиоваскулярная форма автономной нейропатии у пациентов с РМЖ  
в процессе комплексной терапии: диагностика, лечение, реабилитация
Кувайская Анастасия Андреевна 
врач-невролог ФГБУ «Федеральный научно-клинический центр медицинской радиологии и онкологии» 
ФМБА России, аспирант кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской реабилитации  
ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный университет»  (Димитровград, Россия)

7 мин Технология ранней дифференциальной диагностики гипертензивных расстройств 
во время беременности
Мудров Андрей Андреевич
врач-терапевт ООО «Мединско-правовая компания» (Новосибирск, Россия)
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7 мин Изменения параметров жесткости артериальной стенки у больных  
ревматоидным артритом на фоне применения синтетической и таргетной 
базисной противовоспалительной терапии
Понкратов Вячеслав Игоревич
ассистент кафедры внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО Курский государственный медицинский 
университет (Курск, Россия)

7 мин Влияние центральной сенситизации на особенности клинических проявлений 
ревматоидного артрита с недостаточной эффективностью базисных  
противовоспалительных препаратов
Потапова Алена Сергеевна
врач-ревматолог ФГБНУ «НИИ ревматологии им. В.А.  Насоновой» (Москва, Россия)

7 мин Растворимый супрессор туморогенности 2 (sST2) при хронической сердечной 
недостаточности и его связи с клиническими и лабораторно-инструментальными 
показателями
Черник Татьяна Александровна
кафедра факультетской терапии ФГБОУ ВО «Воронежский ГМУ им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России 
(Воронеж, Россия)

7 мин Этиопатогенетические компоненты сосудистых нарушений как факторы риска 
развития преэклампсии
Шишканова Татьяна Ивановна
врач-акушер-гинеколог, аспирант кафедры нормальной и патологической физиологии  
ФГБОУ ВО «Национальный исследовательский Мордовский государственный университет  
им. Н. П. Огарева» (Саранск, Россия)

7 мин Спектральный анализ кашля у пациентов с COVID-19
Шкатова Янина Сергеевна
ассистент кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО «Воронежский ГМУ им. Н.Н. Бурденко»  
Минздрава России (Воронеж, Россия)

7 мин Системная эндотоксинемия у пациентов с новой коронавирусной инфекцией: 
причины и последствия
Яцков Игорь Анатольевич
ассистент кафедры внутренней медицины №2 Института «Медицинская академия  
имени С.И. Георгиевского» ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского» 
(Симферополь, Россия)

20 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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