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СОСТАВ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ

Драпкина
Оксана Михайловна

Агеев 
Фаиль Таипович

Андреасян 
Диана Михайловна

Антипушина 
Диана Николаевна

Аронов 
Давид Меерович

Балахонова 
Татьяна Валентиновна

Беззубенко 
Ольга Ивановна

Бекташева 
Эркайым Эсенбековна

Бернс 
Светлана Александровна

- академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, профессор (Москва, Россия)

- д.м.н., профессор, руководитель научно-диспан-
серного отдела НИИ кардиологии им. А.Л. Мяс-
никова ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Мин- 
здрава России (Москва, Россия)

- к.м.н, заместитель директора по учебной части, руково-
дитель Национального Информационно Аналитического 
Центра Здравоохранения (НИАЦЗ) НИЗ ЗАО, доцент кафе-
дры «Эпидемиологии и инфекционных заболеваний» На-
циональный Институт Здравоохранения им. академика С.  
Авдалбекяна (Ереван, Армения)

- к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории
профилактики хронических болезней органов дыхания ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

- д.м.н., профессор, главный научный сотрудник отдела реа-
билитации и вторичной профилактики сердечно-сосудистых 
заболеваний ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)    

- д.м.н., профессор, руководитель группы сосудистых иссле-
дований, главный научный сотрудник отдела ультразвуко-
вых методов исследования «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И.  
Чазова» Минздрава России (Москва, Россия)

- руководитель отдела медицинского туризма ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия) 

- ассистент кафедры факультетской терапии им. М.Е.Воль-
ского – М.М.Миррахимова Кыргызской государственной ме-
дицинской академии им. И.К. Ахунбаева (Бишкек, Киргизия)

- д.м.н., профессор, заведующая кафедрой терапии и общей 
врачебной практики, руководитель отдела изучения патоге-
нетических аспектов старения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздра-
ва России (Москва, Россия)

ЧЛЕНЫ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА
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Благова 
Ольга Владимировна

Бойцов 
Сергей Анатольевич

Бубнова 
Марина Геннадьевна

Виллевальде 
Светлана Вадимовна 

Глуховская 
Светлана Владимировна

Горбунов 
Владимир Михайлович

Горшков 
Александр Юрьевич

Джиоева 
Ольга Николаевна

Ежов 
Марат Владиславович

Ершова 
Александра Игоревна

- д.м.н., профессор, доцент кафедры факультетской терапии 
№ 1 ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Москва, Россия)  

- академик РАН, д.м.н., профессор, генеральный директор 
ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» Минздра-
ва России (Москва, Россия)  

- д.м.н., профессор, руководитель отдела реабилитации и 
вторичной профилактики сердечно-сосудистых заболеваний 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, профессор (Москва, 
Россия) 

- д.м.н., профессор, заведующая кафедрой кардиоло-
гии ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

 - руководитель профилактических проектов отдела по раз-
витию ГБПОУ «Свердловский областной медицинский кол-
ледж» (Екатеринбург, Россия)

- д.м.н., профессор, руководитель лаборатории применения 
амбулаторных диагностических методов в профилактике 
хронических неинфекционных заболеваний ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

 - к.м.н., руководитель лаборатории микроциркуляции и реги-
онарного кровообращения отдела фундаментальных и при-
кладных аспектов ожирения, заместитель директора по на-
учной и амбулаторно-поликлинической работе ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

- д.м.н., руководитель лаборатории кардиовизуализации, 
вегетативной регуляции и сомнологии, ведущий научный 
сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, 
Россия)

- д.м.н., профессор, главный научный сотрудник отдела про-
блем атеросклероза, руководитель лаборатории нарушений 
липидного обмена «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» 
Минздрава России (Москва, Россия)

- д.м.н., руководитель лаборатории клиномики, заместитель 
директора по фундаментальной науке ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)
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Калинина 
Анна Михайловна

Карамнова 
Наталья Станиславовна

Карпов 
Юрий Александрович

Киселев 
Антон Робертович

Кисляк 
Оксана Андреевна

Кобалава
Жанна Давидовна

Концевая 
Анна Васильевна

Кутишенко 
Наталья Петровна

Лавренова 
Евгения Александровна

Левина 
Ирина Анатольевна

Лопатина 
Мария Владимировна

- д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, руководи-
тель отдела первичной профилактики хронических неин-
фекционных заболеваний в системе здравоохранения ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

- к.м.н., руководитель лаборатории эпидемиологии питания  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

- д.м.н., профессор, руководитель отдела ангиологии ФГБУ 
«НМИЦ кардиологии им. Е.И. Чазова» Минздрава России 
(Москва, Россия)

- д.м.н., заместитель директора по научно-техническому раз-
витию ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Рос-
сия)

- д.м.н., профессор, заведующая кафедрой факультетской 
терапии лечебного факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ  им. Н. И. 
Пирогова» Минздрава России (Москва, Россия)

- заведующая кафедрой внутренних болезней с курсом кар-
диологии и функциональной диагностики медицинского ин-
ститута РУДН им. академика В.С. Моисеева, член-корре-
спондент РАН, профессор (Москва, Россия)

- д.м.н., доцент, заместитель директора по научной и ана-
литической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

- д.м.н., руководитель лаборатории фармакоэпидемиологиче-
ских исследований отдела профилактической фармакотера-
пии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

- эндокринолог-диетолог, научный сотрудник отдела фунда-
ментальных и прикладных аспектов ожирения ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

- директор ГБПОУ «Свердловский областной медицинский 
колледж», главный внештатный специалист по управлению 
сестринской деятельностью Минздрава России в УрФО и 
Минздрава Свердловской области, Председатель ФУМО 
СПО 31.00.00. Клиническая медицина, член профильной 
комиссии по управлению сестринской деятельностью Минз-
драва России (Екатеринбург, Россия) 

- к.м.н., руководитель лаборатории интегрированных программ 
профилактики отдела укрепления общественного здоровья 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
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Д-р Дженни Луисага

Лукьянов 
Михаил Михайлович

Марцевич 
Сергей Юрьевич

Межидов 
Казбек Султанович

Метельская 
Виктория Алексеевна

Мясников 
Роман Петрович

Намазова-Баранова 
Лейла Сеймуровна

Орлов 
Сергей Александрович

Ощепкова 
Елена Владимировна

Тарасов 
Алексей Владимирович

Фатенков 
Олег Вениаминович

Финочка 
Инна Андреевна

- директор Института биомедицинских и социальных иссле-
дований медицинского факультета Университета Сан-Симон 
(Кочабамба, Боливия)

- к.м.н., руководитель отдела клинической кардиологии ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

- д.м.н., профессор, руководитель отдела профилактической 
фармакотерапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

- к.м.н, старший научный сотрудник отдела научно-страте-
гического развития первичной медико-санитарной помощи 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

- д.б.н., профессор, руководитель отдела изучения биохи-
мических маркеров риска хронических неинфекционных за-
болеваний ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, 
Россия)

- к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела клинической карди-
ологии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

- академик РАН, профессор, руководитель НИИ педиатрии и 
охраны здоровья детей Центральной клинической больницы 
РАН (Москва, Россия)

- к.м.н., старший научный сотрудник отдела научно-страте-
гического развития первичной медико-санитарной помощи 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

- д.м.н., профессор, главный научный сотрудник отдела ги-
пертонии ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» 
Минздрава России (Москва, Россия)

- д.м.н., заведующий отделением хирургического лечения 
сложных нарушений ритма сердца и электрокардиостимуля-
ции ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

- д.м.н., доцент, заведующий кафедрой факультетской те-
рапии, аспирант кафедры госпитальной терапии с курсами 
поликлинической терапии и трансфузиологии ФГБОУ ВО 
«Самарский государственный медицинский университет» 
Минздрава России (Самара, Россия)

- начальник отдела пресс-службы Минздрава России (Мо-
сква, Россия)
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Харлап 
Мария Сергеевна

Шепель 
Руслан Николаевич

Шляхто 
Евгений Владимирович

Чесникова 
Анна Ивановна  

Чулков 
Василий Сергеевич

Яфарова 
Адель Айратовна

- к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела нарушений сер-
дечного ритма и проводимости ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Мин- 
здрава России (Москва, Россия)

- к.м.н., заместитель директора по перспективному развитию 
медицинской деятельности ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России, руководитель отдела научно-стратегического разви-
тия первичной медико-санитарной помощи (Москва, Россия)

- академик РАН, д.м.н., профессор, генеральный директор 
ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России

- д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутрен-
них болезней №1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России  
(Ростов-на-Дону, Россия)

- д.м.н., доцент, директор Института медицинского образова-
ния ФГБОУ ВО «Новгородский государственный университет 
имени Ярослава Мудрого» (Великий Новгород, Россия)

- врач-кардиолог, аспирант по специальности «Кардиология», 
младший научный сотрудник Лаборатории по изучению ки-
шечной микробиоты человека ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздра-
ва России (Москва, Россия) 
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27 СЕНТЯБРЯ 
ЗАЛ № 1

Ссылка для участия https://internist.ru/events/detail/737488/?confirm=1

10:00-10:50
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ. ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ

Драпкна Оксана Михайловна - директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 
внештатный терапевт и врач общей практики Минздрава России, доктор медицинских наук, 
профессор, академик РАН (Москва, Россия)
Шляхто Евгений Владимирович - академик РАН, д.м.н., профессор, генеральный директор 
ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)
Бойцов Сергей Анатольевич - академик РАН, д.м.н., профессор, генеральный директор 
ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России (Москва, Россия)
Кобалава Жанна Давидовна - член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, заведующая ка-
федрой внутренних болезней и клинической фармакологии медицинского факультета ФГАОУ 
ВО Российского государственного университета Дружбы народов (Москва, Россия)
Оли Илунга Каленга - министр здравоохранения Республики Конго (Республика Конго)
Д-р Дженни Луисага - директор Института биомедицинских и социальных исследований меди-
цинского факультета Университета Сан-Симон (Кочабамба, Боливия)

11:00-12:00
СИМПОЗИУМ «ЛУЧШЕ ИНВЕСТИРОВАТЬ В ПРОФИЛАКТИКУ, ЧЕМ ПЛАТИТЬ ЗА 
ЛЕЧЕНИЕ: ОПЫТ СТРАН СНГ»

Председатель: 
Концевая Анна Васильевна - д.м.н., доцент, заместитель директора по научной и аналити-
ческой работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Концевая Анна Васильевна   
д.м.н., доцент, заместитель директора 
по научной и аналитической работе 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава Рос-
сии, (Москва, Россия)

Экономика профилактики неинфекцион-
ных заболеваний

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

27 сентября / Зал №1

https://internist.ru/events/detail/737488/?confirm=1
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10 мин Андреасян Диана Михайловна 
к.м.н, заместитель директора по учеб-
ной части, руководитель Националь-
ного Информационно Аналитического 
Центра Здравоохранения (НИАЦЗ) 
НИЗ ЗАО, доцент кафедры «Эпидеми-
ологии и инфекционных заболеваний» 
Национальный Институт Здравоохра- 

Результаты инвестиционного кейса по 
неинфекционным заболеваниям в Ар-
мении. Что удалось изменить?

нения им. академика С. Авдалбекяна 
(Ереван, Армения)

10 мин Бекташева Эркайым Эсенбековна
ассистент кафедры факультетской те-
рапии им. М.Е.Вольского – М.М.Мир-
рахимова Кыргызской государствен-
ной медицинской академии им. И.К. 
Ахунбаева (Бишкек, Киргизия)

Инвестиционный кейс по неинфекцион-
ным заболеваниям в Кыргызской Респу-
блике

10 мин Муканеева Динара Камиловна
научный сотрудник отдела укрепле-
ния общественного здоровья ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Инвестиционные кейсы по неинфекци-
онным заболеваниям в странах Африки 
и Азии

15 мин  Дискуссия. Ответы на вопросы.

12:10-13:10
СИМПОЗИУМ «ДОКЛИНИЧЕСКИЙ АТЕРОСКЛЕРОЗ ДЛЯ КЛИНИЦИСТА»

Председатели:
Балахонова Татьяна Валентиновна - д.м.н., профессор, руководитель группы сосудистых 
исследований, главный научный сотрудник отдела ультразвуковых методов исследования 
«НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России (Москва, Россия)
Ежов Марат Владиславович - д.м.н., профессор, главный научный сотрудник отдела про-
блем атеросклероза, руководитель лаборатории нарушений липидного обмена «НМИЦ кар-
диологии им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России (Москва, Россия)
Ершова Александра Игоревна - д.м.н., руководитель лаборатории клиномики, замести-
тель директора по фундаментальной науке ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

27 сентября / Зал №1
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20 мин Ершова Александра Игоревна
д.м.н., заместитель директора по фун-
даментальной науке, руководитель 
лаборатории клиномики ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, 
Россия)

Скрининг доклинического атеросклеро-
за: кому, когда, зачем

20 мин Погорелова Ольга Александровна
к.м.н., старший научный сотрудник 
отдела ультразвуковых методов ис-
следования сосудов, ФГБУ «НМИЦ 
кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» 
Минздрава России (Москва, Россия)

Прогностическое значение параметров 
ультразвукового исследования атеро-
склеротической бляшки сонной артерии.

20 мин Чубыкина Ульяна Валерьевна
к.м.н., младший научный сотрудник 
лаборатории нарушений липидного 
обмена, ФГБУ «НМИЦ кардиологии 
им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава Рос-
сии (Москва, Россия)

Контроль дислипидемии для первичной 
профилактики атеросклероза

13:20-14:20
СИМПОЗИУМ «СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К КОММУНИКАЦИИ С ПАЦИЕНТАМИ С 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ»

Председатели: 
Лопатина Мария Владимировна - к.м.н., руководитель лаборатории интегрированных 
программ профилактики отдела укрепления общественного здоровья ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)
Финочка Инна Андреевна - начальник отдела пресс-службы Минздрава России (Москва, 
Россия)

10 мин Бузина Татьяна Сергеевна      
д.п.н., заведующий кафедрой общей 
психологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. 
А.И. Евдокимова Минздрава России, 
главный внештатный специалист по 
медицинской психологии Минздрава 
России по Центральному Федераль-
ному округу (Москва, Россия)

Медицинские коммуникации и психоло-
гия пациента как факторы приверженно-
сти лечению

27 сентября / Зал №1



online

RUSSIA PREVENT 2020

10

2023:

10 мин Бузин Валерий Николаевич     
д.с.н., главный научный сотрудник 
ФГБУ «Центральный научно-иссле-
довательский институт организации и 
информатизации здравоохранения» 
Минздрава России (Москва, Россия)

Влияние пандемии на отношение насе-
ления к профилактике сердечно-сосуди-
стых заболеваний

10 мин Нелюбина Анна Сергеевна      
к.п.н., доцент кафедры нейро- и па-
топсихологии Института психологии 
им. Л.С. Выготского ФГБОУ ВО «Рос-
сийский государственный гуманитар-
ный университет» (Москва, Россия)

Особенности восприятия болезни и со-
владания с нею у пациентов с артери-
альной гипертонией

10 мин Лопатина Мария Владимировна 
к.м.н., руководитель лаборатории инте-
грированных программ профилактики 
отдела укрепления общественного 
здоровья ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минз-
драва России (Москва, Россия)

Современные подходы к повышению 
грамотности в вопросах здоровья паци-
ентов с сердечно-сосудистыми заболе-
ваниями в практике врача

10 мин Финочка Инна Андреевна 
начальник отдела пресс-службы Мин- 
здрава России (Москва, Россия)

Особенности и опыт коммуникации с па-
циентами в социальных медиа

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

14:30-16:00
СИМПОЗИУМ «РОЛЬ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА В ПРОФИЛАКТИКЕ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»

Председатель:
Левина Ирина Анатольевна - директор ГБПОУ «Свердловский областной медицинский кол-
ледж», главный внештатный специалист по управлению сестринской деятельностью Минздрава 
России в УрФО и Минздрава Свердловской области, Председатель ФУМО СПО 31.00.00. Клини-
ческая медицина, член профильной комиссии по управлению сестринской деятельностью Минз-
драва России (Екатеринбург, Россия)
Глуховская Светлана Владимировна - руководитель научно-исследовательской группы 
отдела развития ГБПОУ «»СОМК»», член Профильной комиссии Минздрава России по ме-
дицинской профилактике (Екатеринбург, Россия)
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5 мин Левина Ирина Анатольевна
директор ГБПОУ «Свердловский об-
ластной медицинский колледж», 
главный внештатный специалист по 
управлению сестринской деятель-
ностью Минздрава России в УрФО и 
Минздрава Свердловской области, 
Председатель ФУМО СПО 31.00.00. 
Клиническая медицина, член про-
фильной комиссии по управлению се-
стринской деятельностью Минздрава 
России (Екатеринбург, Россия)

Приветственное слово

15 мин Агеев Фаиль Таипович
д.м.н., профессор, руководитель на-
учно-диспансерного отдела НИИ кар-
диологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ 
«НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Мин- 
здрава России (Москва, Россия)

Вступительное слово «Что могут сделать 
для пациента медсестра и фельдшер, 
чтобы снизить сердечно-сосудистый 
риск и контролировать его состояние? 
Заветы кардиолога»

20 мин Исаева Анна Владимировна
к.м.н., врач-кардиолог ГАУЗ СО «Цен-
тральная городская больница № 20 г. 
Екатеринбург» (Екатеринбург, Россия)

Обучение пациентов с сердечной недо-
статочностью принципам самоконтроля 
заболевания, в том числе с применени-
ем телемедицинских технологий

15 мин Максимова Жанна Владимировна
к.м.н., доцент кафедры терапии ФПК 
и ПП ФГБОУ ВО «Уральский государ-
ственный медицинский университет» 
(Екатеринбург, Россия)

Профилактическое консультирование - 
взгляд со стороны медицинского работ-
ника и пациента

20 мин Татарова Алина Булатовна
медсестра центра ХСН ГБУЗ СО 
«Центральная городская клиническая 
больница №6 г. Екатеринбург» (Екате-
ринбург, Россия)
Пономарев Данил Рафаэлович
заведующий центром ХСН ГБУЗ СО 
«Центральная городская клиническая 
больница №6 г. Екатеринбург» (Екате-
ринбург, Россия)

Сестринское сопровождение пациентов 
с ХСН. Опыт и перспективы

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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16:10-17:10
СИМПОЗИУМ «СОЗДАНИЕ БЛАГОПРИЯТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ»

Председатели: 
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна - академик РАН, профессор, заведующая кафе-
дрой ФП ПФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель НИИ 
педиатрии и охраны здоровья детей Научно-клинического Центра №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 
акад. Б.В. Петровского» (Москва, Россия)
Межидов Казбек Султанович - к.м.н, старший научный сотрудник отдела научно-страте-
гического развития первичной медико-санитарной помощи ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России (Москва, Россия)

10 мин Намазова-Баранова 
Лейла Сеймуровна
академик РАН, профессор, заведу-
ющая кафедрой ФП ПФ ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России, руководитель НИИ педиатрии 
и охраны здоровья детей Научно-кли-
нического Центра №2 ФГБНУ «РНЦХ 
им. акад. Б.В. Петровского» (Москва, 
Россия)

Вступительное слово

20 мин Каркашадзе Георгий Арчилович
к.м.н., руководитель отдела развития 
мозга в онтогенезе, формирования 
когнитивных функций и нейробиоло-
гии, врач-невролог НИИ педиатрии 
и охраны здоровья детей Научно- 
клинического Центра №2 ФГБНУ 
«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 
(Москва, Россия)

Роль безопасной психологической сре-
ды беременности и материнства в про-
филактике нервно-психических рас-
стройств у детей

Сергеева Наталья Евгеньевна
медицинский психолог, лаборант- 
исследователь НИИ педиатрии и ох-
раны здоровья детей Научно-клини-
ческого Центра №2 ФГБНУ «РНЦХ 
им. акад. Б.В. Петровского» (Москва, 
Россия)
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20 мин Улькина Надежда Александровна
к.п.н., Московский институт психоана-
лиза (Москва, Россия)
Каркашадзе Георгий Арчилович
к.м.н., руководитель отдела развития 
мозга в онтогенезе, формирования 
когнитивных функций и нейробиоло-
гии, врач-невролог НИИ педиатрии 
и охраны здоровья детей Научно- 
клинического Центра №2 ФГБНУ 
«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 
(Москва, Россия)

Неэффективные стратегии воспитания 
и развития детей, индуцирующие ког-
нитивно-поведенческие расстройства в 
детском возрасте

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

17:20-18:35
СИМПОЗИУМ «ОТЕЧЕСТВЕННАЯ МЕДИЦИНА В РАЗГАДКАХ ЭТИОПАТОГЕНЕЗА ФИ-
БРИЛЛЯЦИИ ПРЕДСЕРДИЙ»

Председатели:
Благова Ольга Владимировна - д.м.н., профессор, доцент кафедры факультетской терапии № 
1 ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Москва, Россия)  
Тарасов Алексей Владимирович - д.м.н., заведующий отделением хирургического лечения 
сложных нарушений ритма сердца и электрокардиостимуляции ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России (Москва, Россия)

15 мин Калемберг Елена Николаевна
врач - кардиолог ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

Атриомиопатия – фибрилляция пред-
сердий. Можно ли покинуть порочный 
круг?

15 мин Злобина Полина Дмитриевна 
аспирант отдела нарушений сердеч-
ного ритма и проводимости сердца 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава Рос-
сии (Москва, Россия)

Белковые маркеры субстратной фи-
брилляции предсердий

15 мин Аванесян Грайр Араратович
врач сердечно-сосудистый хирург 
ФГБУ «НМИЦ сердечно-сосудистой 
хирургии им. А.Н. Бакулева» Минздра-
ва России (Москва, Россия)

Оценка электроанатомического и ме-
ханического ремоделирования левого 
предсердия у пациентов с фибрилляци-
ей предсердий
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15 мин Брутян Акоп Альбертович
к.м.н., врач рентгенэндоваскулярной 
диагностики и лечения ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, 
Россия)

Оценка изменения симптомов после 
криобаллонной изоляции легочных вен

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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ЗАЛ № 2
Ссылка для участия https://internist.ru/events/detail/737491/?confirm=1

11:00-12:30
СИМПОЗИУМ «ОЦЕНКА И УПРАВЛЕНИЕ РИСКАМИ У ПАЦИЕНТОВ С СЕРДЕЧНО-СОСУ-
ДИСТЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ» 

Председатель: 
Виллевальде Светлана Вадимовна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой кардио-
логии ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

30 мин Виллевальде Светлана Вадимовна
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой кардиологии ФГБУ «НМИЦ им. 
В. А. Алмазова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

Современные возможности в лечении 
мультиморбидных пациентов с артери-
альной гипертензией

30 мин Котовская Юлия Викторовна
д.м.н., профессор, заместитель ди-
ректора по научной работе Россий-
ского геронтологического научно-кли-
нического центра ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Москва, Россия) 

Артериальная гипертония в пожилом 
возрасте: особенности диагностических 
и лечебных подходов

30 мин Карпов Юрий Александрович
д.м.н., профессор, руководитель отде-
ла ангиологии ФГБУ «НМИЦ кардио-
логии им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава 
России (Москва, Россия)

Ишемическая болезнь сердца: доказа-
тельная медицина и клиническая прак-
тика

12:40-14:10
СИМПОЗИУМ «УПРАВЛЕНИЕ АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТОНИЕЙ: ВЫЗОВЫ И ВОЗ-
МОЖНОСТИ»

Председатель:
Ощепкова Елена Владимировна - д.м.н., профессор, главный научный сотрудник отдела 
гипертонии ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России (Москва, 
Россия)

30 мин Стрюк Раиса Ивановна
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой пропедевтики внутренних болез-
ней и ревматологии ФГБОУ ВО МГМСУ 
им. А.И. Евдокимова Минздрава Рос-
сии (Москва, Россия)

От артериальной гипертонии к невро-
логическому дефициту: как прервать 
связь?
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30 мин Кисляк Оксана Андреевна
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой факультетской терапии лечебно-
го факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н. И. Пирогова Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Персонификация терапии у пациентов с 
артериальной гипертонией и нарушени-
ем углеводного обмена

30 мин Ощепкова Елена Владимировна
д.м.н., профессор, главный научный 
сотрудник отдела гипертонии ФГБУ 
«НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазо-
ва» Минздрава России (Москва, Россия)

Артериальная гипертония у пациентов с 
онкологической патологией. Кардиоток-
сичность. Подходы к профилактике

14:20-15:50
СИМПОЗИУМ «НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ТЕЛЕМЕДИЦИНСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ В ПЕР-
ВИЧНОМ ЗВЕНЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» 

Председатель: 
Купаев Виталий Иванович - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой семейной медици-
ны с курсом телемедицинских технологий ФГБОУ ВО «Самарский государственный меди-
цинский университе»» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и 
общей врачебной практике Минздрава России (Самара, Россия)
Фатенков Олег Вениаминович - д.м.н., доцент, заведующий кафедрой факультетской 
терапии, аспирант кафедры госпитальной терапии с курсами поликлинической терапии 
и трансфузиологии ФГБОУ ВО «Самарский государственный медицинский университет» 
Минздрава России (Самара, Россия)

20 мин Купаев Виталий Иванович
д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дрой семейной медицины с курсом 
телемедицинских технологий ФГБОУ 
ВО «Самарский государственный ме-
дицинский университет» Минздрава 
России, главный внештатный специ-
алист по терапии и общей врачебной 
практике Минздрава России (Самара, 
Россия)

Телемониторинг  пациента с коморбид-
ной патологией

20 мин Фатенков Олег Вениаминович
д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 
факультетской терапии, аспирант ка-
федры госпитальной терапии с курса-
ми поликлинической терапии и транс-
фузиологии ФГБОУ ВО «Самарский 
государственный медицинский уни 

Новые возможности системы дистанци-
онного мониторинга состояния комор-
бидных пациентов и здоровых лиц с 
проведением автоматизированного ана-
лиза полученных данных и поддержки 
принятия решения врачами различного 
профиля
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верситет» Минздрава России (Сама-
ра, Россия)

20 мин Иващенко Антон Владимирович
д.т.н., профессор, директор Передо-
вой медицинской инженерной школы 
ФГБОУ ВО «Самарский государствен-
ный медицинский университет» Мин- 
здрава России
Гаранин Андрей Александрович
к.м.н., директор научно-практическо-
го центра дистанционной медицины  
ФГБОУ ВО «Самарский государ-
ственный медицинский университет»  
Минздрава России (Самара, Россия)

Технические и методические аспекты 
организации телемедицинского обсле-
дования в потоковом режиме

20 мин Княшкин Петр Андреевич
к.э.н., старший преподаватель кафе-
дры оперативной хирургии и клиниче-
ской анатомии с курсом медицинских 
информационных технологий, руко-
водитель отдела проектного менед-
жмента ИИИ ФГБОУ ВО «Самарский 
государственный медицинский уни-
верситет» Минздрава России (Сама-
ра, Россия)

Коммерциализация систем дистанцион-
ного мониторинга в практическом здра-
воохранении

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

16:00-17:30
СИМПОЗИУМ «ОСОБЕННОСТИ АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ У МОЛОДЫХ»

Председатель: 
Чесникова Анна Ивановна -д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних болез-
ней №1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России (Ростов-на-Дону, Россия)

15 мин Дроботя Наталья Викторовна 
д.м.н., профессор, заведующий ка-
федрой кардиологии, ревматологии и 
функциональной диагностики ФГБОУ 
ВО РостГМУ Минздрава России  
(Ростов-на-Дону, Россия)

Коррекция факторов риска артериаль-
ной гипертензии у молодых
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15 мин Чесникова Анна Ивановна
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой внутренних болезней №1 ФГБОУ 
ВО РостГМУ Минздрава России (Ро-
стов-на-Дону, Россия)

Артериальная гипертензия в молодом 
возрасте: особенности диагностики и 
лечения

15 мин Чулков Василий Сергеевич
д.м.н., доцент, директор Института 
медицинского образования ФГБОУ ВО 
«Новгородский государственный уни-
верситет имени Ярослава Мудрого» 
(Великий Новгород, Россия)

Артериальная гипертензия у беремен-
ных: позиции новых клинических реко-
мендаций

15 мин Хрипун Ирина Алексеевна
д.м.н., доцент, профессор кафедры 
эндокринологии (с курсом детской эн-
докринологии) ФГБОУ ВО
РостГМУ Минздрава России (Ро-
стов-на-Дону, Россия)

Эндокринные аспекты артериальной ги-
пертензии у молодых

15 мин Хаишева Лариса Анатольевна   
д.м.н., доцент, профессор кафедры те-
рапии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 
России (Ростов-на-Дону, Россия)
Шлык Сергей Владимирович      
д.м.н., профессор, заведующий ка-
федрой терапии ФГБОУ ВО РостГМУ 
Минздрава России (Ростов-на-Дону, 
Россия)

Особенности артериальной гипертензии 
у спортсменов

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

16:45-18:15
СИМПОЗИУМ «УПРАВЛЕНИЕ ТРАЕКТОРИЕЙ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА 
НА ПРОТЯЖЕНИИ ЖИЗНИ»

Председатель: 
Бернс Светлана Александровна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой терапии и 
общей врачебной практики, руководитель отдела изучения патогенетических аспектов ста-
рения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
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25 мин Бернс Светлана Александровна
д.м.н., профессор, заведующая ка-
федрой терапии и общей врачебной 
практики, руководитель отдела изуче-
ния патогенетических аспектов старе-
ния ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России (Москва, Россия)

Вопросы коррекции АД с позиций пер-
вичной и вторичной профилактики

25 мин Полтавская Мария Георгиевна
д.м.н., профессор кафедры кардио-
логии, функциональной и ультразву-
ковой диагностики ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет) 
(Москва, Россия)

Место статинов в первичной и вторич-
ной профилактике сердечно-сосудистых 
заболеваний

20 мин Кашталап Василий Васильевич
д.м.н., доцент, заведующий отде-
лом клинической кардиологии ФГБ-
НУ «НИИ комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний» 
Министерства науки и высшего обра-
зования России, профессор кафедры 
кардиологии и сердечно-сосудистой 
хирургии ФГБОУ ВО КемГМУ Минз-
драва России (Кемерово, Россия)

Возможности эффективной профилак-
тики сердечно-сосудистого риска на 
примере клинического случая

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.
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28 СЕНТЯБРЯ 
ЗАЛ № 1

Ссылка для участия https://internist.ru/events/detail/737489/?confirm=1

09:00-10:00
СИМПОЗИУМ «FOODTECH И ПРОФИЛАКТИКА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕ-
ВАНИЙ: ПЕРСПЕКТИВЫ»

Председатели: 
Киселев Антон Робертович - д.м.н., ведущий научный сотрудник, руководитель центра 
координации фундаментальной научной деятельности ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава Рос-
сии (Москва, Россия)
Карамнова Наталья Станиславовна - к.м.н., руководитель лаборатории эпидемиологии 
питания  ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Карамнова Наталья Станиславовна 
к.м.н., руководитель лаборатории эпи-
демиологии питания  ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, 
Россия)

Современные тренды здорового пита-
ния

15 мин Симакова Инна Владимировна 
д.т.н., директор научно-производ-
ственного центра технологий здоро-
вого питания ФГБОУ ВО Саратовский 
ГМУ им. В. И. Разумовского Минздра-
ва России  (Саратов, Россия)

Доклиническая оценка влияния продук-
ции с различным жирнокислотным со-
ставом на возникновение сердечно-со-
судистых заболеваний

15 мин Плотникова Инесса Викторовна
к.т.н., доцент кафедры технологии 
хлебопекарного, кондитерского, мака-
ронного и зерноперерабатывающего 
производств ФГБОУ ВО «Воронеж-
ский государственный университет 
инженерных технологий» (Воронеж, 
Россия)

Эффективность использования сахаро-
заменителей нового поколения и функ-
циональных ингредиентов с высоким 
содержанием антиоксидантов в произ-
водстве кондитерских изделий специ-
ального назначения

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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10:10-10:55
ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАСС

45 мин Кобалава Жанна Давидовна
заведующая кафедрой внутренних бо-
лезней с курсом кардиологии и функ-
циональной диагностики медицинско-
го института РУДН им. академика В.С. 
Моисеева, член-корреспондент РАН, 
профессор (Москва, Россия)

Новые рекомендации по диагностике и 
лечению Артериальной гипертонии 2023

11:20-12:20
СИМПОЗИУМ «СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ИЗМЕРЕНИЯ КЛИНИ-
ЧЕСКОГО И АМБУЛАТОРНОГО АРТЕРИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ: ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ 
ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ»

Председатель:
Горбунов Владимир Михайлович - д.м.н., профессор, руководитель лаборатории приме-
нения амбулаторных диагностических методов в профилактике хронических неинфекцион-
ных заболеваний ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Горбунов Владимир Михайлович 
д.м.н., профессор, руководитель ла-
боратории применения амбулаторных 
диагностических методов в профи-
лактике хронических неинфекцион-
ных заболеваний ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

Кратко об истории измерения арте-
риального давления и формировании 
представлений о рациональном исполь-
зовании различных методов в современ-
ной клинической практике

20 мин Смирнова Марина Игоревна
к.м.н., руководитель лаборатории про-
филактики хронических болезней ор-
ганов дыхания ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

Условия, техника измерения и оценка 
показателей клинического и амбулатор-
ного артериального давления

20 мин Смирнова Мария Дмитриевна
д.м.н., старший научный сотрудник от-
дела амбулаторных лечебно-диагно-
стических технологий ФГБУ «НМИЦ 
кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» 
Минздрава России (Москва, Россия)

Телемониторинг артериального дав-
ления: современные представления и 
практический опыт
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12:30-14:00
СИМПОЗИУМ «БИОМАРКЕРЫ В ПРОГНОЗИРОВАНИИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО 
РИСКА: ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ?»

Председатели:
Метельская Виктория Алексеевна - д.б.н., профессор, руководитель отдела изучения 
биохимических маркеров риска хронических неинфекционных заболеваний ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Концевая Анна Васильевна 
д.м.н., доцент, заместитель директора 
по научной и аналитической работе 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава Рос-
сии, (Москва, Россия)

Высокочувствительные сердечные тро-
понины: новые возможности в диагно-
стике сердечно-сосудистой патологии

15 мин Чубыкина Ульяна Валерьевна
к.м.н., младший научный сотрудник 
лаборатории нарушений липидного 
обмена, ФГБУ «НМИЦ кардиологии 
им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава Рос-
сии (Москва, Россия)

Атерогенные липопротеиды и сердеч-
но-сосудистый риск

15 мин Гуманова Надежда Георгиевна
к.б.н., отдела изучения биохимиче-
ских маркеров риска хронических не-
инфекционных заболеваний ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Протеомный анализ как инструмент вы-
бора биомаркера в клиническое иссле-
дование

10 мин Тимофеев Юрий Сергеевич
с.н.с. отдела фундаментальных и при-
кладных аспектов ожирения ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Биохимические маркеры карциноид-ас-
социированного кардиофиброза

15 мин Метельская Виктория Алексеевна
д.б.н., профессор, руководитель от-
дела изучения биохимических марке-
ров риска хронических неинфекцион-
ных заболеваний ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

Мультимаркерный подход к формиро-
ванию диагностических комплексов для 
выявления коронарного атеросклероза
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10 мин Филатова Анастасия Юрьевна
м.н.с. лаборатории клеточной имму-
нологии НИИ экспериментальной кар-
диологии ФГБУ «НМИЦ кардиологии 
им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава Рос-
сии (Москва, Россия

Иммунологические маркеры коронарно-
го атеросклероза

10 мин  Дискуссия. Ответы на вопросы

14:10-15:10
СИМПОЗИУМ «ПОДДЕРЖАНИЕ ЗДОРОВЬЯ СОСУДОВ - КЛЮЧ К СНИЖЕНИЮ  
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА»

Председатель:
Горшков Александр Юрьевич - к.м.н., руководитель лаборатории микроциркуляции и ре-
гионарного кровообращения отдела фундаментальных и прикладных аспектов ожирения, 
заместитель директора по научной и амбулаторно-поликлинической работе ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Горшков Александр Юрьевич
 к.м.н., руководитель лаборатории ми-
кроциркуляции и регионарного крово-
обращения отдела фундаментальных 
и прикладных аспектов ожирения, 
заместитель директора по научной 
и амбулаторно-поликлинической ра-
боте ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России (Москва, Россия)

Сосудистое старение – возможно ли об-
ратить время вспять?

15 мин Филиппов Евгений Владимирович 
д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дрой поликлинической терапии, про-
филактической медицины и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ 
Минздрава России (Рязань, Россия)

Современные подходы к контролю арте-
риального давления: роль лекарствен-
ной терапии

15 мин Федорович Андрей Александрович 
к.м.н., старший научный сотрудник ла-
боратории микроциркуляции и регио-
нарного кровообращения отдела фун-
даментальных и прикладных аспектов 
ожирения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минз-
драва России (Москва, Россия)

Гендерные различия сосудистого повреж-
дения при артериальной гипертензии
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15 мин Чащин Михаил Георгиевич
к.м.н., научный сотрудник лаборато-
рии микроциркуляции и регионарного 
кровообращения отдела фундамен-
тальных и прикладных аспектов ожи-
рения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России (Москва, Россия)

Сосудистые последствия COVID-19 - 
влияние инфекции на здоровье сосудов

15:20-16:20
СИМПОЗИУМ «ЛЕЧИТЬ СЛОВОМ: ВАЖНЫЕ АСПЕКТЫ КОММУНИКАЦИИ ВРАЧА И 
ПАЦИЕНТА»

Председатель:
Джиоева Ольга Николаевна - д.м.н., руководитель лаборатории кардиовизуализации, ве-
гетативной регуляции и сомнологии, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минз-
драва России (Москва, Россия)

10 мин Иванова Анна Александровна
м.н.с. отдела фундаментальных и 
прикладных аспектов ожирения ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России, ру-
ководитель секции «Специалисты но-
вого поколения» РОПНИЗ (Москва, 
Россия)

Управление рисками: как правильно об-
суждать сердечно-сосудистый риск с па-
циентом?

10 мин Рогожкина
Елизавета Александровна
м.н.с отдела фундаментальных и при-
кладных аспектов ожирения ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Тяжелый разговор: как не надо говорить 
с пациентом об ожирении

10 мин Араблинский Никита Александрович
врач-кардиолог ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

БАДы: стоит ли рискнуть?

10 мин Макогон Никита Владимирович
м.н.с. отдела фундаментальных и 
прикладных аспектов ожирения ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Быть врачом онлайн
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10 мин Орлова Анна Андреевна
м.н.с. отдела фундаментальных и 
прикладных аспектов ожирения ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Слова, меняющие сон: сотрудничество 
врача и пациента с апноэ при выборе 
СРАР-терапии

10 мин Гарбузова 
Елизавета Владимировна
врач-терапевт, лаборант-исследова-
тель лаборатории клиномики ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Чтобы накачаться, нужна всего лишь 
ложка…: что нужно знать о спортивных 
добавках

16:30-17:30
СИМПОЗИУМ «СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА ПОДДЕРЖКУ ПА-
ЦИЕНТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ»

Председатель:
Беззубенко Ольга Ивановна - руководитель отдела медицинского туризма ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Бурба Инна Геннадьевна
директор некоммерческой организа-
ции «Кардиомир» (поддержка людей 
с врожденными пороками сердца), 
региональный коррдинатор проекта 
«Женское движение» в г. Санкт-Пе-
тербург (Санкт-Петербург, Россия)

Инновации и цифровизация в системе 
поддержки глазами пациента подрост-
кового и старшего возраста  

15 мин Пивенштейн Анна Леонидовна
руководитель терапевтического на-
правления Академии «Докстарклаб», 
врач- кардиолог (Екатеринбург, Россия)

Цифровая грамотность пациентов с хро-
нической сердечной недостаточностью

15 мин Седых Дарья Юрьевна
к.м.н., старший научный сотрудник 
лаборатории патологии кровообраще-
ния отдела клинической кардиологии, 
врач-кардиолог ФГБНУ «Научно-ис-
следовательский институткомплекс-
ных проблем сердечно-сосудистых 
заболеваний» Министерства науки и 
высшего образования России (Кеме-
рово, Россия)

Информационно-профилактический 
канал «Время сердцу» - ресурс под-
держания приверженности к лечению и 
наблюдению у пациентов с инфарктом 
миокарда

15 мин  Дискуссия. Ответы на вопросы.
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ЗАЛ № 2
Ссылка для участия https://internist.ru/events/detail/737490/?confirm=1

09:00-10:00
СИМПОЗИУМ «КАРДИОРЕАБИЛИТАЦИЯ БОЛЬНЫХ С СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ ЗА-
БОЛЕВАНИЯМИ НА СОВРЕМЕННОЙ ЭТАПЕ»

Председатели: 
Бубнова Марина Геннадьевна - д.м.н., профессор, руководитель отдела реабилитации и 
вторичной профилактики сердечно-сосудистых заболеваний ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздра-
ва России, профессор (Москва, Россия)         
Аронов Давид Меерович - д.м.н., профессор, главный научный сотрудник отдела реаби-
литации и вторичной профилактики сердечно-сосудистых заболеваний ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, профессор (Москва, Россия)         

20 мин Бубнова Марина Геннадьевна 
д.м.н., профессор, руководитель отде-
ла реабилитации и вторичной профи-
лактики сердечно-сосудистых заболе-
ваний ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России (Москва, Россия)

Кардиореабилитация при коморбидно-
сти: особенности и эффекты

20 мин Аронов Давид Меерович
д.м.н., профессор, заслуженный де-
ятель науки РФ, главный научный 
сотрудник отдела реабилитации и 
вторичной профилактики сердеч-
но-сосудистых заболеваний ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Эффективные тренирующие физиче-
ские нагрузки с позиции генетических 
исследований

20 мин Лямина Надежда Павловна
д.м.н., профессор, заведующая отде-
лением медицинской реабилитации 
ГАУЗ «Московский научно-практиче-
ский центр медицинской реабилита-
ции, восстановительной и спортивной 
медицины» Департамента здравоох-
ранения г. Москвы (Москва, Россия)

Телереабилитации: расширение воз-
можностей кардиореабилитации в кли-
нической практике 
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10:10-11:10
СИМПОЗИУМ «ПРОБЛЕМЫ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ФАРМАКОТЕРАПИИ СЕРДЕЧНО- 
СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»

Председатель:
Марцевич Сергей Юрьевич - д.м.н., профессор, руководитель отдела профилактической 
фармакотерапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  (Москва, Россия)

15  мин Марцевич Сергей Юрьевич
д.м.н., профессор, руководитель отде-
ла профилактической фармакотера-
пии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России (Москва, Россия)

Возможности доказательной фармако-
терапии ССЗ в улучшении прогноза жиз-
ни больных

15 мин Кутишенко Наталья Петровна
д.м.н., руководитель лаборатории 
фармакоэпидемиологических иссле-
дований отдела профилактической 
фармакотерапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

Оценка реальной клинической практики 
– путь к совершенствованию качества 
лекарственной терапии ССЗ

15 мин Лукьянов Михаил Михайлович
к.м.н., руководитель отдела клиниче-
ской кардиологии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

Комбинированная фармакотерапия и 
исходы у больных с кардиоваскуляр-
ной мультиморбидностью в клинической 
практике

15 мин  Дискуссия. Ответы на вопросы

11:20-12:20
СИМПОЗИУМ «СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ДИАГНОСТИКИ ПОРАЖЕНИЙ МИОКАР-
ДА В РАМКАХ БОЛЕЗНЕЙ НАКОПЛЕНИЯ И СИСТЕМНОЙ ПАТОЛОГИИ»

Председатель: 
Антипушина Диана Николаевна - к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории про-
филактики хронических болезней органов дыхания ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)
Мясников Роман Петрович - к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела клинической кар-
диологии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Мершина Елена Александровна
к.м.н., доцент кафедры лучевой ди-
агностики факультета фундамен-
тальной медицины ФГБОУ ВО МГУ 
им. М.В. Ломоносова, заведующая 
отделением рентгенодиагностики с 

МРТ в дифференциальной диагностике 
синдрома гипертрофии миокарда
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кабинетами КТ и МРТ МНОЦ МГУ (Мо-
сква, Россия)
Рыжкова Евгения Викторовна
младший научный сотрудник отде-
ла клинической кардиологии ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

15 мин Антипушина Диана Николаевна 
к.м.н., старший научный сотрудник 
лаборатории профилактики хрониче-
ских болезней органов дыхания ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Роль и место ПЭТ/КТ в диагностике по-
ражений сердца при саркоидозе

15 мин Мясников Роман Петрович 
 к.м.н., ведущий научный сотрудник от-
дела клинической кардиологии ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Кардиомиопатии и болезни накопления: 
новые возможности диагностики и терапии

15 мин Гандаева Лейла Ахатовна 
к.м.н., старший научный сотрудник ФГАУ 
«НМИЦ здоровья детей» Минздрава 
России

Болезни накопления в педиатрической 
практике: особенности диагностики и 
ведения

12:30-13:30
СИМПОЗИУМ «ДИСТАНЦИОННЫЙ КОНТРОЛЬ ФАКТОРОВ РИСКА С ПРИМЕНЕНИ-
ЕМ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ»

Председатель: 
Калинина Анна Михайловна - д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, руководитель 
отдела первичной профилактики хронических неинфекционных заболеваний в системе здра-
воохранения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Куликова Марина Сергеевна
научный сотрудник отдела первич-
ной профилактики хронических неин-
фекционных заболеваний в системе 
здравоохранения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

Потребность пациентов и медицинских 
работников в дистанционном управле-
нии поведенческими факторами риска

10 мин Пустеленин Никита Антонович
программист ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

Платформа «Доктор ПМ» - основные 
принципы информационного взаимо-
действия «специалист - пациент»
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10 мин Корсунский Дмитрий Викторович
младший научный сотрудник отде-
ла фундаментальных и прикладных 
аспектов ожирения ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, 
Россия)

Проблемы дистанцинного мониторинга 
и пути их решения

10 мин Глуховская 
Светлана Владимировна
руководитель профилактических про-
ектов отдела по развитию ГБПОУ 
«Свердловский областной медицин-
ский колледж» (Екатеринбург, Россия)

Дистанционный мониторинг в коррекции 
массы тела - взгляд со стороны пациен-
та и медицинского работника

15 мин  Дискуссия. Ответы на вопросы

15:20-16:20
СИМПОЗИУМ «НЕОТЛОЖНАЯ КАРДИОЛОГИЯ 2023: ПРАКТИКУМ-ОРИЕНТИРОВАН-
НЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СИМПОЗИУМ»

Председатели: 
Джиоева Ольга Николаевна - д.м.н., руководитель лаборатории кардиовизуализации, ве-
гетативной регуляции и сомнологии, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минз-
драва России (Москва, Россия)

Явелов Игорь Семенович - руководитель отдела фундаментальных и клинических про-
блем тромбоза при неинфекционных заболеваниях ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, 
профессор (Москва, Россия)

15 мин Веденикин Тимофей Юрьевич
заведующий отделением анестезио-
логии- реанимации №3 для больных 
кардиологического профиля ГБУЗ го-
родской клинической больницы им. 
В.В. Вересаева (Москва, Россия)

Пациент с ОКСбпST: трудности диагно-
стики, стратегии терапии. Докладчик: 
заведующий отделением анестезиоло-
гии- реанимации номер 3 для больных 
кардиологического профиля 

15 мин Ахмедов Умид Умарович
врач-кардиолог ГБУЗ городской кли-
нической больницы им. В.В. Вересае-
ва (Москва, Россия)

Пациент с острой декомпенсацией хро-
нической сердечной недостаточности: 
почему это происходит и как предотвра-
тить неблагоприятные исходы?

15 мин Яковлев Сергей Алексеевич
врач ультразвуковой диагностики 
ГБУЗ ГКБ им. И.В. Давыдовского (Мо-
сква, Россия)

Возможен ли стандартный протокол уль-
тразвукового исследования сердца в 
кардиореанимации?
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15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

16:30-17:30
СИМПОЗИУМ «ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В КАРДИОЛОГИИ»

Председатели: 
Шепель Руслан Николаевич - к.м.н., заместитель директора по перспективному развитию 
медицинской деятельности ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, руководитель отдела 
научно-стратегического развития первичной медико-санитарной помощи (Москва, Россия)
Орлов Сергей Александрович - к.м.н., старший научный сотрудник отдела научно-страте-
гического развития первичной медико-санитарной помощи ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России (Москва, Россия)

15 мин Гартунг Анна Андреевна
врач-кардиолог отделения хирурги-
ческого лечения сложных нарушений 
ритма сердца и электрокардиостиму-
ляции ГБУЗ ТО «Областная клиниче-
ская больница №1» (Тюмень, Россия)

Цифровая поддержка в принятии клини-
ческих решений у пациентов с фибрил-
ляцией предсердий. Антикоагулянтная 
терапия в реальной практике по данным 
анализа электронных медицинских карт

15 мин Гаврилко Артем Дмитриевич
врач рентгенэндоваскулярной диагно-
стики и лечения ГБУЗ ТО «Областная 
клиническая больница №1» (Тюмень, 
Россия)  

Польза-риск-ориентированный подход 
к назначению антитромботической те-
рапии после острого коронарного син-
дрома. Опыт применения сервиса под-
держки принятия врачебных решений в 
сложных клинических ситуациях  

15 мин Бенимецкая Ксения Сергеевна
к.м.н., младший научный сотрудник 
ФГБНУ «Научно-исследовательский 
институт терапии и профилактической 
медицины» (Новосибирск, Россия)

Цифровизация в регионах: большие 
данные для работы кардиолога

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.
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